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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Svietimo tiekéjo pavadinimas: Jurbarko .,AZuoliuko“ mokykla (toliau tekste —
Mokykla).

Teisiné forma: juridinis asmuo.

Svietimo tiekéjo grupé: neformaliojo §vietimo mokykla.

Istaigos tipas: pagrindiné mokykla.

Istaigos adresas: S. Daukanto. 9, LT-74168, Jurbarkas.

Elektroninis pastas: direktore@azuoliukas.com

Interneto svetainés adresas: www.azuoliukas.com

1.2. Vaikai ir juy poreikiai

Istaigoje ugdomi ankstyvojo, ikimokyklinio, prieSmokyklinio amziaus vaikai ir specialiosios
lavinamosios klasés mokiniai. Mokyklg lanko vaikai 1§ lietuviy Seimy, ugdytiniai gyvena
skirtingomis gyvenimo saglygomis, ta¢iau dauguma vaiky auga palankioje socialin¢je aplinkoje, yra
pakankamai gerai materialiai aprupinti. Mokyklos grupése (klas¢je) sukurta sveika ir saugi, ugdanti ir
funkcionali aplinka, padedanti tenkinti individualius fizinius, protinius, pazintinius, emocinius ir
dvasinius vaiky poreikius pagal jy amziy.

Vaikai, turintys kalb¢jimo ir kalbos bei kompleksiniy sutrikimy, integruojami |
ikimokyklines ir prieSmokyklines grupes. Specialiyjy ugdymosi poreikiy vaiky (mokiniy) ugdymo
procesas individualizuojamas, atsizvelgiama ] sutrikimo pobiidi, poreikius, gebé&jimus.
Bendradarbiaujant su VGK jiems kuriamos individualios programos, jungiancios visy su jais
dirbanciy specialisty (logopedo, specialiojo pedagogo, psichologo) korekcine pagalbg, vaiky
reikméms pritaikoma specialioji ugdymo(si) aplinka.

Istaigos pedagogai, bendradarbiaudami su Seima, vertina individualius vaiko poreikius, tévy
lukescius. Planuojant bei organizuojant ugdymo procesa sudaromos galimybés esminiams vaiko
poreikiams (emociniams, judéjimo, pazinimo) patenkinti, kartu su Seima sprendziamos iskilusios
problemos. Mokyklos ugdytiniai supazindinami su Jurbarko miesto istorija, lietuviy tautos
tradicijomis, paprociais, Sventémis, artimiausia gamtine aplinka, reikSmingais gamtos ir kultiiros
objektais, Zzmoniy profesijomis; mokomi bendrauti ir bendradarbiauti, laikytis bendrai priimty
susitarimy, formuojama sveiko gyvenimo biido nuostata. Sudarytos salygos, padedancios tenkinti
vaiky saviraiSkos poreikius per Zaidimus, mena, muzika, vaidyba, sporta. Pedagogai padeda vaikams
adaptuotis naujoje aplinkoje, pratintis prie dienos ritmo, ugdytis nuostata iSbandyti ir perimti dar
nezinomus pazinimo ir veiklos biidus, pratintis prie naujy Zmoniy, veikti ne visal jprastose
situacijose.

Ugdytiniams yra galimybe¢ rinktis ir dalyvauti meninés, sportinés, intelektualinés pakraipos
neformaliojo Svietimo veiklose.

1.3. Mokytoju ir kity specialisty pasirengimas

Mokykloje dirba ikimokyklinio ugdymo pedagogai, priesmokyklinio ugdymo pedagogai,
logopedas, muzikos mokytoja. Visi pedagogai, dirbantys prieSsmokyklinése grupése yra iSklause
priesmokyklinio ugdymo kvalifikacijos tobulinimo kursg. Pedagogams talkina specialusis pedagogas
(logopedas) ir psichologo asistentas, turintis aukstgjj iSsilavinimg. Specialiojoje lavinamojoje klaséje
dirba mokytojas, turintis aukstgjj iSsilavinimg. Mokykloje formuojamos pedagogy komandos,
pedagoginiy darbuotojy kaita yra maza. Mokyklos vadovai yra jgij¢ magistro laipsnj. Pedagogai turi
aukstaj] arba aukstesnjjj pedagoginj iSsilavinimg, yra kompetentingi savo srities Zinovai, sugebantys
tinkamai jgyvendinti ugdymo turinj. Jie savo profesing kompetencijg nuolat tobulina kursuose ir
seminaruose, siekia jgyti kuo aukStesne kvalifikacing kategorija, dalijasi sukaupta gergja darbo
patirtimi su savo rajono, Salies ir Europos jstaigy pedagogais, raSo straipsnius ] spauda, organizuoja
seminarus, mokymus, konferencijas. Mokykloje plétojama pasidalytoji lyderyste.

1.4. Svietimo tiekéjo savitumas

FILOSOFIJA

,,Vaikas — ne indas, kurj reikia uzpildyti, bet Zibintas, kurj reikia uzdegti‘.



VIZIJA

Atvira naujovéms, darni, gyva, atradimy siekianti, nuolat tobuléjanti Mokykla.

MISIJA

Ugdyti harmoningg, motyvuota, puoseléjanc¢ig nacionaling kultiirg, savarankiska asmenybe,
gebancig integruotis visuomenéje.

VERTYBES

Atsakomybé, profesionalumas, inovatyvumas, iniciatyvumas, atvirumas, bendradarbiavimas.

Istaiga jsikairusi Naujamiestyje — Jurbarko miesto Siaurinéje dalyje. Netoli Mokyklos yra
Vytauto DidZiojo paminklas, Vytauto parkas, Jurbarko miesto stadionas, BiSpilio piliakalnis,
Jurbarko jaunimo parkas, Jurbarko NaujamiesCio progimnazija, Jurbarko Vytauto DidZiojo
progimnazija, Jurbarko Antano Sodeikos meno mokykla, Jurbarko rajono savivaldybés vieSoji
biblioteka. Mokykloje vaikams sudarytos palankios saglygos realizuoti save dalyvaujant jvairiuose
popamokinés veiklos renginiuose. Ugdytiniams teikiama Svietimo specialisty — logopedo, specialiojo
pedagogo ir psichologo pagalba. Logopedo pagalba teikiama ir vaikams, kurie nelanko ikimokyklinio
ugdymo jstaigos.

Pagal sudaryta veiklos programg vaikai dalyvauja jvairiuose jstaigoje organizuojamuose
tradiciniuose ir inovatyviuose renginiuose. Dauguma renginiy (pagal esama situacijg) persikelia j
virtualig aplinka, Mokyklos ir grupiy sukurtas ,,Facebook* grupes.

Mokykla bendradarbiauja su kitomis rajono, respublikos, uzsienio $aliy mokyklomis.
Rajoniniy, respublikiniy, tarptautiniy seminary organizavimas padeda gerinti pedagogy bendrasias ir
dalykines kompetencijas, pasidalinti darbo patirtimi ,.kolega kolegai®.

Mokykla puoselé¢ja tautosakos plétra, organizuoja ir dalyvauja etnokulttriniuose
renginiuose.

Jurbarko ,,Azuoliuko* mokyklai yra suteiktas gamtosauginio tinklo mokyklos bei eTwinning
mokyklos statusas. Vaiky sveikatinimas vyksta integruojant Sebastiano Kneipo filosofijos 5-iy
sveikatinimo elementy metodikg. Mokykla yra patvirtinta JRD prie SADM savanorius priimancia
organizacija.

Pedagogai, organizuodami ugdyma, daZnai renkasi ne tik veikly temas, bet daznai ir
projekto metoda. Inicijuojami projektai, atitinkantys vaiky poreikius, tévy lukes¢ius, mokyklos
veiklos kokybés jsivertinimo iSvadas ir rekomendacijas. Igyvendinant projektus, bendradarbiauja
specialisty ir pedagogy komanda, jtraukiami tévai, socialiniai partneriai. Pasitelkiant Europos
mokykly partnerystés eTwinning, ,,Erasmus+*, ,,Nordplus Junior” programas, vaikams suteikiamos
galimybés pazinti Europos Saliy kultiiros, kalbos ypatumus, tradicijas, jgyti pirminius ankstyvojo
kompiuterinio rastingumo, kritinio mastymo jgtidzius bei jsitvirtinti STEAM patyriminése veiklose.

Didelis démesys skiriamas emocinio intelekto ugdymui. Jgyvendinamos prevencinés
programos ,,Zipio draugai®, ,,Kimochi®, ,,Antras zZingsnis*“. Rengiamos savitumg atspindinc¢ios grupiy
(klasés) prevencinés programos. Ugdymo procese naudojami interaktyviis emocinj intelektg
lavinantys zaidimai ir priemonés. Integruojama Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianciy
medZiagy vartojimo prevencijos programa.

Istaigoje sudarytos geros salygos naudotis Siuolaikinémis informacinémis technologijomis.
Irengtas metodinis kabinetas, kuriame jstaigos bendruomenés nariai gali laisvai naudotis
kompiuteriais, planSetémis, internetu, interaktyvia lenta, spausdintuvais ir kopijavimo jrenginiais.
Visuose specialisty kabinetuose ir grupése yra kompiuteriai, kuriais naudojamasi individualiam
darbui su vaikais. Sal¢ apriipinta nauja multimedijos jranga, inovatyviomis priemonémis —
interaktyviomis grindimis, padedan¢iomis gerinti vaiky pasiekimus ir pazangg, stimuliuojan¢iomis
regos ir klausos pojucius, lavinanc¢iomis vaiky judesiy koordinacijg bei loginj mastyma.

1.5. Bendruomenés ypatumai (tévy likesciai)

Vienas svarbiausiy Mokyklos siekiy — uZztikrinti sgveika tarp auklétojo, vaiko ir Seimos.
Mokykla tenkina vietos bendruomenés poreikj ikimokykliniam ugdymui. Kiekviena grupé (klas¢) —
atvira, savita, turinti savo originaly stiliy. Istaigoje laiku tenkinami specialieji poreikiai: suteikiama
pagalba ir vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, ir jy tévams. Tévai nuolat
konsultuojami visais ugdymo klausimais, aptariami vaiky pasiekimai, mokomi tgsti korekcine veikla
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namuose. Tévai ir pedagogai sukuria vaiko gyvenime erdve, o tai, kg jis patiria joje, suteikia jo
vystymuisi kryptj, lemia ugdymo kokybe. Su tévais tariamasi dél jy vaiky ugdymo(si) tiksly,
ugdymo(si) rezultaty, turinio, ugdymo proceso organizavimo, atsizvelgiama ] jy liikesCius bei
individualias vaiky galias ir skirtingg ugdymo(si) patirtj. Pedagogy tikslas — jtraukti tévus j jstaigos
gyvenimg, kad jie biity ne sveciai, o jos gyvenimo dalyviai. Tévy dalyvavimas jstaigos gyvenime
lemia vaiky pasiekimus, motyvacija ir elgesj. Mokykla, bendraudama su Seima, siekia uztikrinti
sgveika tarp pedagogo ir tévy, siekiant uzauginti ory, smalsy, bendraujantj, sveika, kuriantj ir
s¢kmingai besiugdantj vaika.

Istaiga lankanciy vaiky ugdymosi poreikiai — ankstyvasis, ikimokyklinis, prieSmokyklinis,
specialusis ugdymas.

Tévy lukesCiai — tinkamas vaiko paruoSimas mokyklai, specialiyjy poreikiy mokiniy
savarankiSkumo bei gyvenimo jgiudziy ugdymas, atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, jo
individualig patirtj. Tévams svarbu, kad vaikams biity suteiktos galimybés iSreiksti save dalyvaujant
jvairioje meninéje veikloje (dailé, Sokis, muzika), mikrorajone gyvenantiems ir nelankantiems
istaigos vaikams biity galimybé dalyvauti jstaigoje organizuojamuose renginiuose, Sventése,
pramogose, vaikas biity saugus.

Stipri tévy-pedagogy bendrysté¢ ir bendradarbiavimas organizuojant nuotolinj, misryjj ir
hibridini ugdyma.

Atnaujinant ikimokykling ugdymo programa atlikta tévy anketiné apklausa bei vadovautasi
gautomis iSvadomis ir rekomendacijomis.

1.6. Regiono ypatumai

Jurbarko rajonas iSsidéstgs pietvakaringje Lietuvos dalyje, kurios pakras¢iu apie 70
kilometry vingiuoja didziausia Lietuvos upé Nemunas. Daznai Sis regionas vadinamas Nemuno
krastu. Rajonas uzima 1509 kv. km plota. Rytuose ribojasi su Kauno apskrities Kauno rajonu, Siaurés
rytuose — su Kauno apskrities Raseiniy rajonu, Siaurés vakaruose — su Tauragés rajonu, vakaruose —
su Pagégiy savivaldybe, Nemuno upe turi bendra siena su Marijampolés apskrities Sakiy rajonu ir
pietvakarinéje dalyje — su Rusijos Federacijos Kaliningrado sritimi.

Etnografiniu poziiiriu Jurbarko rajonas néra vientisas, nes teritorija jungia trijy skirtingy
etniniy regiony zemes: nuo Sventosios upelio j vakarus (Smalininky ir Viesvilés senifinijos) — §iaurés
Skalva, lietuvininky, MaZosios Lietuvos kraStas, i Siaurés vakarus nuo Jurbarko — pietrytinés
KarSuvos Zemeés, zemaitiSkas regionas, dabar priklausantis ErZzvilko senitlinijai, likusiai rajono
savivaldybés daliai biidinga vakary aukstai¢iy kultiira. Dar galima apc¢iuopti etnografiniy Zemiy ribas,
architekttros skirtumus, tarmes, tradicijas, paprocius, gyvenimo btdo ypatumus, kulinarinio paveldo
savitumus.

Krastas turtingas savitos tradicinés kultiiros. Pagal UNESCO rekomendacijas Jurbarko
rajone yra uzregistruojami tradicinés kultiros puoselétojai (asmenys), kuriy yra apie 500, 36
tradicinés kulttros puoselétojy (kolektyvy, bendruomeniy), 9 dar gyvos tradicinés kultiiros sritys ir
rusys, igidziai, gebéjimai, 17 rajone iki Siol i§saugoty tradiciniy Svenciy, renginiy.

1.7. Pozitiris i vaika ir jo ugdymg

Ikimokyklinio ugdymo démesio centre yra vaikas ir jo ugdymas(is). Remiantis Jungtiniy
tauty vaiko teisiy konvencija, kiekvienas vaikas pripaZjstamas kaip unikali, besikeiianti, aktyvi
individualybé. Jis zaidzia, kaupia patirtj, greitai mokosi, turi savita pasaulio matyma, kuria savo
vertybes. Puosel¢jamas vaiko orumas, pripaZjstama vaiko nuomone¢, jo teisé rinktis, spresti, tartis.
Vaiko ugdymo(si) procesas grindZiamas socialinio teisingumo, lygiavertiSkumo, tolerancijos
vertybémis. Laikomasi nuostatos, kad vaikas ugdomas ir ugdosi per visg buvimo ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje dieng.

Ikimokyklinio ugdymo Serdis yra vaiko gerove, visuminis ugdymas(is), aktyvus, autentiSkas,
patirtinis jo dalyvavimas ugdymo procese. Ikimokyklinio ugdymo programa remiasi
konstruktyvistine filosofine ugdymo kryptimi. Vaikai aktyviai mokosi, pazjsta pasaulj praktiskai
bandydami, tyrinédami, kurdami, spr¢sdami kasdienines problemas ir taip parodo savo sukaupta
patirtj mokslo, technologijy, inzinerijos, meny ir matematikos srityse (STEAM patyriminis
ugdymas).
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Svarbus suaugusiojo, kaip pagalbininko ir tarpininko, vaidmuo. Pedagogas turi stebéti vaiko
pasaulj, aktyviai atsiliepti j vaiko iniciatyva, neriboti saviraiskos galimybiy, leisti jam biiti smalsiam
ir veikliam, tokiu biidu uztikrinti tolesn¢ jo gebéjimy ir asmenybés plétra. Pedagogas privalo
pariipinti reikiamy priemoniy, medziagy, teikti parama, netiesiogiai vadovauti ir skatinti dom¢jimasi,
kad vaiko iSmokimo galimybés bty kuo didesnés (P. A. Coughlin, kt., 1997). Ugdomoji aplinka
keiCiama, atsizvelgiant j vaiky iniciatyvas, poreikius, ji skatina eksperimentuoti, bandyti, atrasti,
daryti savo iSvadas, kritiSkai mastyti. Ugdymo erdvé grieztai neapibrézta, ja lemia ugdymo tikslai ir
uzdaviniai.

Organizuojant ugdymo procesg svarbi jvairove: ugdymo(si) metody, priemoniy, natiiraliy,
vaiko prigimt] atitinkanciy budy, aplinkos nuolatinis keitimas, tobulinimas, saglygy sudarymas vaiky
spontaniskai veiklai. Svarbu j vaiky ugdymo procesg itraukti tévus, bendruomenés narius, reflektuoti
kiekvieno vaiko ugdymosi pasiekimus ir dalyvavimg ugdymo procese.

Ikimokyklinio ugdymo programa vadovaujasi ,Lietuvos pazangos strategijos ,,Lietuva—
2030 isskirtomis svarbiausiomis vertybémis: atvirumu, kiirybiSkumu, atsakomybe. ,,Strategija
siekiama paskatinti esminius visuomenés pokycius ir sudaryti salygas formuotis kirybingai,
atsakingai ir atvirai asmenybei. Tokios asmenybés skatins pazangos procesus ir lems teigiamus
poky¢ius visose visuomenés gyvenimo srityse.” (Zin., 2012-05-30, Nr.61-3050). Vertybiy ugdymas
yra neatsiejama visapusiSkos asmenybés formavimo dalis. Vaikui pradéjus lankyti ikimokyklinio
ugdymo jstaigg, svarbu jam padéti iSsiugdyti svarbiausius, esminius geb¢jimus bei vertybines
nuostatas, padedancias ateityje susirasti savo vietg kintanciame pasaulyje, s€kmingai jame darbuotis
ir veikti, gerai jaustis ir buti laimingam. Vertybiy perémimo ir perdavimo procese svarbus vaidmuo
tenka pedagogui, kuris savo pavyzdziu, siiiloma veikla, sukurta ugdomagja aplinka formuoja vaikui
svarbiausias vertybes. Rengiant ikimokyklinio ugdymo programg  atsizvelgiama | Lietuvos
Respublikos Konstitucija, Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijg (ratifikuota 1995 m. liepos 3 d.
Lietuvos Respublikos jstatymu Nr. 1-983), Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymo pakeitimo
istatyma (2011 m. kovo 17 d. Nr. XI-1281), Lietuvos Respublikos Seimo 2003 m. geguzés 20 d.
nutarimu Nr. IX-1569 patvirtinta Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcija, Rengimo $eimai ir
lytiSkumo programa (2007), Gyvenimo jgiudZiy programa (2004). Vadovaujamasi Geros mokyklos
koncepcija (patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d.
jsakymu Nr. V-1308), ,Ikimokyklinio ugdymo turinio programy rengimo metodinémis
rekomendacijomis® (SMM Svietimo apriipinimo centras, 2015 m.) bei ,,Ikimokyklinio amZiaus vaiky
pasiekimy aprasu® (SMM Svietimo apriipinimo centras, 2014 m.). Ikimokyklinio ugdymo programa
atliepia Valstybés Svietimo strategijos 2013-2022 mety nuostatas ir Jurbarko rajono savivaldybés
20202022 mety strateginio veiklos plano ir Jurbarko ,,AZuoliuko® mokyklos 2019-2021 mety
strateginio plano nuostatas, Mokyklos tévy anketinés apklausos analize (2021).

Specialiyjy poreikiy vaikams pagalba teikiama vadovaujantis Mokiniy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos aprasSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 ,,Dél Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*. Atsizvelgiant ; vaiky specialiuosius
ugdymosi poreikius ir tévy lukesCius, vaikai integruojami j bendrojo ugdymo grupes, teikiant
kvalifikuotag pedagoging, psichologing bei socialing pagalba, siekiant asmens integracijos |
Siuolaikinés visuomenés gyvenima. Vaikams, turintiems labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
kuriamos individualios ugdymo programos, bendradarbiaujant su vaika ugdanciais pedagogais.
Laikomasi Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos 16 straipsnyje numatyty vaiko teisiy nepatirti
»savavaliSko ar neteiséto kiSimosi ] jo asmeninj, Seimynin] gyvenima“, surinkta informacija apie
vaika, jo aplinkg naudojama, laikantis konfidencialumo principo.

Ugdant vaikus, biitina atsizvelgti ] tai, kad vaiko elgesys priklauso nuo jo patyrimo,
dabartinés situacijos ir nuo sociokulttrinés aplinkos.

Siekiant ugdymo pazangos, bitina atsizvelgti j tai, kg vaikas jau Zino ir moka, numatyti, kg
gali suzinoti padedant ugdytojui. Si programa orientuojama j vaika, jo gebé¢jimus ir galiy ugdyma.
Vaikui sudaromos palankios salygos tirti pasaulj, bandyti ir Klysti, taisyti savo klaidas, keisti kitus ir
keistis paciam. Svarbu duoti savarankiSkai vaiko iniciatyvai erdvés, laiko ir profesionalaus démesio,
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suteikiant vaikams galimybe kirybiskai pertvarkyti pedagogo siiilomas idé¢jas, skatinant vaiky
iniciatyvuma

1.8. Perspektyva

Ikimokyklinio ugdymo programa planuojama atnaujinti esant pokyc¢iams arba po penkeriy
mety. Programos vykdymo laikotarpiu bus vertinamas programoje iskelty uzdaviniy jgyvendinimas,
jos atitikimas vaiky ir tévy poreikius, pritaikymas praktikoje. Numatomi vertinimo Saltiniai: jstaigos
veikla reglamentuojantys dokumentai, projektai, tyrimy medZziaga panaudojant Siuos vertinimo
metodus: dokumenty analizé, tévy, pedagogy anketiné apklausa, stebéjimas, pokalbis, diskusija.

II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

—

Sveikatingumn

_ Individualizavimo

Bendradarbiavimo Lankstumo

Testinumo Integralumo

HumaniSkumo — gerbti vaika kaip asmenybe, padéti vaikui tenkinti prigimtinius, socialinius,
paZintinius poreikius.

Vaiko lygiy galimybiy ir skirtumy gerbimo — sudaryti vienodas ugdymo(si) galimybes
visiems vaikams, nepriklausomai nuo jy rasés, lyties, socialinés, ekonominés padéties. Gerbti vaiky
skirtumus, btti atviriems specialiyjy poreikiy turintiems vaikams, pritaikyti ugdymo turinj, aplinka
atsizvelgiant | vaiko galimybes.

Integralumo — ugdymo turinys visuminis, apima visy vaiko kompetencijy ugdyma.

Individualizavimo — vaiky ugdymo procesas individualizuojamas atsizvelgiant j vaiky
gebéjimus, patirt], skirtingus pasaulio paZinimo biidus. Ypatingas démesys skiriamas specifiniy
problemy turintiems vaikams — raidos sutrikimy, gabiems, socialiai ir pedagogiSkai apleistiems
vaikams.

Lankstumo — jstaigos veikla planuojama ir organizuojama atsizvelgiant j iSorés veiksnius,
tévy poreikius, pageidavimus. Ugdymo procesas lankstus, koreguojamas pagal aplinkybes. Ugdymo
procese taikomos inovacijos: netradiciniy ugdymo sistemy — Valdorfo pedagogikos elementai
(Sventés), Reggio Emilia ugdymo elementai (aplinkos kirimas, Sviesos stalai), Montessori
pedagogikos elementai, Sebastiano Kneipo sveikatinimo metody elementai, projektiné veikla.

Atsinaujinimo — ugdymo turinys nuolat atnaujinamas, derinamas su vaiko poreikiais,
ugdymo tikslais ir uzdaviniais.

Sveikatingumo — vykdomas vaiky ugdymas, laiduojantis fiziskai ir psichologiskai saugia
aplinka. Jgydami sveikos gyvensenos jgtidziy, vaikai pratinasi saugoti savo ir kity fizing bei psiching
sveikata, Svarinti aplinka, saugiai jaustis ir tinkamai elgtis artimiausioje aplinkoje.

Konstruktyvizmo — sudaromos salygos paties vaiko aktyvumui: méginti, tyrinéti, iSgyventi,
fantazuoti, iSsireiksti, kurti, t. y. jis grindZiamas vaiko patirtimi, vaizduote, kiiryba, savaimine arba
inspiruota vaiky veikla.
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Bendradarbiavimo — bendravimas su Seima grindziamas abipuse pagarba ir supratimu,
remiamasi ugdymo $eimoje tradicijomis. Seima ir pedagogai yra partneriai vaiko ugdymo procese:
derinami lukesciai, siekiama vaiko ugdymo vientisumo, kartu sprendziamos kylanc¢ios problemos,
teikiama reikalinga pedagoginé psichologiné pagalba. Su tévais bendraujama ir bendradarbiaujama
pasitelkus ,,Facebook* platforma, elektroninio dienyno duomeny pagrindu ,Misy darzelis“
(www.musudarzelis.It) sistema, ,,ZOOM* ir , Microsoft Teams® internetines aplinkas, kitus IT
jrankius.

Testinumo — ugdymo programa sudaryta, atsizvelgiant j ,,Ankstyvojo ugdymo vadova* (2001
m.) ir ,,PrieSmokyklinio ugdymo bendraja programa“ (2014 m.), ugdymo turinys suderintas siekiant
uztikrinti darnaus vaiko peréjimo nuo ugdymo Seimoje prie ugdymo ikimokyklinéje grupéje,
nuoseklaus ugdymo testinumo prieSmokyklingje grupéje.

I11. PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas. Atsizvelgiant | pazangiausias mokslo ir visuomenés raidos tendencijas, vaiko
prigimtines galias, jo individualig patirtj, kurti sglygas, padedancias vaikui iSsiugdyti
savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir bendraamziais,
kiirybiskumo ir savo $alies pazinimo, o taip pat mokéjimo mokytis sampratg.

UZdaviniai:

Vaikams sukurti psichologiSkai ir fiziSkai saugia aplinka, tenkinancig jo poreikius,
padedancia adaptuotis kolektyve ir jgyti pirminius bendravimo, higienos jgiidZius.

Plétoti individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines galias,
ekologines vertybines nuostatas, kurios leisty vaikui pazinti ir iSreiksti save.

Stiprinti vaiko psiching, fizing ir dvasing sveikata siekiant jy darnos, sudaryti salygas
patenkinti natiiralius fizinio aktyvumo ir judéjimo poreikius, ugdyti sveikos ir saugios gyvensenos
igudzius.

Mokyti pazinti ir veikti: zaisti, kelti klausimus, tyrinéti, rinktis veiklos biidus ir priemones,
samprotauti apie tai, ko iSmoko, numatyti tolimesnés veiklos zingsnius aktyviai bendradarbiaujant su
Salies bei uzsienio socialiniais partneriais.

Teikti kvalifikuota korekcing pagalba specialiyjy poreikiy vaikams, turintiems kalbos ir
komunikacijos bei kity raidos sutrikimy, padéti atsiskleisti individualiems poreikiams ir gebéjimames,
sudaryti salygas jiems integruotis bendrojo ugdymo grupése.



IV.UGDYMO TURINYS
Vaiky ugdymosi sritys

Ugdydami vaika siekiame, kad jis augty orus, smalsus, bendraujantis, sveikas, kuriantis,
sékmingai besiugdantis. Vadovaujantis Siais ugdymo siekiais, ugdymosi pasiekimy sritys sglygiskai
jungiamos | 6 grupes. Pasiekimy grupé ,,sékmingai besiugdantis“ vaikas jungia nuostatas ir
gebéjimus, susijusius su visomis kitomis pasiekimy sritimis.

Isskirtos ugdymosi pasiekimy sriciy grupés atitinka socialing, pazinimo, komunikavimo,
sveikatos saugojimo ir stiprinimo, mening, moké&jimo mokytis kompetencijas.
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SVEIKAS VAIKAS

1. KASDIENIO GYVENIMO ] GUDZIAI

Kasdienio gyvenimo jgiidZiai — tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti biitini jpro¢iai ir elgesys.

Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo jgiadziai formuojasi vaikui mokantis paciam valgyti, pasirenkant tai, kg
jis noréty valgyti i§ jam siiilomy patiekaly, produkty, mokantis graziai elgtis prie stalo (pasakyti ,,skanaus®,
,»acill“, paimti ir taisyklingai laikyti stalo jrankius, stengtis valgyti tvarkingai, gerti i§ puoduko, naudotis servetéle
ir pan.).

Kiino $varos ir aplinkos tvarkoes jprocius vaikas ugdosi mokydamasis savarankiSkai apsirengti ir nusirengti,
susitvarkyti savo zaislus ir zaidimo, veiklos vieta, pratindamasis laikytis asmens higienos.

Vaiko saugus elgesys formuojasi suaugusiesiems mokant saugiai elgtis su vaistais, jvairiais daiktais ir
priemonémis, saugiai pereiti gatve, padedant atpazinti artimiausioje aplinkoje pasitaikancias pavojingas ir
grésmingas saugumui situacijas.

Taisyklinga laikysena nebiina jgimta, ji formuojasi vaikui augant ir vystantis, nuo paciy pirmyjy gyvenimo
mety. Vaiko raumenys yra silpni ir greitai pavargsta, ypac ilgiau biinant vienoje padétyje (pvz., ilgai sédint prie
kompiuterio), todél svarbu mokyti vaikg taisyklingai sédéti, stovéti tiesiai, nejsitempus.

Kasdienio gyvenimo jgiidziy srityje vaikui ugdantis tobuléja: vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgiidziai,
kiino $varos ir aplinkos tvarkos palaikymo jgudziai, saugaus elgesio jgiidziai, taisyklinga kiino laikysena.
VERTYBINE NUOSTATA: Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidzius.

ESMINIS GEBEJIMAS: Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai 2-3 metai 34 metai 4-5 metai 5-6 metai Brandesniems
(1-2 Zingsnis) (3 Zingsnis) (4 Zingsnis) (5 Zingsnis) (6 Zingsnis) (7 Zingsnis)
Bando Savarankiskai Valgo gana tvarkingai. Valgo tvarkingai, Valgo tvarkingai. Pasako, Tvarkingai valgo, jaucia,
savarankiSkai | valgo ir geria. Primenamas po valgio dazniausiai taisyklingai | jog maistas reikalingas, kad | kada alkanas, kada
valgyti ir gerti | Pradeda naudoti | skalauja burng. Pasako, | naudojasi stalo jrankiais. | augtume, bitume sveiki. pasisotino, geria
i§ puodelio. stalo jrankius. kodél reikia plauti Domisi, koks maistas Ivardija vieng kitg maisto pakankamai vandens.
Valgo ir geria | Pasako, ko nori | vaisius, uogas, darzoves. | sveikas ir visavertis. produkta, kurj valgyti Stengiasi valgyti jvairy maistg.
padedamas ir ko nenori Padeda suaugusiajam Serviruoja ir tvarko sveika, vieng kitg — kurio Ivardija kelis maisto produktus,
arba valgyti. serviruoti ir po valgio stala, vadovaujamas vartojima kuriuos valgyti sveika, ir kelis,
savarankiskai. | Patseinaj sutvarkyti stalg. suaugusiojo. reikéty riboti. kuriuos reikéty riboti.
Kartais parodo | tualeta, DaZniausiai SavarankiSkai SavarankiSkai serviruoja ir | Savarankiskai serviruoja ir
mimika, suaugusiojo savarankiskai naudojasi | apsirengia ir nusirengia, | tvarko stala. tvarko stalg.
zenklais arba padedamas tualetu ir susitvarko juo | apsiauna ir nusiauna SavarankiSkai apsirengia ir | Dazniausiai savarankiskai ar
pasako, kada susitvarko. pasinaudojes. Siek batus. Priminus plaunasi | nusirengia, apsiauna ir priminus plaunasi rankas,

nori tustintis ir

Suaugusiojo

tiek padedamas

rankas, prausiasi,

nusiauna batus.

prausiasi, Sukuojasi.
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Slapintis.
Suaugusiojo
rengiamas
vaikas ,,jam
padeda“.
Suaugusiojo
padedamas
plaunasi,
Sluostosi
rankas, iSpucia
nosj.
Paprasytas
padeda zaislg j
nurodytg vieta.

padedamas
nusirengia ir
apsirengia,
bando praustis,
nusisluostyti
veida, rankas.
Padeda j vieta
vieng kita
daikta.

apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna
batus. Siek tiek
padedamas plaunasi
rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir
veidg. Priminus
¢iaudédamas ar
kosédamas prisidengia
burng ir nosj. Gali
sutvarkyti dalj zaisly, su
kuriais Zaidé.

Pasako, kad negalima
imti degtuky, vaisty,
astriy ir kity pavojingy
daikty.

nusiSluosto rankas ir
veidg. Priminus tvarkosi
zaislus ir veiklos vieta.
Zaisdamas, ka nors
veikdamas stengiasi
saugoti save ir kitus.
Priminus stengiasi
sédéti, stovéti, vaikscioti
taisyklingai.

Suaugusiyjy

padedamas pasirenka
drabuzius ir avalyne pagal
orus. Priminus ar
savarankiskai

plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veida.
Dazniausiai savarankiskai
tvarkosi Zaislus ir veiklos
vieta.

SavarankiSkai ar priminus
laikosi sutarty saugaus
elgesio taisykliy. Stebint
suaugusiajam saugiai
naudojasi veiklai skirtais
aitriais jrankiais. Zino, kaip
saugiai
elgtis gatvéje, kur kreiptis
i8kilus pavojui, pasiklydus.

Priminus stengiasi
vaikscioti, stoveéti, sédéti
taisyklingai.

SavarankiSkai tvarkingai
apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna.
Suaugusiyjy

padedamas arba savarankiskai
pasirenka drabuzius ir avalyng
pagal orus.

SavarankiSkai tvarkosi zaislus ir
veiklos vieta.

Savarankiskai laikosi sutarty
saugaus elgesio taisykliy. Zino,
kaip saugiai elgtis gatvéje,
kelyje, prie vandens telkiniy, ant
ledo, gaisro metu, su elektros
prietaisais,

vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis
su nepazjstamais Zmonémis ir
gyviinais.

Kad bty sveikas, stengiasi
vaiks§cioti, stovéti, sédéti
taisyklingai.




12

2. FIZINIS AKTYVUMAS

Fizinis aktyvumas, judéjimas yra vienas i$ svarbiausiy prigimtiniy vaiko poreikiy, todél bitina skatinti tiek spontaniska,
tiek pedagogo tikslingai inicijuojama vaiko fizinj aktyvuma.

Fizinis aktyvumas uZtikrina stambiosios motorikos jgiidZiuy, tokiy kaip éjimas, bégimas, Sokinéjimas, pusiausvyros
iSlaikymas judant, laipiojimas auk$tyn ir Zemyn, vazingjimas triratuku, dviratuku, ugdymasi.

Fizinis aktyvumas skatina fiziniy vaiko savybiy, tokiy kaip lankstumas, vikrumas, iStvermé, greitumas, judesiy
koordinacija, pusiausvyra, ugdymasi. Aktyvi vaiky veikla skatina smulkiosios motorikos igidZiu, tokiy kaip pirsty,
delno, rieSo, koordinuoty akiy ir rankos judesiy, gebéjimo naudoti pieSimo, raSymo priemones, kirpti zirklémis,
ugdymagsi.

Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobuléja: stambiosios motorikos jgiidziai ir fizinés vaiko savybés, smulkiosios
motorikos jgudziai, ranky-akiy koordinacija.

VERTYBINE NUOSTATA: noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judria veikla ir Zaidimus.

Noriai, dziaugsmingai juda.

ESMINIS GEBEJIMAS: eina, béga, $liauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, islaikydamas pusiausvyra,
spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems bitina akiy rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai 2-3 metai 3—4 metai 4-5 metai 5-6 metai Brandesniems

(1-2 Zingsnis) (3 Zingsnis) (4 Zingsnis) (5 Zingsnis) (6 Zingsnis) (7 Zingsnis)
Sédi, $liauZzia, ropoja pirmyn ir | Pastovi ant vienos kojos Stovédamas Eina pristatydamas Eina ratu, poroje, Eina keisdamas
atgal, jkalnén ir nuokalnén, (3—4 sekundes). pasistiebia, atsistoja péda prie pédos, prasilenkdamas, greitj, staigiai
laiptais aukS$tyn, Tikslingai skirtingu ritmu | ant kulny, stovédamas | pakaitiniu ir gyvatéle, atbulomis, | sustoja, greitai
ko nors jsitvéres atsistoja, stovi | eina ten, kur ir sédédamas atlieka pristatomuoju Sonu. I$tvermingas, | pajuda i$ vietos.
laikydamasis ar savarankiSkai, | nori, vaik§¢iodamas Ivairius zingsniu, aukstai béga Islaiko saugy
zingsniuoja laikydamasis, apeina arba perzengia judesius kojomis bei keldamas kelius, ilgesnius atstumus. | atstuma
vedamas arba savarankiskai, klittis, eina pla¢ia (25-30 | rankomis. Eina ant atlikdamas judesius Béga pristatomu ar | eidamas,
iSlaiko pusiausvyra. cm) linija. pirsty galy, eina siaura | rankomis, judédamas | pakaitiniu zZingsniu, | bégdamas Salia
* Tikslingai sicekia daikto, Béga keisdamas kryptj, (5 cm) linija, vingiais. Greitas, aukstai keldamas draugo, buryje.
rankos judéjima seka akimis, greitj. Lipa ir nulipa gimnastikos suoleliu, | vikrus, bégioja kelius, béga Béga derindamas
paciumpa ir laiko daikta laiptais pakaitiniu lipa laiptais auk$tyn ir | vingiais, greitédamas suoleliu, jkalnén, du ar daugiau
saujoje, paglosto Zaisla jo zingsniu laikydamasis zemyn nesilaikydamas | ir 1étédamas, nuokalnén. Sokingja | judesiy
neéiupdamas, ki$a jj j burna, suaugusiojo rankos ar uz turékly, Sokinéja i§sisukinédamas, béga | ant vienos kojos (béga ir varosi,
purto, mojuoja, stuksena, turékly. Atsispirdamas abiem ir ant vienos ant judédamas spiria kamuolj,
gniauzo, dviem pirstais — abiem kojomis paSoka kojos, nuSoka nuo pirsty galy. Sokinéja pirmyn, Soka j tolj, j | béga ir mojuoja
nyks¢iu ir smiliumi — suima nuo paaukstinimo. Mina ir | abiem kojomis vietoje | aukstj. Vaziuoja rankomis,
smulky daikta, perima zemés, nusoka nuo vairuoja triratuka. ir judédamas pirmyn, | dvira¢iu. kaspinais).
daiktus i$ vienos rankos j kitg. | laiptelio, perSoka linijg, * Piestuka laiko tarp ant vienos * Rankos ir pirsty Sokingja
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SavarankiSkai atsistoja, stovi,
atsitupia, pasilenkia, eina j
priekj, Song ir atgal,

eina stumdamas ar tempdamas
daikta, béga tiesiomis kojomis,
atsisédgs ant

riedancio Zaislo stumiasi
kojomis, pralenda per klifitis
keturpéscia, padedamas

lipa laiptais aukstyn
pristatomuoju zingsniu, spiria
kamuolj islaikydamas
pusiausvyra.

* Pasuka riesa, apvercia
plastaka delnu Zemyn, pasuka

spiria kamuolj.

* Geriau derina akies-
rankos, abiejy ranky,
ranky ir kojy judesius,
tiksliau konstruoja,
veria ant virvutés sagas,
ridena, méto, gaudo
kamuolj, jkerpa
popieriaus krastg.

nyks¢io ir kity pirsty,
tiksliau atlieka
judesius plastaka ir
pirstais

(ima, atgnybia,
suspaudzia dviem
pirstais, kocioja tarp
delny) bei ranka
(mojuoja,

plasnoja). IStiestomis
rankomis pagauna
didelj kamuolj.
Judesius tiksliau
atlieka

kaire arba deSine

kojos, Sokinéja per
virvute, perSoka Zemas
kliutis, pasSoka
siekdamas daikto.
Laipioja lauko
jrengimais. Spiria
kamuolj i$ jvairiy
padéciy, j taikinj.

* Piestuka ir zirkles
laiko beveik
taisyklingai. Tiksliai
atlieka sudétingesnius
judesius

pirstais ir ranka (veria
ant virvelés smulkius

judesius atlieka
vikriau, greiciau,

tiksliau, kruopsciau.

Tiksliau

valdo piestukg bei
zirkles kg nors
piesdamas,
kirpdamas. Su
kamuoliu atlieka
sporto zaidimy
elementus, Zaidzia
komandomis,
derindami
veiksmus.

derindami

du skirtingus
ranky ir (ar) kojy
judesius (Soka per
virvute, zaidzia
HKlases®).

* PieStukg ir
zirkles laiko
taisyklingai, kerpa
gana tiksliai,
sulenkia
popieriaus lapg
per pusg, |
keturias dalis.
Tiksliai kopijuoja

delnu aukstyn, mosteli ranka, koja. daiktus, sega sagas). formas, raides.
plastaka, paima daiktg i$ Meta kamuolj i§ Meta ir kartais
vir§aus apimdamas jj pirStais, jvairiy padéciy, | pataiko
iSmeta daiktus i$ rankos taikinj, tiksliau gaudo, kamuolj j krepsi,
atleisdamas pirstus, ploja musingja. Jsisupa ir vartus, taikinj.
rankomis. Ridena, meta, gaudo supasi sipynémis.
kamuolj.

ORUS VAIKAS

kontrolé.

3. EMOCIJY SUVOKIMAS IR RAISKA
Ivairias emocijas — dZiaugsma, pyktj, litdesj, pavyda, géda, kalte, meile vaikai jaucia nuo kiidikystés.

Emocinéms biisenoms buidingas suZadinimas, kurj vaikai jaucia fiziSkai — kaip energijos antpludj
arba energija slopinantj sunkuma, dazna ar ramy Sirdies plakimg ir kt. Emocinéms biisenoms biidinga
iSoriné iSraiSka, t. y. iSoriniai emocijy zenklai (Sypsena, suraukti antakiai, sugniauzti kumsciai ir kt.) ir
veiksmai, poelgiai, t. y. kitam pasakyti zodziai, santiirlis ar agresyvis veiksmai ir kt.
Emocinéms biisenoms biidinga samoningas jy iSgyvenimas — bandymas susivokti, kg ir dél ko jauti,
kokios emocijos ar jausmai uzvaldé, gebéjimas tai iSreiksti Zodziais, pasakyti kitam. Emocijy suvokimo
ir raiSkos srityje vaikui ugdantis tobuléja: susivokimas savo jausmuose ir jy pavadinimas; kity jausmy
atpazinimas ir tinkamas reagavimas ] juos; savo jausmy raiSka tinkamais biidais, jausmy raiskos

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
ESMINIS GEBEJIMAS: Atpazjsta ir jvardina savo emocijas, jausmus bei jy priezastis, jprastose
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situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais biidais, atpazjsta ir jvardina kity
emocijas ar jausmus, bando ] juos atsiliepti (paguosti, uzjausti), keisti savo elgesj (susilaikyti,
neskaudinti, atsizvelgti j kito norus).

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

3—-4 metai
(4 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

» Mimika, kiino judesiais ir garsais
iSreiskia dziaugsma, litdesj, baimg,
pykti. Patiria i§siskyrimo nerima,
atsiskyrus nuo juo besirtipinancio
suaugusiojo, ir dziaugsma, jam sugrjzZus.
I8reiSkia nerima, pamates

nepazjstamg zmogy.

» Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra
prisiri$gs, emocijomis,

atspindi kity vaiky emocijy iSraiska.

* Dziaugsma, litidesj, baimg, pyktj reiskia
skirtingu intensyvumu (nuo

silpno nepatenkinto niurzgéjimo iki
garsaus rékimo). Emocijos

pastovesnés, taciau dar buidinga greita
nuotaiky kaita.

* Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo
dziaugsmo, litidesio, pykc¢io

emocijy israiskas.

* Pradeda valdyti savo emocijy raiska ir
veiksmus, reaguodamas j juo
besirtipinancio suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, zodzius.

* Pradeda atpazinti, kg pats jaucia, turi
savus emocijy raiSkos biidus.

* Pradeda
atpazinti, ka pats
jaucia, turi savus
emocijy raiskos
bidus.

Pradeda naudoti
emocijy raiskos
zodelius ir
emocijy
pavadinimus.

* Pastebi kity
Zmoniy emocijy
iSraiska, atpazjsta
aiskiausiai
reiSkiamas
emocijas ir j jas
skirtingai
reaguoja.

* Geriau valdo
savo emocijy
raiska ir veiksmus,
reaguodamas j juo
besirtipinancio
suaugusiojo veido
iSraiska, balso
intonacija,
zodzius.

* Pradeda suprasti,
kad skirtingose
situacijose jaucia
skirtingas emocijas,
kad jas iSreiskia
mimika, balsu,
veiksmais, poza.
Pavadina
pagrindines
emocijas.

* Atpazjsta kity
emoacijas pagal
veido iSraiska,
elgesi, veiksmus.
Ima

suvokti, kad jo ir
kity emocijos gali
skirtis. Geriau
supranta kity
emocijas ir jausmus,
i§ dalies j juos
isijaucia ir daznai
tinkamai j juos
reaguoja.

* Pradeda valdyti
savo emocijy
raiSkos intensyvuma
priklausomai nuo

* Apibudina
savo jausmus
ir situacijas,
kuriose jie
kilo.

* Vis geriau
supranta kity
jausmus ir
tinkamai j juos
reaguoja.

* Vis dazniau
jausmus
iSreiskia
mimika ir
zodziais, o ne
veiksmais.

* Pavadina bei apibudina
savo jausmus, juos
sukélusias situacijas ar
priezastis.

* Beveik neklysdamas i§
veido mimikos, balso,
kiino pozos nustato, kaip
jauciasi kitas ir tinkamai
reaguoja. Dazniausiai
geranoriSkai nusiteikes
kity atzvilgiu.

* Supranta, kad gali pats
kontroliuoti kilusiy
jausmy raiska, stengiasi
tinkamais budais,
neskaudindamas kity,
reiksti jausmus.

* Domisi savo ir
kity emocijomis bei
jausmais.

* Atpazjsta ir
jvardina ne tik savo
jausmus, bet ir
nuotaikas bei jy
priezastis.
Atpazjsta ir
jvardina kity
emoacijas ar
jausmus, bando ]
juos

atsiliepti (paguosti,
uzjausti), keisti
savo elges]
(susilaikyti,
neskaudinti,
atsizvelgti j kito
norus).

* Taiko kelis
skirtingus kitiems
priimtinus emocijy
ir jausmy
iSreiskimo.
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situacijos.

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Vaikystéje savireguliacijai aktualiis du procesai: savikontrolé ir kontrole.

Asmeninés vidinés kontrolés jausmas — tai jausmas, kad mes patys kontroliuojame savo gyvenimo
aplinkybes.

ISorinés kontrolés jausmas — manymas, kad misy gyvenima valdo tik sé¢kmingai ar nesékmingai
susiklos¢iusi aplinkybiy visuma, ar kity veiksmai. Ikimokyklinio amZiaus vaikai i§ pradziy nataraliai
priklauso nuo suaugusiyjuy kontrolés, t. y. iSorinés kontrolés, tac¢iau ugdydamiesi vis labiau suvokia,
kad patys gali kontroliuoti daugelj savo gyvenimo situacijy.

Savireguliacijos ir savikontrolés srityje vaikui ugdantis tobuléja: gebéjimas susikoncentruoti veiklai,
kantriai veikti, baigti veikla, geb¢jimas laikytis susitarimy, taisykliy, geb¢jimas nusiraminti,
atsipalaiduoti, kontroliuoti emocijy raiska.

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

ESMINIS GEBEJIMAS: Atpazjsta ir jvardina savo emocijas, jausmus bei jy priezastis, jprastose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais buidais, atpaZzjsta ir jvardina kity
emocijas, jausmus, bando j juos atsiliepti (paguosti, uzjausti), keisti savo elgesj (susilaikyti,
neskaudinti, atsizvelgti j kity norus).

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

3—4 metai
(4 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

Trumpam susitelkes
apzitiringja, klausosi,
¢iupinéja.

* Gerai jauciasi jprastoje
aplinkoje. Nusiramina
kalbinamas, neSiojamas,
supamas.

Trumpam atitraukus démesj
vel grizta prie ankstesnés
veiklos.

ISsigandgs, uzsigaves,
iSalkes nusiramina

» Atkakliai laikosi savo
nory. Kartoja veikla,
kol pasiekia numatyto
rezultato.

* Yra ramus ir rodo
pasitenkinima
kasdienine tvarka bei
ritualais.

Zaisdamas kalba su
savimi, nes kalba
padeda sutelkti démes;,
kontroliuoti

* Primenant ir
sekdamas
suaugusiojo bei kity
vaiky pavyzdziu
laikosi

grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas
stengiasi

laikytis zaidimo
taisykliy.

* Nusiramina,

* Primenant
laikosi grupéje
numatytos
tvarkos,
susitarimy ir
taisykliy.
Lengviau priima
dienos ritmo
pasikeitimus.

* Ramioj situacijoj
sugalvoja kelis
konflikto

* Pavadina bei
apibtdina savo
jausmus, juos
sukélusias situacijas ar
priezastis.

* Beveik neklysdamas
1§ veido mimikos,
balso, kiino pozos
nustato, kaip

jauciasi kitas ir
tinkamai reaguoja.
Dazniausiai

* Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
* Atpazjsta ir jvardina ne
tik savo jausmus, bet ir
nuotaikas bei jy
priezastis. AtpaZjsta ir
jvardina kity emocijas ar
jausmus, bando j juos
atsiliepti (paguosti,
uzjausti), keisti savo
elgesj (susilaikyti,
neskaudinti,
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suaugusiojo kalbinamas, savo elgesj. Bando kalbédamas apie tai, | sprendimo btidus, | geranoriskai atsizvelgti j kito norus).
glaudziamas, maitinamas. laikytis suaugusiojo kas ji iskaudino, ir numato jy nusiteikes * Taiko kelis skirtingus
* Pats ieSko nusiraminimo: prasymy ir draudimy. girdédamas taikymo kity atzvilgiu. kitiems priimtinus
apsikabina minksta Zaisla Nueina suaugusiojo pasekmes. * Supranta, kad gali emocijy ir jausmy
arba Ciulpia Salin, jeigu kas komentarus. * Primena kitiems | pats kontroliuoti iSreiskimo
Ciulptuka, Saukia suaugusjjj, | nepatinka, atsisako * Ramioj situacijoj tinkamo elgesio kilusiy jausmy raisks, | 23
ropsciasi ant keliy. bendros veiklos, jvardina savo ar kito | taisykles ir bando | stengiasi bidus.
nekalba. ISbando netinkamo elgesio ju laikytis be tinkamais bidais, * Numato, kaip jaustysi
jvairius konflikty galimas suaugusiyjy neskaudindamas kity, | pats ar kitas jvairiose
sprendimo ar savo pasekmes, bando kontrolés. reiksti jausmus situacijose.
interesy gynimo budus. | laikytis tinkamo
elgesio taisykliy.

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vaiko savivoka ir savigarba yra svarbiausias jo asmenybinés raidos komponentas. Jj sudaro keletas
pagrindiniy aspekty — savivoka, savivaizdis, savigarba.

Savivoka — tai savo buvimo (a$ esu, buvau, bisiu), atskirumo nuo kity, unikalumo, asmeninio, lytinio,
tautinio tapatumo jausmas.

Savivaizdis — tai savo kiuino, fizinés i$vaizdos, jausmy, min¢iy, nory, ketinimy, savybiy, gebéjimy,
veiklos, rySiy su Seimos, grupés, bendruomenés nariais supratimas ir gebéjimas apie juos kalbéti.
Savigarba - tai santykis su savimi, pasitikéjimas savimi ir savo gebéjimais, didziavimasis savimi ir
tikéjimas, kad kiti tave vertina palankiai. Ugdantis savivoka ir savigarbg stipréja: vaiko asmeninio
tapatumo jausmas; bendrumo su $eima, grupe jausmas, tautinio tapatumo jausmas; saves vertinimas.
VERTYBINE NUOSTATA: Save vertina teigiamai.

ESMINIS GEBEJIMAS: Supranta savo asmens tapatumg (a§ esu, buvau, biisiu), pasako, kad yra
berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biti ir
zaisti kartu su kitais.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai 2-3 metai 34 metai 4-5 metai 5-6 metai Brandesniems
(1-2 Zingsnis) (3 Zingsnis) (4 Zingsnis) (5 Zingsnis) (6 Zingsnis) (7 Zingsnis)
* Reaguoja j pasakyta savo vardg. |  Turi savo kiino Supranta, kad * Supranta, kad jis * Vis geriau suvokia | * Pasitiki savimi ir savo
Pradeda jausti savo kiino buvima, | iSorés vaizdinius — | turi nuo kity buvo, yra ir visada savo norus, jausmus, | gebéjimais.
apzilringja, tyrinéja savo rankas, atpaZzjsta save atskirg savo bus tas pats asmuo: savybes, gebéjimus, * Supranta savo asmens
kojas, stebi jy judéjima. neseniai darytose nory, ketinimy, | atpaZjsta save Seima, tapatuma (a$ esu, buvau,
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Apzitirinéja,

liecia kit vaika, tyrinéja jo kiing.
* Jauciasi svarbus kitiems —
Sypsosi, krykstauja kai aplinkiniai
maloniai bendrauja su juo.

* Turi savo kiino iSorés
vaizdinius — atpaZjsta save
neseniai darytose nuotraukose,
savo atvaizda veidrodyje,
pavadina kelias kiino dalis.

* Supranta, kg ir kaip gali padaryti
pats, iSreiSkia savo norus, pyksta,
kai

suauges draudzia tai daryti.

* Dziaugiasi didéjanc¢iomis savo
galimybémis judéti, atlikti
veiksmus,

kalbéti, tikisi juo besirtipinancio
suaugusiojo pritarimo, palaikymao,
pagyrimo.

nuotraukose, savo
atvaizda
veidrodyje,
pavadina kelias
kiino dalis.

* Supranta, ka ir
kaip gali padaryti
pats, iSreiskia savo
norus, pyksta, kai
suauges draudzia
tai daryti.

* Dziaugiasi
didéjanciomis savo
galimybémis judéti,
atlikti veiksmus,
kalbeti, tikisi juo
besirtipinancio
suaugusiojo
pritarimo,
palaikymo,
pagyrimo.

jausmy pasaulj.
Pasako, kaip
jauciasi, ko nori
jis, ir kaip
jauciasi, ko nori
kitas.

* Supranta, kad
suauges
negaléjo matyti
to, ka jis mate,
ka daré arba kas
atsitiko, jeigu
nebuvo kartu.

* Mano, kad jis
yra geras, todél
kiti jj mégsta,
palankiai
vertina.

kidikystés
nuotraukose,
teisingai pasako, kad
suauges bus vyras /
moteris

(tévelis / mamyté).

* Jauciasi esas
Seimos, vaiky grupés
narys. Apibuidina
savo iSvaizda,

kalba apie Seima,
draugus.

* Saves vertinimas
nepastovus,
priklauso nuo tuo
metu i$sakyto
suaugusiojo
vertinimo, siekia kity
démesio, palankiy
vertinimy.

bendruomene,
Tévyne. Ima suvokti
save, kaip galintj
daryti jtaka kitam ir
atsakingai pasirinkti.
Juokiasi i§ savo
klaidy ar mazy
nelaimiy, jeigu jos
nesukelé rimty
pasekmiy.

* Save apibiidina,
nusakydamas fizines
ir elgesio savybes,
priklausyma

Seimai, grupei, gali
pasakyti savo
tautybe.

* Save ir savo
gebéjimus vertina
teigiamai.

bisiu), augima, pasako,
kaip atrodo, kuo domisi, ka
veikia.

+ Jauciasi esgs savo Seimos,
grupés narys, priskiria save
giminei

(mociutés, seneliai, tetos,
pusbroliai, pusseserés),
gimtinei.

* Ima suprasti, ka jis pats
gali padaryti, pakeisti, 0
kas nuo jo nory ir

pastangy nepriklauso.

* Mokosi saugoti savo
privatuma, siekia kity
palankumo, yra
tolerantiskas kitokiam.

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS
Vaiko santykiai su suaugusiaisiais apima Siltus artimus emocinius rysius.

Vaikas prisiriSa prie jam artimy suaugusiyjy, su jais jauciasi saugus, juos gerbia, myli, tikisi
pagalbos sudétingose situacijose. Véliau vaikas kuria partnerystés santykius su suaugusiuoju.
Vaikas mokosi suprasti suaugusjjj, o tuo paciu mokosi ir atsiskirti nuo jo, turéti sava pasaulj. Santykiy
su suaugusiaisiais srityje vaikui ugdantis tobuléja: gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir pasitikéti
auklétojais, abipusé pagarba, gebéjimas mokytis palaikyti partneriSkus santykius su auklétojais,
zinojimas kaip saugiai elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.
VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.
ESMINIS GEBEJIMAS. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jaudiasi su jais kasdieningje ir
nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, dragsiai reiskia jiems savo nuomoneg, tariasi, derasi; zino, kaip reikia
elgtis su nepazjstamais suaugusiais.
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1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

3-4 metai
(4 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

Atpazjsta juo besiriipinantj
suaugusjji, dziaugiasi jj pamates,
atsako jo

kalbinamas, Zaidinamas, siekia
buti greta.

* Verkia atsiskirdamas nuo tévy,
taCiau padedamas pedagogo
pamazu

nurimsta ir jsitraukia j veikla.

* Akivaizdziai parodo prieraiSuma
prie juo besirtpinancio
suaugusiojo.

Meégsta zaisti kartu su juo
besirtipinanciu suaugusiuoju, stebi
ir mégdzioja

jo zodzius, veiksmus. Pries ka
nors darydamas pazitiri i
suaugusiojo veida,

laukdamas pritarimo ar
nepritarimo zenkly. Dazniausiai
vykdo jam

suprantamus suaugusiojo
prasSymus, kreipiasi i ji pagalbos.

* Sunkiai atsiskiria nuo mamos,
técio ar globgjo. Bijo nepazjstamy
Zmoniy, nezinomos aplinkos,
nejprasty zaisly.

* Drgsiai veikia,
rizikuoja, iSbando
ka nors nauja.

» Mégdzioja, taciau
zaidime savaip
pertvarko juo
besiriipinanciy
suaugusiyjy
veiksmus, ZodZius,
intonacijas. Nori
veikti savarankiskai
ir

tikisi suaugusiojo
palaikymo,
pagyrimo. Ne
visada priima
suaugusiojo
pagalba, kartais
uzsispiria.

* Lengviau nei
antraisiais metais
atsiskiria nuo tévy.
Ramiai stebi
nepazjstamus
zmones, kai juo
besirtipinantis
pedagogas yra Salia
joarba

matomas netoliese.

* Lengvai atsiskiria
nuo tévy ar globgjy.

* Grupéje jauciasi
saugus, rodo
pasitikéjima grupés
pedagogais,
bendradarbiauja su
jais: kalbasi, klausia,
tariasi. Paklaustas
suaugusiajam

pasako savo nuomong.
Dazniausiai priima
pedagogo pagalba,
pasitlymus

bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus.
Megsta ka nors daryti
kartu

Su suaugusiuoju.

* Kasdieninése
situacijose stengiasi
laikytis suaugusiojo
nustatytos

tvarkos bei elgesio
taisykliy, taciau
supykes, susijaudines
gali nepakliisti,
priesintis.

* Drasiai bendrauja
su pazjstamais ir
maziau pazjstamais
zmonémis

grupéje.

* Rodo, praso, sitilo,
aiskina, nurodinéja,
jtraukdamas
suaugusjjj 1 savo
zaidimus ir bendrg
veikla. Priima su
veikla susijusius
suaugusiojo
pasitilymus.

* Tikrina suaugusiojo
iSsakytas leistino
elgesio ribas —
atsiklausia, derasi,
pasako, kaip pasielgé
kitas, ir laukia
komentary.
Dazniausiai laikosi
suaugusiojo
nustatyty elgesio
taisykliy, susitarimy,
taiau stipriai
supykes,

i$sigandgs,
susijaudines gali
priesintis
suaugusiajam.

* Nusiteikes
geranoriskai ir
pagarbiai bendrauti
su suaugusiaisiais.
* Susitaria su juo
besiriipinanciais
suaugusiaisiais dél
dienotvarkes ir
elgesio taisykliy,
stengiasi laikytis
susitarimy, nors
kartais su
suaugusiuoju
bendrauja
priesiskai.

» Kasdieninése
situacijose bando
tinkamu bidu
iSsakyti priesinga
nei

suaugusiojo
nuomong.

* PaprasSytas
paaiskina, kodél
negalima bendrauti
su nepazjstamais
zmonémis, kai Salia
néra juo
besirtipinancio
suaugusiojo. Zino, j
ka galima

kreiptis pagalbos
pasimetus, nutikus
nelaimei.

* Geranoriskai ir
pagarbiai bendrauja ir
bendradarbiauja su
suaugusiaisiais.

* Pasitiki pedagogais,
artimaisiais, juos
gerbia, ramiai jauciasi
su jais

nejprastoje aplinkoje,
i§ jy mokosi.

* Patys pasitlo
suaugusiesiems
jdomig bendrg veikla,
i§sako savo

nuomong, siekia
susitarimy, praso
pagalbos.

* Domisi suaugusiojo
jausmais ir savijauta,
uzjaucia, pagaili, siiilo
savo

pagalba.

« Zino, kaip reikia
elgtis su nepazjstamais
suaugusiais.
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7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS
Ikimokykliniame amziuje vaikai mokosi uzmegzti artimus rySius su bendraamziais.

Vaikai simpatizuoja vienas kitam. Simpatizavimas yra vienpusis rySys, kuomet vienas vaikas
domisi kitu, yra jam palankus. Vaikai mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su vienu ar keliais
vaikais. Jie mokosi suprasti drauga ir jam atsiskleisti, atrasti bendrus interesus, zaisti bendrus
zaidimus bei sékmingai spresti kilusius nesutarimus. Vaikai mokosi palaikyti geranoriSkus
santykius su visais grupés vaikais. Santykiy su bendraamziais srityje vaikui ugdantis tobuléja:
gebéjimas uzmegzti geranoriskus santykius su kitais vaikais, gebéjimas mokytis bendrauti ir
bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus, gebéjimas uzmegzti ir palaikyti artimesnius
asmeninius santykius su vienu ar keliais vaikais.
VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes geranorigkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.
ESMINIS GEBEJIMAS. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku,
palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalinasi Zzaislais, tariasi, uZjaucia, padeda),
padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

34 metai
(4 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

* Patinka zitréti
kitus kadikius, buti
Salia kity vaiky, juos
liesti,

mégdzioti jy veido
iSraiska, veiksmus.

* Mégsta Zaisti greta
kity vaiky, stebéti jy
veiklg. Jiems
Sypsosi,

mégdzioja jy
judesius, veiksmus,
ka nors pasako. Gali
duoti zaislg kitam,
ji imti i8 kito, taciau
supykes gali atimti
zaisla 1§ kito, jam
suduoti.

* lesko bendraamziy
draugijos. ZaidZia
greta, trumpai
pazaidzia su kitu
vaiku, trumpam
jsitraukia j kito vaiko
zaidima.

* Bendrauja mimika,
judesiais, veiksmais,
dazniau kalbasi su
kitu vaiku,
pakaitomis atlieka
veiksmus su tuo
paciu zaislu.

* Gali simpatizuoti
kuriam nors vaikui.
Audringai reiskia
teises ] savo
daiktus, zaislus, nori

. Kartu su | * Sékmingai jsilieja |
bendraamziais vaiky grupe ir kartu
zaidzia bendrus | zaidZia.

zaidimus. « Veikia kartu su Kitais,

« Zaisdamas
mégdzioja kitus
vaikus, supranta jy
norus. Tariasi dél
vaidmeny, siuzeto,
zaisly. Padedamas
suaugusiojo,
palaukia savo eilés,

siilydamas sumanymag
ar priimdamas kity
sumanyma,
fantazuodamas.
Tikslingai atsinesa
zaislg 1§ namy bendram
zaidimui su zaidimo
draugu. Paprasius kitam

dalijasi zaislais, | vaikui, duoda pazaisti
priima savo

kompromisinj zaislu arba zaidzia juo
pasitilyma. paeiliui. Gali padéti

kitam vaikui. Pats randa
konflikto sprendimo
biidg arba praso

* Gali turéti vieng ar
kelis nenuolatinius
zaidimy partnerius.

* Rodo iniciatyva
bendrauti ir
bendradarbiauti su kitais
vaikais, palaikyti

su jais gerus santykius.

* Diskutuoja dél zaidimy
sumanymy ir veiklos.
Palaiko pastovig
draugyste maziausiai su
vienu vaiku. Dalijasi
zaislais ir kovoja uz kity
teise Zaisti paeiliui.
Siekdamas rasti
kompromisa, jsitraukia j
deryby

procesg. Supranta, kad
grupé¢ vaiky, norédama
veikti sutartinai, turi
susitarti dél visiems

* Nusiteikes susipazinti,
susidraugauti, geranoriskai
bendrauti ir bendradarbiauti
su bendraamziais.

* Supranta, kas yra gerai,
kas blogai, stengiasi elgtis
pagal sava gero elgesio
supratima.

* Draugauja bent su vienu
vaiku, palankiai,
tolerantiskai bendrauja ir
bendradarbiauja su visais
(dalinasi Zaislais, tariasi,
supranta kity norus,

derina veiksmus).

* Supranta savo zodziy ir
veiksmy pasekmes sau ir
kitiems.

* Pastebi ir priima kity
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kito vaiko jam
patinkancio Zzaislo.

Su jais lengvai | suaugusiojo pagalbos. priimtino elgesio. draugiskumo, palankumo
susipyksta ir | * Gali turéti draugg arba | Supranta, koks elgesys zenklus, gerbia kitus
susitaiko. kelis kurj laika yra geras ar vaikus, isklauso jy

nesikei¢iancius zaidimy
partnerius.

blogas, ir kodél. Suvokia
savo veiksmy pasekmes

nuomong, i§ jy mokosi.

sau ir kitiems.

* Turi draugg arba kelis
pastovius Zaidimy
partnerius.

BENDRAUJANTIS VAIKAS

8. SAKYTINE KALBA

Sakytiné kalba — tai pagrindiné¢ Zmoniuy bendravimo priemoné.

Ja i8sakomi norai, reikalavimai, pra§ymai, emocijos, jausmai ir kt. Kalbantis gaunama ir perduodama
informacija, samprotaujama, daromos i§vados, zodziai padeda jsiminti ir saugoti zinias apie pasaulj.
Vaiko sakytiné kalba — tai vaiko klausymas ir kalbéjimas. Klausydamas ir kalbédamas vaikas
pratinasi iSgirsti ir suprasti, ka sako kitas, mokosi kalbéti pats. Sakytinés kalbos srityje vaikui
ugdantis tobuléja: aplinkiniy kalbéjimo, skaitymo klausymasis, kalbé&jimo atpazinimas ir supratimas,
natiiralus vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirt] ir iSgyvenimus, vaiko
kalb¢jimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie supancig aplinka, jos objektus, jvykius, kalb¢jimas
laikantis perprasty kalbos taisykliy, tautosakos ir grozinés literatiiros kiirinéliy deklamavimas,
sekimas, pasakojimas.

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes idklausyti kita ir isreiksti save bei savo patirtj kalba.
ESMINIS GEBEJIMAS. Klausosi ir supranta kity kalbéjimg, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais,
natiraliai, laisvai iSreik§damas savo i§gyvenimus, patirt], mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai 2-3 metai 3-4 metai 4-5 metai 5-6 metai Brandesniems
(1-2 zingsnis) (3 Zingsnis) (4 Zingsnis) (5 Zingsnis) (6 Zingsnis) (7 Zingsnis)

Klausymas Klausymas Klausymas Klausymas Klausymas Klausymas
* Jdémiai klausosi * Klausosi * Klausosi * Klausosi jvairaus * Klausosi draugy ir savo * Nepertraukdamas klausosi
suaugusiojo. Skiria griezta | skaitomy ir aplinkiniy turinio teksty kalbos jrasy, jvairiy stiliy draugy ir suaugusiyjy kalbos,
ir malony kalbinanc¢io pasakojamy pokalbiy, sekamy, (groziniy, teksty, mjsliy, erzinimy, pasakojimy, samprotavimy,
suaugusiojo tong. kiirinéliy, pasakojamy, publicistiniy, pajuokavimy komentary, instrukcijy
* Supranta elementarius naujy zodziy. | skaitomuy, enciklopediniy, bendrine kalba ir tarme. bendraujant, planuojant
kalbinanciojo klausimus ir | * ISklauso, deklamuojamy informaciniy) * Supranta knygelés, veiklg, veikiant.
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praSymus. Atpazjsta
artimiausios aplinkos
garsus. DZziaugiasi jvairiais
garsais ir ritmais. Supranta
savo ir

artimyjy vardus,
artimiausios aplinkos
daikty ir reiskiniy
pavadinimus. Supranta
veiksmy pavadinimus,
geba veiksmais atsakyti |
klausimus.

Kalbéjimas

* Komunikavimui vartoja
jvairius garsus ir judesius:
daug Ciauska, kartoja,
mégdZzioja jam tariamus
garsus ir skiemenis.

* Vartoja kelis trumpus
zodelius objektams,
veiksmams jvardyti,
norams i$sakyti, palydi
juos judesiu.

Klausymas

« Klausosi ir kalba,
mimika, gestais reaguoja i
suaugusiyjy ir vaiky
kalbéjima.

* Supranta vaiky ir
suaugusiyjy kalbg apie
artimiausios aplinkos
objektus, reiskinius,
santykius, nesudétingus
trumpus tekstukus:
Zaidinimus, eilérastukus,
pasakas, pasakojimus, su
dienotvarke susijusius
paaiskinimus, praSymus,

supranta ir
reaguoja |
kelis vienas
paskui kitg
sekancius
praSymus,
sitilymus,
patarimus.
Kalbéjimas

* 3—4 70dziy
sakiniais kalba
ir klausingja
apie save, savo
norus,
poreikius,
iSgyvenimus.
Pradeda
mégdZzioti
suaugusiyjy
kalbésena.
Sako ,,acit‘,
,prasau®.

* Kalba ir
klausingja apie
tai, kg maté ir
girdéjo, apie
aplinkos
objektus, ju
savybes,
Ivykius, net jei
ju dabar ir
nemato.
Domisi
laidomis,
animaciniais
filmais
vaikams, kalba
apie juos.

kiiriniy
literattirine kalba,
tarmiskai.

* Pradeda
iSklausyti, suprasti
ir reaguoti ] tai, kg
jam sako, aiskina
suaugusysis ar
vaikas. Stengiasi
suprasti kita kalba
kalbanc¢iy vaiky
norus, pasitlymus.
Kalbéjimas

+ Kalba pats sau,
kalba kitam,
klausingja,
uzkalbina, praSo,
pasSaukia, kartais
laikydamasis
elementariy
kalbinio etiketo
normy. Kalba,
pasakoja apie tai,
ka jaucia ir

jautg, veikia ir
veiké. Zaidzia
garsais ir ZodZiais,
kuria naujus
zodzius.

* Kalba, pasakoja
apie tai, ka mato ir
maté, girdi ir
girdéjo, ka
suzinojo, suprato,
vartodamas
elementarius
terminus, girdétus
naujus zodZius.

apie aplinka,
jvairius jvykius,
reiSkinius, klausosi
gyvai, jrasy.

* Supranta
sudétingesnio
turinio tekstus.
Supranta, kad j ji
kreipiamasi ar
kalbama

ne gimtaja kalba.
Kalbéjimas

* Natiiraliai kitiems
kalba apie tai, ka
Zino, veikia, ko nori,
tikisi, nesupratus
paaiskina,
pakartoja.
Kalbédamas zitiri |
akis.

» Kalba, pasakoja
apie tai, kas buvo
nutike, jvyke, tai
siedamas su
Zmonémis, tautos
gyvenimu, gamtos
reiskiniais. Vartoja
jvairig technika,
transporto
priemones

bei prietaisus
jvardijancius
zodzius. Pasakoja,
kalbasi apie matytus
animacinius
filmus, televizijos
laidas, Zaistus
kompiuterinius

pasakojimo, pokalbio
turinj, jvykiy eiga. Supranta
pajuokavimus,
dviprasmybes,
frazeologizmus, perkelting
7zodziy prasme. Supranta
artimiausioje

aplinkoje vartojamus kitos
kalbos ZodZius.
Kalbéjimas

« Kalba nattiraliai,
atsizvelgdamas |
bendravimo situacija,
iSsakydamas savo patirtj,
norus, svajones,
svarstymus, kalba apie
problemy sprendima,
vartoja mandagumo

bei vaizdingus zodZius
(sinonimus, antonimus ir
kt.), technologinius
terminus

(mikrofonas, pelé,
klaviattra ir kt.). Bando
susikalbéti su kitakalbiu
vaiku,

suaugusiuoju. Garsiai
svarsto savo planuojamos
veiklos eigg, pranesa apie
tai

draugui, grupelei draugy,
visai grupei. Klausinéja
apie tai, kas iSgirsta,
matyta,

sugalvota, pajausta.

* Pasakoja, kalba apie
aplinkg, gamtos reiskinius,
technika, jvardydamas

Klausosi TV ir radijo laidy
vaikams.

* Klausosi ir supranta
perkeltines kalbéjimo
prasmes: dviprasmybes,
absurdus, humora, fantazijas,
palyginimus, zodziy
daugiareikSmiskuma.

* [Sklauso ir supranta 3—4
daliy verbaling instrukcijg.
* Supranta, kad kiirinys turi
pradzia, pabaiga, vidurj, kad
jame veikia skirtingi veikéjai,
kad yra tam tikra veiksmo
vieta.

* Suvokia pokalbio,
pasakojimo, skaitomo
kiirinio eiga.

Kalbéjimas

* Kalba, pasakoja apie tai,
kas patirta (nutikimus,
susitikimus, jsptidzius,
veikla) jvykiy eilés seka.
Kalbasi apie tai, ka noréty
patirti, iSgirsti, pamatyti,
veikti.

Paaiskina konflikto,
nesutarimo esme, svarsto,
tariasi. Nusako Zzaidimo,
veiklos

taisykles.

* Pasakoja keliy jvykiy
istorijas, pasakojima palydi
pantomima.

* Kalbasi apie spaudiniy
iliustracijas, fotoalbumy
nuotraukas, skelbimus,
simbolius gatvése,
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paprastus klausimus.
Supranta ir greitai mokosi
paprasty naujy zodziy.
Isklauso ir supranta du
vienas po kito i§sakomus
prasymus, kvietimus.
Kalbéjimas

* Noriai dalyvauja
pokalbiuose. Mégdziojimu,
zodeliy pakartojimais,
veiksmais, mimika ir
pantomimika dalyvauja
paprastuose zodiniuose
zaidimuose.

* Dviejy trijy zodziy
sakiniais kalba apie tai, kg
mato ir girdi, kas atsitiko,
ko nori.

* Suaugusiojo padedamas
kartoja girdétus trumpus
kiirinélius.

Vienu ar
keliais
zodziais atsako
1 elementarius
klausimus.

* Kalba keliy
zodziy
sakiniais,
zodzius derina
pagal gimine,
skaiciy,
linksnj.

» Kartu su
suaugusiuoju
deklamuoja
eilérastukus,
uzbaigia
zinomas
pasakas,
eilérascius.

» Kalbédamas
vartoja paprastos
konstrukcijos
gramatiSkai
taisyklingus
sakinius.
Taisyklingai taria
dauguma gimtosios
kalbos zodziy
garsy. Padedant
atpazjsta

zodyje kelis
atskirus garsus.

* Deklamuoja
trumpus eilérascius,
atkartoja trumpas
pasakas ar
apsakymus,
pridédamas savo
zodziy, pasakojimag
palydédamas
gestais ir mimika.

zaidimus. Bando
susikalbéti su
kitakalbiu vaiku,
pakartodamas jo
kalbos vieng kita
zodj.

* Laisvai kalba
sudétiniais sakiniais,
zodZius i sakinius
jungia laikydamasis
perprasty

kalbos taisykliy.
Vartoja dauguma
kalbos daliy
(daiktavardzius,
veiksmazodzius,
budvardzius,
prieveiksmius,
prielinksnius ir kt.).
ISgirsta pirmg ir
paskutinj garsa jo
paties, tévy, draugy
vardazodziuose,
trumpuose
zodziuose.

* Seka girdétas ir
savo sukurtas
pasakas, kuria
jvairias istorijas,
eilérastukus,
inscenizuoja.
Deklamuoja
skaitomy pasaky
eiliuotus intarpus.

jvairias detales,

savybes, biisenas,
vartodamas naujai i$girstus
sudétingesnés sandaros
zodZius.

» Kalba taisyklingais
sudétingais sakiniais,
vartoja pagrindines kalbos
dalis. Isgirsta Zodzius, kurie
panasiai skamba, bet turi
skirtingg reikSme. ISgirsta
pirma, paskutinj ir Zodzio
viduryje esancius garsus.
Skiria gimtosios kalbos
zodzius nuo isgirsty kitos
kalbos Zodziy.

» Komentuoja meno
kiirinius, atpasakoja
pasakas, padavimus,
apsakymus, matytus ir
girdétus per jvairias
skaitmenines laikmenas
(TV, DVD, CD). Kuria ir
pasakoja jvairius tekstus,
mjsles, humoristines
istorijas, deklamuoja savo
sukurtus kairinélius, zaidZia
prasmingais ir beprasmiais
z0dziais, bando juokauti,
kalba ,,ateiviy*“ (,,uzsienio®)
kalbomis. Keicia balso
stipruma, kalbéjimo
tempa, intonacijas ir kt.

parduotuvése ir kt.,
apibudina, aiskina.

* Pagal taisykles kalbasi
telefonu.

* Taisyklingai vartoja jvairias
konstatuojamyjy ir
klausiamyjy sakiniy formas
(kada, kur, kaip ir kt.). Kuria
naujus ZodZius pagal
perprastas zodziy darybos
taisykles. ISgirsta visus
garsus zodyje ir pasako juos
eilés tvarka.

* Girdéty kiiriniy kalbinés
raiSkos elementus vartoja
pokalbiuose, svarstymuose,
erzinimuose ir kt.
Atpasakodamas kirinj,
vartoja jprastus kuirinio
pradziai ar pabaigai posakius.
Deklamuoja modernius
eilérascius.

« Zaidzia kalba — rimais,
ritmais, kuria naujus zodzius.
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9. RASYTINE KALBA

Rasytiné kalba — tai vaiko raSymas ir skaitymas.

Ji perprantama natiiralioje aplinkoje, savarankiskoje paties vaiko veikloje, atsiradus ar suzadinus poreikj
kazka parasyti ir perskaityti. RaSymas prasideda pirmomis vaiko braukomomis linijomis, taskeliais,
kraigalionémis, atsitiktinai parasytais raidziy elementais, nukopijuotomis raidémis. Skaitymas ikimokyklinio
amziaus vaikui — tai simboliy, bréZiniy prasmés suvokimas, pirmyjy trumpy zodziy ir raidziy atpaZinimas
ir siejimas su garsais.

Skaitymo mokymosi sékme lemia vaiko jgudimas klausyti ir kalbéti bei jo gyvenimiska patirtis. Kad vaikas
mokytysi skaityti, jis nuolat skatinamas papasakoti apie savo keverzones, pieSinélius, knygy iliustracijas,
imituoti skaityma, paCiam skaitinéti ir pan.

Rasytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja: doméjimasis skaitymu, raidémis, zodziais bei jvairiais
simboliais ir jy reikSmémis, doméjimasis raSymu, raidziy bei Zodziy rasinéjimas, jvairiy simboliy braizymas
ar pieSimas, trumpy zodeliy skaitymas.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi rasytiniais zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

ESMINIS GEBEJIMAS. Atpazjsta ir rasinéja raides, Zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai 2-3 metai 34 metai 4-5 metai 5-6 metai Brandesniems

(1-2 Zingsnis) (3 Zingsnis) (4 Zingsnis) (5 Zingsnis) (6 Zingsnis) (7 Zingsnis)
Skaitymas Skaitymas Skaitymas Skaitymas Skaitymas Skaitymas
* Vartinéja, zitirinéja * Varto * Domisi skaitymu. | * Domisi abécélés * Domisi knygomis, * Gerbia ir tausoja knygas,
paveiksléliy knygeles, knygeles, Vaizduoja, kad raidémis. Pastebi zodzius, | jvairiais rasytiniais kitus spaudinius
zitrinéja paveikslélius. | démesj skaito knyga, kuri prasidedancius ta pacia tekstais, supranta (kalendorius, zurnalus ir kt.).
Palankiai reaguoja skirdamas ne tik | jam buvo skaityta. | raide. nesudétingg jy siuzeta, | Supranta
] knygeliy skaityma paveiksléliams, | Skaito knygeliy Supranta, kad kai kurios klausinéja. Pradeda knygos ar kito informacijos
(vartyma) kartu su bet ir tekstui, paveikslélius, raidés turi savo suprasti ry§j tarp Saltinio daliy pavadinimus, jy
suaugusiaisiais. prasydamas jvardija jvairiy pavadinimg ir specifing knygos teksto, funkcijas (virSelis, titulinis
Rasymas paskaityti. Geba | objekty ir veikéjy grafing raiska. iliustracijy ir lapas, autorius, pavadinimas
* Stebi rasanciuosius, sieti bruozus, veiksmus. | Supranta aplinkoje asmenings ir kt.). Atpazjsta ir pavadina
domisi jvairiomis paveikslélius su | Atkreipia démesjj | matomy kai kuriy patirties. Zino keleta jvairiu Sriftu parasyty
raSymo priemonémis, juose raides, simbolius spausdinty Zodziy prasme. | keliolika abécelés raidziy (didziyjy ir mazyjy,
brauko jomis jvairias vaizduojamais (grafinius vaizdus) | « Sugalvoja pavadinimus | raidziy. Supranta, kad | spausdinty ir rasytiniy).
linijas. konkrediais aplinkoje, pradeda | paveiksléliams, garsas siejamas su Atpazjsta ir pavadina kelis
Skaitymas daiktais, juos jais manipuliuoti knygeléms. Jvardija raide, o raidés sudaro | skiriamuosius zenklus
* Varto knygeles, pavadina. jvairioje veikloje. specifinius skaitomo zod]. Pradeda skirti (klaustuka, Sauktuka, taska).
zitringja paveikslélius, | Pradeda pazinti | RaSymas teksto veikéjy bruozus. zodzius sudarancius * Imituodamas skaityma,
pirsteliu juos rodo. aplinkoje * Domisi ne tik Ras$ymas garsus, skiemenis. pagal knygos iliustracijas
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Pradeda atpazinti jo esancius jvairiomis raSymo * Domisi ir supranta Pazjsta kuria pasakojima, panasy j
mégstamas knygeles, simbolius. priemonémis, bet ir | skirtingy spaudiniy parasyta zodj, kaip girdéta

nori, kad jas jam RaSymas galimybe rasyti funkcijas (kalendorius, atskiry raidziy junginj. | skaitant. Imituodamas
paskaityty. Kartais * [vairiomis (plansetiniu valgiarastis, reklama, * Gali perskaityti skaityma, kuria savo
knygele laiko raSymo kompiuteriu ir kt.) | bukletas ir pan.). uzrasus, kuriuos mato | pasakojima, susijusj su
taisyklingai. priemonémis Keverzonése ir * Kopijuoja raides, gatvése, pavyzdZiui, patirtimi, fantazuoja.
Reaguoja j skaitomag kraiglioja piesiniuose paprastus zodzius. parduotuviy, kirpykly, | Teisingai jvardija puslapj,
tekstg. Kreipia démesj j | vertikalias ir pasirodo realiy Hlliustruoja“ pasakas, kaviniy pavadinimus. | sakinj, Zodj, raide. Bando
aplinkoje esancias horizontalias raidziy elementai ir | pasakojimus, istorijas, Rasymas perskaityti trumpus, jam

raides,

linijas.

raidés. Raidémis ir

filmukus, iliustracijose

* Spausdintomis

reik§mingus Zodzius (savo

7odzius, simbolius. simboliais paraSydamas nukopijuotas | raidémis raso savo varda, artimyjy vardus,
RaSymas (grafiniais vaizdais) | raides, zodzius. Kuria ir varda, kopijuoja adresg).

* Jvairiomis raSymo pradeda gamina ranky darbo aplinkoje matomus RaSymas

priemonémis manipuliuoti knygeles su elementariais | zodZius. PieSiniuose * Piesiniu, raSinéjimais,

spontaniskai brauko
popieriaus lape.

jvairioje veikloje.

nukopijuotais sakiniais,
zodziais, raidémis. Braizo
ir aiSkina planus, schemas,
grafikus. Bando raSyti
raides, pradédamas savo
vardo raidémis.
Plansetiniame
kompiuteryje raso savo
varda, trumpus Zodelius.

uzraso atskiry objekty
pavadinimus. [vairiais
simboliais bando
perteikti informacija.
Plansetiniu
kompiuteriu raso
raides, Zodzius.
Supranta raS§ymo
tikslus.

raidémis atvaizduoja savo
patirtj, i§gyvenimus, norus.
Piesiniuose, po darbeliais,
jvairiuose laiskeliuose,
praneSimuose ar kvietimuose
raso atskiras raides, savo
varda, elementarius zodelius.
Raso nepaisydamas zodziy
darybos ir jy déstymo eilutéje
ar puslapyje taisykliy.

SMALSUS VAIKAS

10. APLINKOS PAZINIMAS
Aplinkos pazinimas glaudZiai siejasi su tyringjimo ir mokéjimo mokytis gebéjimais.
Noras suzinoti, iSmokti, suprasti, kas vyksta aplinkui, yra aplinkos pazinimo pamatas. Nereikéty

galvoti, kad aplinkos pazinimas — tai pavadinimy, fakty ir kitos informacijos jsiminimas. Tokios zinios bus
bevertés, jeigu vaikas neiSmoks mastyti, pritaikyti to, kg suzinojo apie aplinka, pasirinkti.

Gilus aplinkos pazinimas susideda i§: doméjimesi socialine, kultiirine, gamtine aplinka, noro ja tyrinéti
ir pazinti; pagarbos gamtai ir gyvybei, Zzmoniy sukurtai aplinkai, tolerancijos jvairiy kultiiry, lyties,
socialiniy ir amZiaus grupiy Zmonéms; gebéjimo mastyti, samprotauti, remiantis informacija, spresti
problemas, nusakyti pasaulj kalba, vaizdais, simboliais ir kitomis priemonémis; Ziniy apie aplinka, jos
raida, aplinkos pazinimo buidy, savo Seimos, saves, kaip bendruomenés nario, suvokimo, savo teisiy bei
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pareigy Zinojimo; aplinkes paZinimo biidy Zinojimo bei supratimo, gebéjimo pritaikyti Zinias.

Aplinkos pazinimo srityje vaikui ugdantis tobuléja: socialinés aplinkos pazinimas, gamtinés aplinkos
pazinimas, pagarba gyvybei ir aplinkai.
VERTYBINE NUOSTATA. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinojes ka
nors nauja.
ESMINIS GEBEJIMAS. Jvardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibadinti save,
savo gyvenamaja vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai
mokosi ja naudotis.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

3—4 metai
(4 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

* Domisi
aplinka, sutelkia
démes;j j arti
esancius veidus,
daiktus.

* Reaguoja i
skirtingus
vaizdus,
pavirsius,
kvapus, garsus,
skonius.

* AtpaZjsta
artimus zmones,
zaislus, daiktus.
* Stebi ir
atpazjsta
artimiausig savo
aplinka,
orientuojasi
joje.

* Pazjsta ir
pavadina kai
kuriuos
gyvunus,

* AtpaZjsta
ir pavadina
vis daugiau
artimiausioje
aplinkoje
esanciy
augaly
(sodo,
darzo,
lauko),
gyvuny,
daikty,
domisi jais.
» Skiria
atskirus
gamtos
reiSkinius.
Orientuojasi
savo grupes,
darzelio,
namy
aplinkoje.

* Pasako

* Pazjsta
gyvenamosios
vietovés
objektus
(namai,
automobiliai,
keliai,
parduotuvés

ir pan.).

* Pasako
miesto, gatvés,
kurioje gyvena,
pavadinimus,
savo vardg ir
pavarde.

* Pastebi
pasikeitimus
savo aplinkoje.
* Pastebi ir
nusako
aiskiausiai
pastebimus
gyviny ir
augaly

Pasakoja apie savo
Seima, jos buitj,
tradicijas.

» Moka papasakoti
apie savo gimtajj
miestg ar
gyvenviete. Pasako
savo gatves
pavadinima.
Ivardija kelis
zinomus gimtojo
miesto objektus.

* Gali savarankiskai
nueiti j darzelio
sale, biblioteka,
valgykla ar, pvz.,
dailés studija.

* Atranda buities
prietaisy,
skaitmeniniy
technologijy
panaudojimo
galimybes,

noriai mokosi jais

* Pasako tévy profesijas,
jvardija savo giminaicius,
Zino savo namy adresa.

* Pasako savo Salies ir
sostinés pavadinima.

» Skiria ir pavadina
suaugusiyjy profesijas,
darbus ir buitj
palengvinancia technika
(prietaisai, transportas,
jrenginiai). Samprotauja apie
tai, kad gamindami daiktus
zmonés jdeda daug darbo,
kokiy savybiy zmogui reikia
darbe, kokios yra profesijos.
« Domisi, kokie daiktai buvo
naudojami seniau, kaip jie
pasikeité.

* Papasakoja apie tradicines
Sventes.

* Pastebi aiskiai matomus
skirtumus ir panasumus tarp
gyvuny ir tarp augaly.
Samprotauja apie tai, kur

* Nusako misko, pievos, vandens telkinio
augmenijos ir gyviinijos biidingiausius bruozus
(miske vyrauja medziai ir kriimai, pievose —
zolés; vandens telkiniy

augalai gali augti tik panirg ar pusiau panirg j
vanden] ir pan.).

* Suaugusiyjy padedamas pastebi pozymius,
kurie rodo augaly bei gyviny prisitaikyma
gyventi sausumoje ar vandenyje.

* Nurodo kelis gyviinus, kurie minta tik
augalais, ir kelis, kurie minta kitais gyvinais ir
vadinami pléSriinais.

* Atpazjsta po kelis misko ir vandens augalus
bei gyviinus, valgomuosius grybus.

* Paaiskina, kad nezinomy augaly uogy ir gryby
negalima ragauti, nes jie gali biiti nuodingi.

» Paaiskina, kaip reikia prizitréti kambarinius
ar darzo augalus, naminius gyvinus.

* Nusako, 1§ ko ir kaip gaminama duona, pieno
produktai.

* Noriai tyrinéja medziagy savybes, daikty
sandarg ir apie tai samprotauja, aiSkinasi
kodél; pateikia (ne)tirpstanciy medziagy,
vandenyje (ne)skestanciy daikty pavyzdziy.
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zmones,
daiktus, jy
atvaizdus.

« Zino kai kuriy
daikty paskirtj
ir jais naudojasi
(Sukos,
Saukstas,
nosinaite).

savo ir savo
$eimos
nariy
vardus.

* Dalyvauja

v —

augalus ar
gyvunus.

pozymius.

* Atpazjsta
gamtoje ar
paveiksluose
dazniausiai
sutinkamus
gyvunus,
medzius, géles,
darzoves,
grybus, pasako
ju pavadinimus.
* Pasako mety
laiky
pavadinimus ir
budingus jiems
pozZymius,
skiria daugiau
gamtos
reiskiniy (rtkas,
puga,
Slapdriba).

naudotis.

* Atpazjsta ir
jvardija ne tik
naminius, bet ir kai
kuriuos laukinius
gyvunus.
Samprotauja apie
naminiy ir laukiniy
gyviny gyvenimo
skirtumus.

« Skiria darzoves,
vaisius, uogas,
nusako, kaip juos
naudoti maistui.

* Domisi dangaus
kiinais, gamtos
reisSkiniais, kuriy
negali pamatyti
(pvz., ugnikalniy
i1$siverzimas, Zemeés
drebéjimas, smélio
audra).

gyvena, kuo minta naminiai
ir laukiniai gyviinai.

* Moka prizituréti
kambarinius augalus,
darzoves, stebi jy augima.

* Papasakoja apie naminiy
gyviiny naudg Zmonéms ir
augaly naudojima maistui.

« Pradeda suprasti Zemés,
Saulés, Ménulio ir kity
dangaus kiiny rysius.

* Pradeda jausti prieraiSumg
prie artimiausios gamtinés
aplinkos, dalyvauja ja
priZitirint ir puoSiant, suvokia
savo vieta joje, pazjsta ir
ivardija gyvenamosios
vietovés objektus (upe,
kalva, miska ir pan.),
gyvinus ir augalus.

* Rodo pagarba gyvajai ir
negyvajai aplinkai ir
besiformuojancia
atsakomybe uz jos
i§saugojima.

* Mokosi riisiuoti atliekas.

* Domisi gamtos reiSkiniais ir jy aiSkinimu
(rasa, vaivorykste, véjas). Nusako, kaip skiriasi
orai kitose pasaulio Salyse.

« Paaiskina, kad Saulé ap$vieéia ir §ildo Zeme;
samprotauja, kuo planetos skiriasi nuo
zvaigzdziy.

» Tvarkingai ir saugiai elgiasi gamtoje,
iSvykose, noriai dalyvauja tvarkant ir puoSiant
aplinka.

» Paaiskina, kaip reikia taupyti elektra, Silumg ir
vanden], kaip rtsiuoti Siuksles, esant
galimybéms jas riisiuoja.

» Samprotauja apie profesijos pasirinkima,
kokiy savybiy reikia zmonéms, dirbantiems
jvairius darbus.

* Domisi zmoniy gyvenimo biidu, jo kaita miisy
ir kitose Salyse.

* Domisi savo giminés istorija, savo gimtosios
vietovés ir Lietuvos zinomais Zmonémis,
kulttros ir gamtos paminklais, gali apie kelis
trumpai papasakoti.

» Domisi aktualiais visuomeninio gyvenimo
jvykiais.

* Bando prisiimti atsakomybe uz bendra darba,
stengiasi prisidéti, dalyvauti ikimokyklinés
jstaigos ir vietos bendruomenés talkose,
Sventése ir kituose renginiuose.

11. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

Pazinimo procesas neatsiejamas nuo sgvoky, jy rys$iy, savoky struktiry suvokimo, mat miisy smegenys nuolat
iesko, kaip palyginti, susisteminti, apibendrinti mus pasiekiancig informacija. Skai¢iavimas — tai komponentas,
kuriame kalbama apie pirmaja vaiko pazintj su skai¢iaus savoka. Cia svarbiis keli aspektai: skai¢iaus vartojimas
kiekiui nusakyti (kiek?); skai¢iaus vartojimas numeruoti (kelintas?); simboliai, vartojami skai¢iams pazymeéti.
Vaiko pazintiné raida neatsiejama nuo vis besipleciancio jo suvokimo apie daikty panasumus ir skirtumus.
Komponente matavimas isskiriami tokie aspektai: vaiko paZintis su paprasCiausiomis geometrinémis
figtiromis; daikto dydzio, dydziy santykio suvokimas; vis ger¢jantis vaiko orientavimasis laike ir erdvé¢je.
Skaic¢iavimo srityje vaikui ugdantis tobul¢ja: gebéjimas vartoti skaiCius ir matematinius simbolius daikty
kiekiui zyméti, daikty grupéms palyginti pagal kiekj, gebéjimas suprasti daikto vietg eiléje, pastebéti
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désningumus, sudaryti jvairias sekas.
Matavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja: gebéjimas tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal forma, dydj,
spalva, gebéjimas matuoti; daikto vietos ir padéties erdvéje suvokimas; laiko tékmés suvokimas.

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

ESMINIS GEBEJIMAS. Geba skai¢iuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis,
apibudinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas.
Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje.
Supranta ir vartoja Zodzius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, tiris, laikas. Pradeda suvokti laiko

tekme ir trukme.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

3—4 metai
(4 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

Skaiciavimas

* Gestais, mimika
parodo, jog
suvokia, kg reiskia
yra (néra), dar, taip
(ne).

Matavimas

* Susidomi, kai
parodomas kitokios

Skaic¢iavimas

* Skiria zodzius:
mazai (vienas, du)
ir daug.
Paprasytas duoda
kitiems po vieng
zaisla, daikta.

* Geba iSrikiuoti
daiktus j vieng

Skaic¢iavimas

* Pradeda skaiciuoti
daiktus, palygina dvi
daikty grupes pagal
daikty kiekj grupéje.
Padalina daiktus j grupes
po lygiai (po du, po tris).
Supranta, kad prie daikty
pridedant po vieng jy

Skaiciavimas

* Supranta, kad daikty
skai¢ius nepriklauso nuo
daikty formos, dydzio ir kity
savybiy bei jy padéties
erdv¢je. Skaiciuoja bent iki
5. Déliodamas kelis daiktus,
sugeba atsakyti | klausimus:
Kiek i§ viso? Kiek daugiau?

Skaic¢iavimas

* Susieja daikty (realiy
ar pavaizduoty) kiekj su
atitinkamu daikty
skaiCiy Zyminciu
simboliu. Skai¢iuoja
bent iki 10. Palygina
mazai daikty turincias

grupes pagal

Skaic¢iavimas

* Pradeda suprasti rySius
tarp skaiciy (pvz., kad
Sesi susideda i$ dviejy
trejety arba i§ trijy
dvejety pory). Pradeda
suprasti ir vartoti
zodzius: sudéti, pridéti,
atimti, kiek bus, kiek

formos, dydzio, eile. skaiCius grupéje did¢ja, o | Kiek maziau? kiekj. Supranta ir vartoja | liks ir pan.

spalvos daiktas: Matavimas paimant po vieng — * Pastebi, kaip sudaryta zodzius: daugiau * I8délioja daiktus j eile
siekia jj paimti, * Tapatina daiktus | mazéja. daikty (elementy) seka, geba | (maziau) vienu, dviem, | pagal tg patj poZymj
tyrinéja. Atkreipia | pagal forma, dydj. | * Pradeda vartoti pratesti jg 1-2 daiktais po lygiai, (pvz., pagal spalvos
démesj j judancius, | Suranda tokios kelintinius skaitvardzius | (elementais). Pratgsdamas pusiau, j 2 dalis, j 4 intensyvuma).
artéjancius daiktus, | pat spalvos (pirmas, antras...). pasikartojanciy daikty ar dalis. Matavimas

daug karty kartoja | (raudonos, Matavimas elementy seka, nebitinai * Atpazjsta, atkuria, » Skiria ir pavadina
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matytus veiksmus
su daiktais.
Skaic¢iavimas

* Supranta, ka
reiSkia vienas, dar
vienas, du, daug
(parodo pirstukais,
kiek turi

metuky).
Matavimas

« Zaisdamas
stengiasi rasti
reikiamos formos,
dydzio ar spalvos
daikta.
Nuotraukoje,
piesinyje atpazjsta
anksciau matyta
daiktg. Supranta
vis daugiau Zodziy,
kuriais nusakoma
daikto forma,
dydis, spalva,
judéjimas erdvéje:
paimti didelj, nueiti
iki, pazitréti j virsy
ir pan.).

mélynos,
geltonos, zalios)
daiktus.

* Supranta, kad
bokstas, kurio
virSuje bus
didesnés, o
apacioje
mazesnés
kaladélés,

nebus tvirtas.
Supranta ir
pradeda vartoti
daiktams lyginti
skirtus Zodzius:
didelis — mazas,
ilgas — trumpas,
sunkus — lengvas,
storas — plonas,
toks pat — ne toks,
kitoks, vienodi —
skirtingi ir pan.

* Atpazjsta ir atrenka
apskritos (skritulio),
keturkampés
(keturkampio),
kvadratinés

(kvadrato) formos
daiktus, vienodo dydzio
ar spalvos daiktus.
Statydamas,
konstruodamas,
komponuodamas,
grupuodamas pradeda
atsizvelgti j daikto
forma, dydj, spalva.

* Labai skirtingus ir
vienodus daiktus
palygina pagal ilgj, storij,
aukstj, mase ir pan.
Dydziy skirtumams
apibiidinti pradeda
vartoti Zodzius: didesnis
— mazesnis,

ilgesnis —trumpesnis,
storesnis — plonesnis,
aukstesnis — Zemesnis ir
pan.

Uz save didesnius
daiktus vadina dideliais,
0 mazesnius — mazais.

* Pradeda skirti deSing ir
kaire savo kiino puse,
kiino priekj, nugars.
Nurodydamas

kryptj (savo ktino
atzvilgiu) naudoja
Zodzius: pirmyn — atgal,
kairén — deSinén, aukstyn
— Zemyn.

laikosi tos pacios jos
sudarymo logikos (pvz., i§
pradziy gali imti daiktus

ar elementus pagal viena
pozymj, veliau — pagal kitg).
Skiria kelintinius
skaitvardzius.

Matavimas

» Skiria trikampe,
staciakampe formas. Randa
mazai besiskirianc¢ius
daiktus.

Kalbédamas apie spalva,
vartoja zodzius ,,vienos
spalvos®, ,,dvispalvis*.
Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas i jy
spalva, forma arba dydj.

* Palygindamas daikty
dydzius, naudojasi salyginiu
matu (tre¢iu daiktu).
Kalbédamas

apie atstumg, daikty ilgj,
plotj, aukstj, storj, mase,
vartoja zodzius: ilgesnis

— trumpesnis, siauresnis —
platesnis, aukstesnis —
Zemesnis, lengvesnis —
sunkesnis.

Supranta, kg reiskia sudélioti
nuo maziausio iki didZiausio,
ir atvirksciai.

* Supranta, kad knygos
skaitomos i$ kairés j deSing ir
1§ virSaus j apacia. Juda
nurodyta

kryptimi. Skiria ir Zodziais
iSreiskia erdvinius daikto

pratgsia, sukuria
skirtingy garsy, dydziy,
formy, spalvy sekas

su 2-3 pasikartojanciais
elementais.

Matavimas

* Skiria plok§tumos ir
erdvés figiiras: skritulj ir
rutulj, kvadrata ir kuba.
Klasifikuoja

daiktus pagal dydj,
forma arba spalva.

* Matuodamas atstuma,
ilgi, tiiri, mase,
naudojasi vienu ar
keliais salyginiais
matais

(savo péda, sprindziu,
tre¢iu daiktu). Atranda,
kad j skirtingos formos
daiktus galima sutalpinti
tg patj skysty ar biriy
medziagy (vandens,
smélio ir kt.) kiekj.
Lygindamas dydzius,
vartoja jy skirtumo
diduma pabréziancius
zodzius

(Siek tiek didesnis,
truputj mazesnis,
didZiausias, maziausias
ir kt.).

* Apibudina daikty vieta
ir padétj kity daikty ar
vienas kito atzvilgiu,
sakydamas: j kaire, |
desing, auksciau,
Zemiau, virs, po, Salia,

plokstumos figtiras
(apskritima, skritulj,
kvadrata, staciakampij,
trikampj) ir erdvés
figuras (kuba, rutulj);
aplinkoje randa daiktus,
savo forma
primenancius §ias
figtiras. Délioja
paveikslélius i§ didesnio
kiekio elementy, stato

1§ smulkesniy detaliy.
Sugrupuoja daiktus
pagal nurodyta pozymj
(dydj, forma).

Pradeda suprasti, kad tas
pats daiktas gali
priklausyti kitai grupei
pagal kita pozym;.

* Pradeda suprasti, kada
vartojami prieSingos
reikSmés

zodziai: mazas ir didelis,
lengvas ir sunkus, Silta
Ir

Salta ir kt. (pvz., sako:
,,AS esu didelis, o
kaciukas mazas,

bet a$ esu mazas, o
namas didelis®).

* Moka parodyti, kur yra
greta (taciau tik i$ Sony,
ne virSuje) esantys, bet
nematomi objektai
(pvz., laukujos durys,
sodas). Zaisdamas
naudojasi vis didesne
erdve.
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* Paros dalis sieja su

savo gyvenimo ritmu.

Zino mety laikus ir
budingus jiems

santykius su savimi:
priesais mane, uz mangs,

Salia mangs, mano kairéje ir

pan.

greta, viduryje, tarp,
priesais,

prie, pries, paskui, Salia
vienas kito, uz, tarp,

pozymius.

* Pradeda suvokti praeit], viduje, iSoréje ir kt.
dabartj, ateitj. Skiria savokas | * Zino, jog gamtoje
Siandien, vakar, rytoj. esama jvairios trukmés
pasikartojanciy cikly
(kartojasi savaités
dienos, mety laikai ir
pan.).

KURIANTIS VAIKAS

12. MENINE RAISKA

Vaiko meniné raiSka — tai vaiko jspudziy, iSgyvenimy, supratimo, emocijy, jausmy patirties
reiSkimas ir vaizdavimas meninés raiskos biidais ir priemonémis: veiksmu, judesiu, Zodziu, balso
intonacija, spalva, linija, forma ir kt. Ji apima muzika, $okj, vaidybg ir vizualing raiska.

Muzika — tai vaiko raiska garsu, melodija, ritmu dainuojant, grojant, ritmuojant, klausantis muzikos,
kuriant, improvizuojant.

Sokis — tai vaiko raiska judesiu Sokant liaudies ratelius, Sokamuosius Zaidimus ir improvizuotai
kuriant trumpas judesiy, nesusijusiy su Sokio zanru, sekas.

Vaidyba — tai veikéjo vaizdavimas improvizuotais savo paties ar 1élés (Zaislo) judesiais, veiksmais,
zodziais, balso intonacijomis, veido mimika. Kiekvienas vaikas vaidindamas-vaizduodamas reiskia
savo pozilrj ir supratima.

Vizualiné raiSka — tai vaiko raiska vaizdy kalba tapant, liejant akvarele, pieSiant tradicinémis ir
skaitmeninémis priemonémis, lipdant, konstruojant, aplikuojant, spauduojant, lankstant, karpant ir kt.
Meninés raiskos srityje vaikui ugdantis tobulgja: emocijy, patirties, minciy, jspudziy raiska
meninémis priemonémis ir biidais, meninés raiskos priemoniy tyringjimas ir eksperimentavimas,
VERTYBINE NUOSTATA. Jaudia meninés raiskos dziaugsma, rodo nora aktyviai dalyvauti
meninéje veikloje.

ESMINIS GEBEJIMAS. Spontaniskai ir savitai reiskia jsptidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas
emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje kiryboje. meniné kiryba ir
improvizacija.

VAIKO PASIEKIMAI




1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

3-4 metai
(4 Zingsnis)

30

4-5 metai
(5 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

Muzika, Sokis

* Reaguoja i
muzikos garsus,
melodijas, balso
intonacijas,
judesius,
iSraiskinga
mimika,
suklusdamas,
sutelkdamas
zvilgsnj,
nutildamas,
nustodamas arba
pradédamas judéti,
krykstaudamas,
zaisdamas balso
intonacijomis,
garsais.

* Jdémiai klausosi
muzikos ir
aplinkos garsy,
spontaniskai
zaidzia balso
intonacijomis,
ranky ir kojy
judesiais,
mégdzioja
zaidinimy
judesius,
suaugusiyjy balso
intonacijas,
muzikos garsus,
dviejy—trijy garsy
melodijas ar
daineles.

Muzika

* Emocingai
atliepia
klausomus
kiirinius
(vaikiskas dainas,
instrumentinius
kiirinius) —
Sypsosi,
dziaugiasi, ploja,
trepsi, sédédamas
stipuoja kojas ar
pan.

* Vienas ir kartu
su kitais dainuoja
24 garsy
daineles,
palydédamas jas
judesiais.

* Drauge su
pedagogu Zaidzia
muzikinius
zaidimus, jy
teksta imituoja
ranky, kiino
judesiais
(zingsniuoja,
béga, apsisuka).

* Apzilrinéja,
tyrinéja ritminius
muzikos
instrumentus ir
jais ritmiSkai
groja kartu su
pedagogu. *

Muzika

* Klausydamasis ir
tyrinédamas gamtos
garsus, trumpus
vokalinius ir
instrumentinius
kiirinius, judesiais
emocingai atliepia jy
nuotaika, tempa bei
keliais Zodziais juos
apibudina.

* Kartu su kitais
dainuoja trumpas,
aiSkaus ritmo, siauro
diapazono, laipsniskos
melodinés slinkties
autorines ir liaudies
dainas. Dainavima
palydi ritmiskais
judesiais. Tyrinéja
savo balso galimybes
(dainuoja garsiai,
tyliai, aukstai, Zemai,
greiciau, leéCiau).

« Zaidzia jvairiy tauty
muzikinius zaidimus,
atlikdamas kelis
nesudétingus judesius:
eina, béga rateliu,
trepsi, ploja, mojuoja,
sukasi po vieng ir uz
parankiy. Tyrinéja
garso iSgavimo budus
kiino, gamtos, jvairiais
muzikos instrumentais,

Muzika

* Balsu, judesiais,
pasirinktu muzikos
instrumentu spontaniskai
improvizuoja, pritaria
klausomam vokalinés,
instrumentinés muzikos
jraSui ar gyvai
skambancios muzikos
kiiriniui. Savais zodZziais
i8sako kilusius jspiidzius.
Atpazjsta kai kuriy
instrumenty (smuiko,
btigno, dudelés, varpelio)
tembrus, girdétus
kiirinius.

* Dainuoja vienbalses,
dialoginio pobtdzio
dainas, jaucia ritma.
Dainuodamas iSbando
balso skambesj, iSmégina
ji jvairioje aplinkoje
(grupéje, kieme ir kt.).
Stengiasi tiksliau
intonuoti, taisyklingiau
artikuliuoti (aiskiai tarti
balsius, priebalsius,
dvibalsius), taisyklingiau
stovéti, kvépuoti.

* Ritminiais, melodiniais,
gamtos, savo gamybos
vaikiskais muzikos
instrumentais pritaria
dainoms, Sokiams,
tyringja jy skambéjimo

Muzika

* Klausosi jvairaus
stiliaus, Zanry muzikos
kiriniy ir spalvomis ar
piesiniu spontaniskai
perteikia kilusius
ispudzius. Tyrinéja
girdimos muzikos,
triukSmo, tylos
panasumus ir skirtumus.
Ivardija kiirinio
nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai
kuriuos instrumentus. *
Dainuoja sudétingesnio
ritmo, melodijos,
platesnio diapazono
vienbalses dainas, jas
gana tiksliai intonuoja.
Dainuoja trumpas
daineles kanonu,
jsiklausydamas j savo ir
draugy dainavima.

* Melodiniais vaikiskais
muzikos instrumentais
groja 2-3 garsy
melodijas. Pritaria
suaugusiojo grojimui,
atlikdami muzikines
pjeses solo ir orkestre,
seka dirigento judesius,
stengiasi kartu pradéti ir
baigti kurinel;.

* Improvizuodamas
balsu, muzikos

Muzika

* Klausosi kompozitoriy ir
liaudiskos muzikos kiiriniy.
Ivardija kai kuriuos klausyty
kiiriniy autorius ir atpazjsta
liaudiskos muzikos kiirinius.
Tyrinéja melodijos judéjimo
kryptj, derme, atlikimo rusis.
* ISraiskingai, skambiu,
natdraliu balsu dainuoja dainas
a cappella ar su instrumentiniu
pritarimu. Dainuoja oktavos
ribose solo, ansamblyje ir su
visa grupe. Tyringja balso
skambéjimo ypatumus
dainuodami su Zzodziais ir be
ju, zaisdami jvairius zaidimus.
* Noriai, dziugiai groja ir
improvizuoja daiktais i$
gamtos (akmenukais,
lazdelémis, kriauklytémis,
kankoréziais, rieSutais ir kt.),
savos gamybos vaikiskais
muzikos instrumentais. Groja
ritmiskai, aiSkiai, taisyklingai
sédi, laiko instrumentg
(bugnelj, trikampj, molio
Svilpyne ir kt.) ir pritaria
dainoms, Sokiams, rateliams,
muzikiniams Zaidimams.

* Kuria ritmus ir melodijas
dainoms, improvizuoja
muzikos instrumentais pagal
savo sugalvotg ar suaugusiojo
pasitilyta tema.
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Skambant muzikai
ritmiskai ploja,
trepsi, tiipcioja,
barskina, stuksena
kokiu nors daiktu.
Zaidinimai,
vaidyba

« Kalbinamas,
zaidinamas reiskia
emocijas, norus
Jvairiomis balso
intonacijomis,
veido mimika,
lingavimu,
plojimu,
mojuodamas
zaislu, daiktu.
ZaidZiant
stipavimo,
kykavimo,
jodinimo,
kutenimo, pirStuky
zaidimus bei
zaidinimus
mégdZioja jvairias
iSgirstas
intonacijas,
parodytus
veiksmus. [vairius
jausmus, norus
rodo judesiais ir
veiksmais
(pamojuoja,
apkabina).
Vizualiné raiska

* Storu piestuku,
teptuku, kreidele
baksnoja, brauko,

Kuria, dainuoja
vieno auks¢io
tonu savitus
zodzius, ritmuoja
vaikiskais
instrumentais ir
daiktais.

Sokis
» Mégdzioja
zaidinimy,
gyviny, augaly
judesius.

« Soka
spontaniskai
kurdamas dviejy—
trijy nattraliy
judesiy (eina,
pritupia, pasisuka
ir kt.) seka.
Zaidimai,
vaidyba

« Zaisdamas su
daiktu ar Zaislu
atlieka matytus
veiksmus,
judesius. Jvairiai
intonuodamas
kalba apie tai, ka
daro. Mégdzioja
Seimos nariy
kalba, veiksmus.
Muzikiniuose
rateliuose
judesiais,
veiksmais
vaizduoja siuzeto
elementus, reiskia
savaime kilusias

jais ritmiskai pritaria
suaugusiojo grojimui.
* Improvizuoja
skanduodamas,
plodamas,
trepsédamas,
stuksendamas,
spontaniskai kuria
ritminius, melodinius
motyvus savo vardui,
zodziams.

Sokis

« Zaidzia
vaizduojamuosius
(darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyviny)
Sokamuosius Zaidimus,
Soka trijy—keturiy
natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, ritasi ir
kt.) Sokius.

« Soka spontanikai
kurdamas trijy—keturiy
natiiraliy judesiy seka.
Zaidimai, vaidyba

« Zaisdamas atkuria
matyty situacijy
fragmentus, panaudoja
tikrus daiktus,
reikmenis, drabuZius.
Kuria dialoga tarp
veikéjy, iSraiskingai
intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja.
Muzikiniuose
rateliuose kuria ar
savaip perteikia kelis
veikéjg vaizduojancius

tembrus.

* Improvizuodamas
balsu, vaikis$ku muzikos
instrumentu kuria ritmus,
melodijas ketureiliams,
mjsléms, patarléms.

« Soka sukamuosius (kai
sukamasi poroje) ratelius,
paprasty zingsniy
(paprastasis, aukstas
paprastasis, stangrus,
pritupiamasis) autorinius
ir penkiy—Sesiy natiiraliy
judesiy (béga, sukasi,
pasSoka ir kt.) Sokius.

« Soka improvizuotai
kurdamas penkiy sesiy
nattraliy judesiy seka,
reaguodamas j muzika,
iSreik§damas aplinkos
vaizdus (gamtos
rei§kinius, gyvinus).
Vaidyba

« Vaidindamas stalo,
leliy teatre, vaizduoja
realistinj ir fantastinj
siuZeta, iSplétoja vyksma
dialogu, monologu,
keisdamas balso
intonacijas. ISreiskia savo
norus, jausmus, mintis,
baimes. Susikuria iStisg
zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus,
drabuzius, reikmenis.
Muzikiniuose zaidimuose
ir rateliuose kuria ar
savaip perteikia 3-4

instrumentu kuria
melodija trumpam
tekstui, paveikslui.
Zaidzia muzikinius
dialogus, kuria judesius
kontrastingo pobudzio
muzikai.

Sokis

« Soka sudétingesnius
ratelius (tilteliy,
grandinélés), paprastyjy
ir bégamyjy (paprastasis
bégamasis, aukstas
bégamasis, liaunas,
smulkus bégamasis)
zingsniy autorinius ir
natiraliy judesiy Sokius.
« Soka improvizuotai
kurdamas septyniy—
aStuoniy natiiraliy
judesiy seka,
perteikdamas trumpa
siuZetg ar pasirinktg
nuotaika, iSreikSdamas
erdvés (aukstai — zemai)
ir laiko (greitai — 1étai)
elementus. Vaidyba

* Kurdamas 1¢éliy,
dramos vaidinimus pagal
girdéta pasakg ar
pasitilyta situacija,
improvizuoja trumpas
zodines veikéjy frazes,
fizinius veiksmus,
atskleidzia jy norus,
emocines bisenas.
Tikslingai naudoja
daiktus, teatro

Sokis

« Zaisdamas $okamuosius
zaidimus, Sokdamas ratelius,
natiraliy judesiy autorinius
Sokius savitai reiskia
nuotaikas.

* Kuria natiiraliy judesiy
trumpa $okj, reaguodamas |
muzika, perteikdamas trumpg
siuzetg ar pasirinktg nuotaika,
iSreik§damas Sokio elementus
(erdve, laika ir energija).
Vaidyba

» Kurdamas léliy, dramos
vaidinimus pagal girdéta
pasaka, pasiiilyta mening ar
ugdomaja situacija,
bendradarbiauja su Kitu
vaidinimo veikéju.
Improvizuoja dialoga,
nuoseklig veiksmy seka,
laisvai, su pasitikéjimu
atskleidzia veikéjy norus,
emocines busenas. Naudoja
charakteringas balso
intonacijas, judesius, aprangos
detales, prireikus — menamus
ar tikrus reikmenis,
dekoracijas. Zaidzia
muzikinius Zaidimus ir ratelius,
vaizduodamas veikéjy
bendravimo sceneles.
Vizualiné raiska

* Drasiai jgyvendina savo
kiirybinius sumanymus.
Numato galimg sumanymo
realizavimo seka bei rezultatg.
Ivairiai varijuodamas spalvy,
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tepingja
palikdamas
pédsakus (taskus,
jvairiy krypciy
linijy brézius,
démes). Domisi ir
dziaugiasi dailés
priemonémis, jas
liecia, apzitringja,
varto.
Spontaniskai
keverzoja ranky
judesiy piesinius,
juos apzitirinéja.
Dziaugiasi
(sukcioja,
krykstauja,
mojuoja
rankomis) dailés
priemonés (tirsty
dazy, minkstos
teslos) paliekamu
pédsaku ir
patiriamais
jutimais, siekia
pakartoti ir
pratesti jJdomia
patirtj.

* Tyrinédamas
dailés medziagas
ir priemones
intuityviai atranda

skirtingus veikimo

jomis budus
(brauko pirstais,
varvina dazus,
maigo tesla).

emocijas.
Vizualiné raiska
* Spontaniskai
reiSkia emocijas,
ispudzius dailés
priemonémis ir
medziagomis.
Piesia jvairias
linijas, jas jungia
] formas vis
labiau
koordinuodamas
ranky judesius.
Bando kg nors
pavaizduoti
(mama, masing).
Savo
abstrakcijose
jzvelgia daiktus
ar jvykius.
Eksperimentuoja
dailés
medziagomis ir
priemonémis,
tyrinéja jvairius
veikimo jomis
budus.
PieSdamas,
spauduodamas,
tapydamas,
lipdydamas,
konstruodamas
labiau mégaujasi
procesu, 0 ne
rezultatu.

judesius, veiksmus,
spontaniskai reiskia
emocijas. Vizualiné
raiSka

* Patirt] iSreiskia
jvairiomis linijomis, jy
deriniais, démémis,
geometrinémis ir
laisvomis formomis,
spalvomis, iSgaudamas
Siek tiek atpazjstamus
vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria
spontaniskai, kartais
pagal iSankstinj
sumanymag, kuris
darbo eigoje daznai
kinta, ,,pasimeta‘.
Kirybos procesa
palydi pasakojimu,
komentavimu,
gestikuliavimu,
mimika.

* Eksperimentuoja
dailés medziagomis ir
priemonémis,
atrasdamas spalvy,
linijy, formy, faktury
jvairove, turi
mégstamas spalvas.
Kuria koliazus,
spauduoja jvairiomis
priemonémis,
konstruoja, lipdo
nesudétingas formas.

veiksmy seka,
vaizduojancig augimg,
darbus, veikéjy judéjima,
stengiasi perteikti veikéjo
nuotaika.

Vizualingé raiska

*» Savo emocijas, patirtj,
ispiidzius iSreiskia
kitiems atpazjstamais
vaizdais. ISryskina
vaizduojamy objekty
bruozus, reikSmingas
detales. Objektus
vaizduoja ne tokius,
kokius mato, o tokius, ka
apie juos zino. Kuria
pagal iSankstinj
sumanyma, kuris procese
gali kisti.

* Eksperimentuoja
tapybos, grafikos,
misriomis dailés
priemonémis ir
medziagomis, kuria
sudétingesnius koliazus,
trimates formas i$ jvairiy
medziagy, asambliazus,
fotografuoja, piesia
skaitmeninémis
priemonémis (piesimo
programomis telefone,
kompiuteryje).

reikmenis, drabuzius,
aplinka. Zaisdamas
muzikinius zaidimus ir
ratelius perteikia veikéjo
mintis, emocijas.
Vizualiné raiska

* Detalesniais, jtaigiais
dailés darbeliais
pasakoja realias ir
fantastines istorijas,
ivykius. Vaizdus papildo
grafiniais Zenklais
(raidémis, skaiciais,
zodziais ir kt.). Kuria
pagal iSankstinj
sumanyma, nuosekliai
bando jj jgyvendinti.
Kartu su kitais kuria
bendrus dailés darbus.

« Skirtingiems
sumanymams
igyvendinti dazniausiai
tikslingai pasirenka
dailés priemones ir
technikas.
Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés
technikomis,
skaitmeninio piesimo ir
kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

linijy bei formy junginiais ir
deriniais, iSrySkindamas
detales pasakoja apie patirtus

i§gyvenimus, matytus objektus,

isivaizduojamus jvykius,
istorijas. Kurdamas bendrus
darbus bando derinti savo
sumanymus ir veiksmus su
kitais.

* Kiirybiskai panaudoja
tradicines ir netradicines
medZziagas, priemones,
technikas sumanymui
igyvendinti. Bando kurti
naudodamasis skaitmeninio
piesimo ar kitomis

kompiuterinémis programomis,

skaitmeninémis priemonémis.
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13. ESTETINIS SUVOKIMAS

Vaiko estetinis suvokimas — tai gebéjimas suvokti, pajausti ir reflektuoti estetinius potyrius, kurie kyla
matant ir jau€iant aplinkos (gamtos ir aplinkinio pasaulio, zmoniy santykiy, veiklos), meno kiiriniy, savo
ir kity kuirybos groz;.

Estetinio suvokimo srityje vaikui ugdantis tobul¢ja: nusiteikimas grozio, meninés kiirybos potyriams bei
dziaugsmui; aplinkos, Zmoniy santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta; jautrumas groziui,
meno raiSkos priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos garsams ir kt.); jutiminiy ir
emociniy grozio iSgyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalijimasis su kitais.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi, geérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

ESMINIS GEBEJIMAS. Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kiriniais, dziaugiasi savo ir kity
kiiryba, jaucia, suvokia ir apibtidina kai kuriuos muzikos, sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos
ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspiidziais.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

34 metai
(4 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

* Susidomi, trumpam
sutelkia démesj bei
rodo pasitenkinima
(krykstauja, siekia
paliesti rankomis), kai
yra emocingai
kalbinamas
suaugusiojo, kai mato
ryskius, graziy formy
daiktus, spalvingus
paveikslélius, Zaislus,
girdi ritmiskus
muzikos ir Kitus

* AtpaZjsta
(sukliista, rodo) kai
kuriuos jau girdétus
muzikos karinius,
matytus

Sokius, ratelius,
vaidinimo veikéjus,
dailés kirinius.

* Emocingai
reaguoja
girdédamas darny
garsy, intonacijy,

* Dziaugiasi menine
veikla, nori dainuoti,
Sokti, vaidinti,
pasipuosti, graZiai
atrodyti.

» Skirtingai reaguoja
(ramiai ar emocingai)
klausydamas ir
stebédamas skirtingo
pobtdzio,
kontrastingus meno
kiirinius, aplinka.

* Keliais Zodziais ar

» Mégaujasi muzikavimu,
Sokiu, vaidyba, dailés
veikla. Rodo
pasitenkinimg bendra
veikla ir kiiryba, gérisi
savo ir kity menine
veikla, geru elgesiu,
darbais. Grozisi

gamtos spalvomis,
formomis, garsais.

* Pastebi kai kuriuos
meninés kiirybos proceso
ypatumus (siuZeta,

* Stengiasi kuo
graziau Sokti,
vaidinti,
deklamuoti,
dainuoti, groti,
piesti, konstruoti.
Gérisi ir groZzisi
savo menine
kiiryba.

* Pastebi papuosta
aplinka, meno
kiirinius ir pasako,
kas jam grazu.

* Nori matyti ir kurti grozj
aplinkoje, kiirybinéje ir
kasdienéje veikloje.

* AtpaZjsta ir pasakoja apie
muzikoje, Sokyje, vaidinime,
vizualiajame mene
vaizduojamus gamtos,
aplinkos, Zmoniy gyvenimo
ivykius, objektus. I§sako
samprotavimus apie muzikos,
vaidinimo, Sokio, dailés,
tautodailés kiiriniy

siuzeta, vaizduojamy jvykiy
kaitg, veikéjams budingus
bruozus, kilusius vaizdinius,
potyrius.
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garsus, mato Sokio
judesius.

« Skirtingai reaguoja
girdédamas
besikeicianciy
intonacijy suaugusiojo
kalbinima,

muzikos garsus,
matydamas grazius
gamtos bei aplinkos
daiktus ar vaizdus,
spalvingas knygeliy
iliustracijas, Sokancius
ir vaidinancius vaikus
ar suaugusiuosius.
Intuityviai mégdzioja
tai, kas jam patinka.

zodziy saskambyj,
zitrinédamas savo
ir kity pieSinélius,
spalvingas knygeliy
iliustracijas,
zaislus,
dziaugdamasis savo
puosnia apranga.

* Paklaustas
pasako, ar patiko
muzikos kurinélis,
dainelé, Sokis,
vaidinimas, dailés
darbelis.

sakiniais pasako savo
isptudzius apie klausyta
muzika, dainelg,
eilérast], pasaka,
matyta Sokj,
vaidinimg, dailés
kiirinj, knygeliy
iliustracijas,

gamtos ir aplinkos
daiktus ir reiSkinius,
pastebi ir apibiidina
kai kurias jy detales.
Reaguoja j kity
nuomong.

veikejy bruozus,
nuotaika, spalvas,
veiksmus). Pasako, kaip
jautési ir kg patyre
dainuodamas,
Sokdamas, vaidindamas,
pieSdamas.

* Dalijasi jspiidziais po
koncerty, spektakliy,

parody, renginiy lankymo.

Pasako

$avo nuomong apie
muzikos kiirinélj, dainelg,
Sokj, vaidinima, dailés
darbelj,

aplinka, drabuzj,
tautodailés ornamentais
papuostus daiktus.

Palankiai

vertina savo ir kity
kiirybing veikla,
pasako vieng kita
argumentg, kodél
grazu.

* Pasakoja
ispiidzius apie
muzikos,
vaidinimo, Sokio
siuZeta, matytus
dailés, tautodailés
kiirinius,
vaizduojamus
ivykius, veikéjus,
nuotaika, kilusius
vaizdinius. Pla¢iau
papasakoja, ka
sukireé, kaip pats
bei kiti dainavo,
grojo, Soko,
vaidino, piesé.

» Pastebi, kas grazu, ir stengiasi
tai panaudoti savo meningje
raiskoje.

* Pasakoja, aiskina, ka pats
sukire, kaip kairé. Pasako,
kuriy ktiriniy malonu klausyti
ir zitiréti, o kuriy nesinori
klausyti, nemalonu zitréti.
Reiskia savo nuomong,

kodel grazu. Domisi kity
kiirybinémis idéjomis,
sumanymais, geranoriskai juos
komentuoja.
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SEKMINGAI BESIUGDANTIS VAIKAS

14. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

Iniciatyvumas apibtdinamas kaip smalsumas, doméjimasis nauja informacija bei veikla,
entuziastingas naujos informacijos, naujy veiklos ar raiskos biidy ieskojimas, noras iSmokti.
Atkaklumas yra gebéjimas gana ilga laika amziaus galimybiy ribose nepalikti atlickamos veiklos.

Tai yra ilgalaikio démesingumo iSlaikymas, gebéjimas iSsaugoti svarbiag informacijg bei idéjas
atmintyje, kurias ateityje vaikas gali panaudoti jvairiose veiklose ir situacijose, nepasimesti nesekmés
situacijoje, didelémis pastangomis pasiekti sekmeés. Atkaklumo pagrindas yra vaiko noras daryti jtakg
aplinkiniam pasauliui, noras pasiekti tiksly.

Iniciatyvumo ir atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobuléja: gebéjimas paciam susirasti veiklg ir ja
turiningai plétoti, gebéjimas jsitraukti j suaugusiojo pasililyta ugdymasi skatinancia veikla,
susikoncentruoti ir iSradingai ja plétoti, gebéjimas susidoroti su klittimis siekiant sumanymy

=

realizavimo.

VERTYBINE NUOSTATA. Didziuojasi savimi ir didéjanéiais savo gebéjimais.

ESMINIS GEBEJIMAS. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir ja
plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi i suaugusijji pagalbos, kai pats nepajégia
susidoroti su kilusiais sunkumais.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

3—4 metai
(4 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina)
sudominusiy zaisly, daikty link.
Trumpam sutelkia

zvilgsnj, seka judantj daiktg akimis,
klausosi, atlieka tikslingus judesius,
veiksmus su daiktais.

« Sypsodamasis, Zvelgdamas j akis,
¢iauskédamas, duodamas Zaislg kitam
paskatina

su juo zaisti; iSreikSdamas norus parodo
,taip“ arba ,,ne”.

Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia,
daug karty atkakliai bando atlikti naujg
veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judes,

Nuolat energingai
zaidzia, ka nors
veikia, laisvai juda
erdvéje, pats keicia
veikla,

pasirenka vieng i§
keliy daikty,
sugalvoja budus,
kaip pasiekti
neprieinamg norima
daikta.

» Mégsta iSbandyti
suaugusiojo
pasitlytus naujus

* Dazniausiai pats
pasirenka ir kurj
laikg kryptingai
plétoja veikla
vienas ir su
draugais.
 Kviec€iant,
sudominant
jsitraukia |
suaugusiojo
pasitilytg veikla
jam, vaiky grupelei
ar visai vaiky
grupei.

Pats pasirenka ir
ilgesnj laikg
kryptingai plétoja
veiklg vienas ir su
draugais.

* Lengviau pereina
nuo paties
pasirinktos prie
suaugusiojo jam,
vaiky grupelei ar
visai vaiky grupei
pasitlytos veiklos.
Suaugusiojo
pasitilyta veikla

Turiningai
plétoja paties
pasirinkta
veikla, ja tesia
po dienos
miego, kita
diena,

kelias dienas.

* Susidoméjes
ilgesniam laikui
jsitraukia j
suaugusiojo
jam, vaiky
grupelei ar visai

* Nusiteikes pradéti,
sitilyti nauja veikla, ja
uzbaigti, uzmegzti
naujg draugyste,
nauja kontaktg su
suaugusiaisiais.

* Savo iniciatyva pagal
savo pomégius,
interesus pasirenka
veikla, ilgam
jsitraukia,

ja plétoja.

* Nuo pradzios iki
pabaigos gali atlikti ir
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veiksma ar garsa gali pakartoti tuoj
pat, po keliy valandy, dieny, todeél
savarankiskai modeliuoja kelis judesius
ar

veiksmus j vieng sekg. Trumpam
atitraukus démesj vél sugrjzta prie
ankstesnés

veiklos.

* Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais
jauciasi saugus.

* Veiksmais ir atskirais zodziais reiSkia
norus, veda suaugusjjj prie dominanciy
daikty. Protestuoja, reiskia
nepasitenkinima, negalédamas jveikti
klitties.

zaislus, zaidimus,
nejprasta

veikla.

* Ekspresyviai
reiskia savo norus,
sako ,,ne*.

* Susidiirgs su
klititimi arba
nesékme, bando ka
nors daryti kitaip
arba laukia
suaugusiojo
pagalbos. Siekia
savarankiskumo,
bet vis dar laukia
suaugusiyjy
paskatinimo,
padrasinimo.

atlieka susitelkes,
iSradingai, savaip,
savarankiskai.

* [lgesn; laika pats
bando jveikti klittis
savo veikloje,
nepavykus kreipiasi
pagalbos

1 suaugusjji.

vaiky grupei
pasitlytg veikla,
sitilo vaikams ir
suaugusiajam
Isitraukti j jo
paties

sugalvota
veikla.
*Savarankiskai
bando jveikti
klittis savo
veikloje,
nepasisekus
bando jtraukti
bendraamzius ir
tik po to
kreipiasi |
suaugusjjj.

nepatrauklig veikla.
* Palankiai priima

fvv —

jveikti kliatis.

* Kreipiasi | suaugusjji

pagalbos, kai pats

nepajégia susidoroti su

kilusiais sunkumais.
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15. TYRINEJIMAS

Tyrinéjimas — tai procesas, kai atidziai zifirint, klausant, uodziant, lie¢iant, klausinéjant, ieSkant
informacijos jvairiuose Saltiniuose suzinoma apie gyvosios ir negyvosios gamtos objektus bei
reiSkinius, Zmogaus sukurtus daiktus, Zmoniy gyvenima.

Tyrinéjimas apima ir bandymus (eksperimentus), kai kei¢iami daiktai ar medziagos, aplinkos
salygos, pvz., kai isardoma ir sudedama Kkitaip, kai tirpinama, Sildoma, Saldoma medziagas, kai
sodinami augalai ir stebima, kaip jy augima veikia $viesa, laistymas ir pan.

Tyrinéjimas apibtidinamas kaip: smalsumas, doméjimasis, noras pazinti, i$siaiskinti kas ir kodeél
vyksta; gebéjimai kelti problemas, klausimus ir tyringjimo tikslus, numatyti (spéti) laukiamus
tyringjimo rezultatus; gebéjimas numatyti kaip tyrinés ir pasirinkti priemones; gebé&jimas apmastyti
tyringjimo rezultatus, juos aptarti ir padaryti iSvadas; tyrinéjimo Zingsniy, saugaus tyrinéjimo
taisykliy Zinojimas ir supratimas.

Tyrinéjimo srityje vaikui ugdantis tobuléja: doméjimasis supancia aplinka, tyrinéjimas pasinaudojant
Jvairiais pojiiiais, atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

VERTYBINE NUOSTATA. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando,
samprotauja.

ESMINIS GEBEJIMAS. Aktyviai tyringja save, socialing, kultiiring ir gamtine aplinka, jvaldo
tyringjimo budus (stebéjima, bandyma, klausingjimg), masto ir samprotauja apie tai, ka pastebéjo,
atrado, pajuto, patyre.

VAIKO PASIEKIMALI

1-3 metai 2-3 metai 3—4 metai 4-5 metai 5-6 metai Brandesniems
(1-2 zingsnis) | (3 zingsnis) | (4 Zingsnis) (5 Zingsnis) (6 Zingsnis) (7 Zingsnis)
Stengiasi Atsargiai Pats Geba suvokti rysj | « Domisi aplinka, mégsta | * Domisi gamtinés aplinkos tyrinéjimais
pamatyti, elgiasi su pasirenka tarp to, kaip stebéti, kaip auga (stebéjimais, bandymais). Siiilo idéjas,
i8girsti, nepazjstamais | zaidimui ar | daiktas padarytas | augalai, kaip elgiasi ka noréty tyrinéti, iSbandyti, pasirenka tai,
paliesti, paimti, | daiktaisir | kitai veiklai | ir jo paskirties gyviinai, noriai atlicka kas labiausiai domina.
paragauti medZiagomis, | reikalingus (pvz., ratai yra paprastus bandymus, * Suaugusiojo padedamas numato, kg
Zaislus ir kitus | taciaurodo | daiktus ir apvaliis, nes tyrinéja, i§ kokiy reikés atlikti, pasiilo, kokias priemones
daiktus. susidomeji | medziagas, masinos paskirtis | medziagy padaryti ir kaip galima panaudoti tyrin¢jant, stebi ar
* Reaguoja j ma, paaiskina, yra judéti). daiktai, kur jie bando, aptaria ir daro iSvadas. Tai, kg
tai, kas vyksta | bando kodeél * Domisi naudojami. suzinojo tyrinédamas, susieja su tuo, kg jau
aplinkui, bando aiékin_tis, pasirinko. medziagomis, i$ » Samprotauja apie tai, kg | zinojo, iS$sako savo abejones ir ka dar
dalyvauti ka§ talyra, |« Zaisdamas | kuriy padaryti atrado, suzinojo, kelia noréty suzinoti.
(mimika, kaip ir tyrinéja, daiktai, ir jy tolesnius klausimus, siiilo | * Suaugusiojo padedamas atlieka paprastus

kodél tai
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judesiai,
garsai).
Stengiasi
iSbandyti
zaislus ar
daiktus, stebi,
kas vyksta
aplinkui, rodo
Kitiems,

ka pavyko
padaryti.

» Mégsta Zaisti
slépyniy.
Patikusj
veiksma praso
pakartoti daug
karty.

veikia,
vyksta.

1$bando
daiktus bei
medziagas
(pvz., plaukia
ar skesta,
rieda ar
sukasi ratu,
tinka daiktai
vienas prie
Kito, ar ne ir
pan.).

savybémis.
Suvokia
medziagos, i$
kurios padarytas
daiktas,
pasirinkimo
tikslinguma (pvz.,
kodél masinos
korpusas 18
metalo, o
padangos i$
gumos).

* Paaiskina, kad
SU nezinomais
daiktais ir
medziagomis
reikia elgtis
atsargiai,
stengiasi taip
daryti.

* [Sskiria
akivaizdzius
daikty, medziagy,
gyviny, augaly
bruozus, savybes,
kalbédami

apie tai kartais
susieja skirtingus
pasteb¢jimus.

id¢jas, kg dar galima bty
tyrinéti.

 Domisi, kaip seniau
gyveno zmongs, kaip
Zmones gyvena kitose
Salyse.

* Aktyviai tyrinédami
aplinka demonstruoja vis
did¢jancig kiino kontrole,
tinkamai

pasitelkia visus pojiicius,
savo galimybéms iSplésti
pasitelkia jrankius ir kitas
priemones (pvz., lupa,
mikroskopa).

* Su suaugusiaisiais ar
Kitais vaikais aptaria
nesudétingy stebéjimy,
bandymy ar

konstravimo planus,
numato rezultata, mokosi
pavaizduoti juos
nesudétingose

lentelése, diagramose,
1Sradingai, kirybiskai
pristato savo tyrin¢jimus
ir kitus

darbus.

* Stebédamas fotografijas
aiskinasi, kuo yra
panasus su savo
artimaisiais, kuo skiriasi
nuo jy.

* Lygina daiktus,
medZiagas, gyvinus ir

artimiausios socialinés aplinkos, Zmoniy
gyvenimo, darbo, kirybos tyrinéjimus
(stebi, klausia, nupiesia, nufotografuoja,
iesko informacijos jvairiuose Saltiniuose).

* Tyrinéjimams naudoja skaitmenines
technologijas (kompiuterj, mobilyjj
telefona, fotoaparatg ir kt.).

» Tyrin¢ja susidomeéjes, atidziai, stengiasi
viskg pastebéti. Samprotauja apie
pastebétas  aplinkos objekty
pozymius, Zzmoniy  gyvenimo
bruozus, palygina, kritiSkai vertina.

» Atskiria dalis nuo visumos, sujungia dalis
1 visuma, sudaro sekas, grupuoja,
klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja.

savybes,
budo

* Tyringjimo rezultatus pavaizduoja
pieSiniu,  nuotraukomis,  nesudétinga
schema,  pristato  kitiems. Baiges

tyrinéjimg, aptaria, kaip pavyko viska
atlikti, ka galima buvo daryti kitaip.

* Stebédamas ar vykdydamas bandyma
stengiasi viska atlikti tvarkingai, laikytis
sutarty taisykliy. PaaiSkina, kad gamtg ar
socialing aplinkg tyrinéti reikia atsargiai,
nezalojant, neniokojant, nurodo, ko reikia
saugotis gamtoje (neragauti

nepazjstamy vaisiy, uogy, neimti j rankas
vabzdziy ir t. t.), buityje, gatvéje.
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augalus, atsizvelgdamas |
savybes, juos

tikslingai grupuoja ir
klasifikuoja.

16. PROBLEMU SPRENDIMAS

Problemy sprendimas — tai gebéjimas suprasti, jvertinti, interpretuoti ir pritaikyti Zinias
188tikiy, sudétingy uzduociy ar sunkumy sprendimui. ISskiriami tokie problemy sprendimo
zingsniai: problemos nustatymas ir jvardijimas (a$ negaliu padaryti to ir to, nezinau, kaip
padaryti tai ir tai), jvairiy sprendimy ar iSeiCi

pasirinkimas ir iSbandymas, ivertinimas, kas i8 to i§éjo, kokios pasekmés.

Problemy sprendimo srityje vaikui ugdantis tobul¢ja: problemy atpazinimas, jzvelgimas,
sprendimy, iSeiCiy paieSka ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei jgyvendinimas,
pasekmiy, panaudojus sprendima, stebéjimas ir apmastymas, mokymasis jveikti nesékmes.

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes ieSkoti i3eidiy kasdieniams i3§ukiams bei
sunkumams jveikti.
ESMINIS GEBEJIMAS. Atpazista ka nors veikiant kilusius i8Siikius bei sunkumus,

dazniausiai supranta, kod¢l jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy
sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas,
pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

VAIKO PASIEKIMALI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

3—4 metai
(4 Zingsnis)

Pakartoja nepasisekusj

* Drasiai imasi

* Supranta, kad | * Retsykiais pats * Atpazjsta, su kokiu | * Sudétingg veikla,

veiksma, jj kei€ia, kad sudétingos susidure su ieSko sunkumy, sunkumu ar klititis, sunkumus ar
pasiekty laukiamag veiklos, sudétinga veikla, | kliti¢iy, aktyviai problema susidiiré. problemas priima
rezultatg. atkakliai, klititimi, bando jveikti * [esko tinkamy natiiraliai, nusiteikes
Mimika, gestais ir ZodZiais | keisdamas problema. sutiktus sunkumus. | sprendimy, pradeda | juos jveikti.

parodo, kad susidure su veikimo biidus | * Nori jg jveikti, | ¢ IeSko tinkamy numatyti priimty * leSkodamas, kaip
klititimi, tikédamasis bando ja iSbando paties sprendimy, tariasi su | sprendimy pasekmes, | susidoroti su sudétinga
suaugusiojo atlikti pats, stebi | taikytus, kitais, mokosi i$ tariasi su kitais ir veikla, klititimi ar

ar vyresnio vaiko pagalbos. | savo veiksmy stebétus ar nepavykusiy atsizvelgia j jy problema, samprotauja
Susidiires su sudétinga pasekmes. naujai veiksmuy, nuomoneg, siilo ir apie sprendimus, jy
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veikla, klititimi, iSbando * Nepavykus sugalvotus poelgiy. priima pagalba, pasekmes, pasirenka
jau zinomus veikimo jveikti veikimo * Nepasisekus mokosi i$ savo tinkamiausia sprendimg
biidus. sudétingos budus. samprotauja, ka ir kity klaidy. i$ keliy
Stebi, kaip panaSioje veiklos ar « Stebi savo galima daryti toliau, | * Nepasisekus bando | galimy. Tariasi su Kitais,
situacijoje elgiasi kiti ir klitities, praso veiksmy kitaip arba praso kelis kartus, drauge iesko iseities,
iSbando jy naudojamus pagalbos arba pasekmes, suaugusiojo ieSkodamas vis kitos | sidlo ir priima pagalba.
budus. meta supranta, kada pagalbos. iSeities arba praso * Supranta ir pasako, ar
* Nepavykus jveikti veikla. pavyko jveikti kito problema gali jveikti pats
klitities, meta veiklg arba sunkumus. vaiko ar suaugusiojo | kartu su kitais vaikais, ar
laukia pagalbos. Nepasisekus pagalbos. bitina

praso suaugusiojo pagalba.

suaugusiojo

pagalbos.

17. KURYBISKUMAS

originalu, netikéta.

Kiirybiskumas suprantamas kaip asmenybés savybé, susijusi su geb¢jimu atrasti tai, kas nauja,

ugdantis tobuléja:

sudétingais dalykais;

Kiarybiskumui ugdyti butina saugi, vaiko saviraiSka skatinanti aplinka. Kirybiskumo srityje vaikui
doméjimasis naujais, nezinomais,
problemas, klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti; gebéjimas ieSkoti atsakymy, netikéty idéjy,
kurti variantus, savaip pertvarkyti, pritaikyti; drasa veikti, daryti savaip.

VERTYBINE NUOSTATA. Jaudia karybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kirybos
dZiaugsma.
ESMINIS GEBEJIMAS. Savitai reiskia savo jspudzius jvairioje veikloje, ie$ko neZinomos
informacijos, sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

geb&jimas jzvelgti

VAIKO PASIEKIMAI

5-6 metai
(6 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

1-3 metai 2-3 metai 3—4 metai 4-5 metai
(1-2 Zingsnis) (3 Zingsnis) (4 Zingsnis) (5 Zingsnis)
Pastebi ir Atranda vis IZzvelgia Klausingja,
smalsiai, gyvai naujus dalykus | naujas jprasty | aiSkindamasis jam
reaguoja j naujus | artimiausioje daikty bei naujus, nezinomus
daiktus, Zmones, | jprastoje reiSkiniy dalykus.

Nori atlikti ir suprasti vis
daugiau naujy, neZinomy
dalyky.

* Kelia probleminius

Greitai pastebi ir renkasi tai, kas
nauja, sudétinga.

* [Zvelgia dar neiSbandytas veiklos,
savirai$kos galimybes, kelia
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aplinkos
pasikeitimus.
Domisi naujais
daiktais, vaizdais,
garsais, judesiais.
« Atranda naujus
veiksmus (tapyti
ant veidrodzio,
ridenti, nardinti |
vandenj ir kt.)

ir taiko juos
daikty
tyrinéjimui.

aplinkoje.

* Jsivaizduoja
gyvunus,
augalus,
daiktus, apie
kuriuos jam
pasakojama,
skaitoma.
Zaisdamas
atlieka

isivaizduojamus

simbolinius
veiksmus.

savybes. * Savitai suvokia ir | Klausimus, diskutuoja, probleminius
* Pasitelkia vaizduoja pasaulj. | svarsto, jsivaizduoja, klausimus, diskutuoja, svarsto.
vaizduote kg | ¢ ISradingai, fantazuoja. * Pasineria j kiirybos procesa,
nors nejprastai naudoja | ¢ Iesko atsakymy, naujy jsivaizduoja, fantazuoja, remiasi
veikdamas: jvairias medziagas, | idéjy, netikéty sprendimy, | vidine nuojauta,
zaisdamas, priemones. Lengvai | nejprasty medziagy, turimas patirtis jungdamas j naujas
pasakodamas, | sugalvoja, priemoniy, id¢jas, simbolius, naujus atlikimo
judédamas. keicia, pertvarko atlikimo varianty, lengvai, | badus.
* Sugalvoja savitas idéjas, sitilo | greitai keiCia, pertvarko, | * Pats ir kartu su kitais iesko
jdomiy idéjy, | kelis variantus. pritaiko, siekia savito atsakymy, netikéty idéjy, savity
skirtingy * Dziaugiasi savitu | rezultato. sprendimy, nejprasty
veikimo budy. | veikimo procesu ir | ¢ Drasiai, savitai medZziagy, atlikimo varianty,
rezultatu. eksperimentuoja, nebijo lengvai, greitai keicia, pertvarko,
suklysti, daryti Kitaip. pritaiko, siekia
savito rezultato.
* Nebijo daryti kitaip, biiti kitoks,
drasiai, savitai eksperimentuoja.

18. MOKEJIMAS MOKYTIS

Mokéjimas mokytis ikimokykliniame amZiuje suprantamas kaip noras ko nors iSmokti ir atkaklus to
tikslo siekimas.

Tai gebéjimas iSsikelti mokymosi ar kitos veiklos tikslus, planuoti, kaip jy bus siekiama, pasirinkti
tinkamus veikimo biidus, apmastyti, kaip sekési ir kokie veiklos ar mokymosi rezultatai, kokie tolesni
tikslai.

Mokeéjimo mokiytis srityje vaikui ugdantis tobul¢ja: numatymas, ko nori iSmokti, aktyvus mokymasis,
gebéjimas apmastyti, ko iSmoko.

VERTYBINE NUOSTATA. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ka i§moko.

ESMINIS GEBEJIMAS. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius,
klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spregsdamas problemas, kurdamas,

jvaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

VAIKO PASIEKIMAI

1-3 metai
(1-2 Zingsnis)

2-3 metai
(3 Zingsnis)

Brandesniems
(7 Zingsnis)

5-6 metai
(6 Zingsnis)

4-5 metai
(5 Zingsnis)

34 metai
(4 Zingsnis)
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Reaguoja j kalbinima,
mimika, zaislus,
daiktus. Stebi ir
susitapatina, mégdzioja,
siekia iSgauti tg patj
rezultatg. Pradeda
tyrinéti zaislus ir

Nori naujy jspudziy,
tod¢l aktyviai domisi
aplinkos daiktais, juda,
norédamas

paimti, pasiekti,
iSbandyti zaislus ar
daiktus. Stebi ir
meégdZioja, klausia.

* Patraukia, pastumia,
paridena, jdeda daiktus
ir stebi, kas vyksta,
bando pakartoti
pavykusj veiksma.
Stebi, mégdZioja,
Klausia.

* Veikia
spontaniskai ir
tikédamasis
tam tikro
rezultato.

* Klausia, kaip
kas nors
vyksta, kaip
veikia, atidziai
stebi, bando.
Modeliuoja
veiksmus ir
siuZetinio
zaidimo
epizodus.

* Dziaugiasi
tuo, ko
18Smoko.

* Pasako,
parodo, kg nori
iSmokti.

* Mégsta
kurybiskai
zaisti, veikti,
sitilo zaidimy
ir veiklos
idéjas, imasi
iniciatyvos
joms
igyvendinti,
pastebi ir
komentuoja
padarinius.

* Pasako, kg
veike ir ka
iSmoko.

* Norédamas
ka nors
iSmokti,
pasako, ko
nezino ar dél
ko abejoja.

* Drasiai spéja,
bando, klysta
ir taiso klaidas,
klauso, ka sako
Kiti,
pasitikslina.

* Aptaria
padarytus
darbus,
planuoja, ka
darys toliau,
spelioja, kas
atsitiks, jeigu...

+ Kalba apie tai, kg
noréty iSmokti, kg darys,
kad iSmokty, numato, kg
veiks toliau,

kai iSmoks. Laiko save
tikru mokiniu, atradéju.

* Drasiai iesko atsakymy
1 klausimus, rodo
iniciatyva iSkeldamas ir
spresdamas

problemas. ISsiaiskina,
kokios informacijos
reikia, randa reikiama
informacija

jvairiuose Saltiniuose,
pvz., enciklopedijose,
zinynuose. Sitlo ir jungia
idéjas bei

strategijas joms
lgyvendinti.

* Pasako, k3 jau iSmoko,
ko dar mokosi, paaiSkina,
kaip mokesi, kaip
mokysis toliau.

» Samprotauja apie mokymasi
mokykloje, iSsako savo poziirj |
mokymasi, jo prasme.

* Kelia nesudétingus mokymosi
tikslus ir numato, kaip jy sieks,
samprotauja apie

tai, kaip pavyko.

* Kalba apie tai, kad daug suzinoti
ir daug ko iSmokti apie zmones,
daiktus, gamta

galima klausinéjant, stebint
aplinka, 1§ spaudos ir knygy,
enciklopedijy, interneto,

TV ir kt.

* SavarankiSkai susiranda
nesudétinga informacija,
klausingja draugus,
suaugusiuosius, kai reikia, praSo
suaugusiyjy pagalbos.

» Sitilo idéjas, ko ir kaip galima
buty mokytis kartu, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti.
Mokosi 18 kity.

* Apmasto ir samprotauja, ko
mokeési, ka i1Smoko, ko dar noréty
iSmokti.
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ZENKLALI ISPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Zenklais, jspéjanciais apie poreikj pritaikyti ugdymo procesa, vadinami saviti vaiko
veiklos budai zaidziant, tyrinéjant aplinka, bendraujant su bendraamziais ir suaugusiaisiais ir pan.,
kurie liudija apie vaikui iSkylan¢ius ugdymosi sunkumus. Jie informuoja pedagoga ir tévus
(globéjus) apie butinumg atidziau stebéti vaiko veiklas, bendravima ir ieSkoti metody, kurie padéty
vaikui i§siugdyti jo galimybes atitinkancius geb¢jimus.

Vadovaujantis jprastos raidos vaikui budingy pasiekimy amziaus tarpsniuose apraSymu,
atkreipiamas démesys i ugdymosi skirtumus: gebéjimy stoka, nejprastg elgesj ar emocijas, kurios
gali reiksti pedagogo arba specialisty pagalbos poreikj. Susirtipinimg kelianc¢iy Zenkly aprasymai
padés pedagogui kuo ankscCiau pastebéti sunkumy patirianc¢ius vaikus, ypac tais atvejais, kai vaikui
néra arba dar néra nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai, paskatins bendradarbiauti su Svietimo
pagalbos specialistais arba kreiptis j Vaiko gerovés komisija dél iSsamaus vaiko ugdymosi

poreikiy jvertinimo.

1,5 mety 2 metai 3 metai 4 metai 5 metai 6 metai
* Savarankiskai | Vis dar * Daznai gritiva | * Nerangiai * Juda nerangiai: | Sunkiai eina
nevaiksto. vaiksto ir (ar) sunkiai judair klumpa, gritiva, iStisine linija.
« Zaisdamas netvirtai, (jsikibes, manipuliuoja | neislaiko * Nelipa
netyrinéja nors pradéjo | neuztikrintai) paprastais pusiausvyros ir laiptais.
daikty, tik jais vaikscioti lipa laiptais. jrankiais, pvz., | pan. * Paklaustas
manipuliuoja, pries 6 ar * Nerangiai Saukstu, * Nerangiai nepasako apie
deda juos | daugiau manipuliuoja Sakute ir pan. | naudojasi savo jausmus
burng. ménesiy. smulkias * Sunkiai piestuku ir (linksma,
* Nemégsta biiti | » Negeba daiktais. vykdo kasdieniais pykstu,
artimyjy parodyti * Nesupranta zodinius buities jrankiais. | litidna).
apkabinamas, pagrindiniy | jprasty nurodymus. * Daznai ar « Zaisdamas
glaudziamas — | namy kasdieniy * Kalba nuolat elgiasi nemégdZzioja
priesinasi, apyvokos praSymy (pvz., | neaiski ir ja agresyviai. suaugusiyjy
traukiasi. daikty ir ,Padék batukus | sunku suprasti. | « Pernelyg veiksmy (,,...
* NemégdZioja | svarbiausiy | j vietg®). * Demonstruoja | drovus, baukstus | taip kaip
kito zaidziancio | ktino daliy. » Kalbédamas ypatinga ar emociskai tévelis®, ...
vaiko judesiy. * Nevykdo nevartoja 2-3 uzsispyrima, labilus (nuolat taip kaip
* Neparodo vieno zodziy sakiniy | kuris gali besikeiCiancios, | mamyté®).
paveiksléliy veiksmo (pvz., vietoj pereiti net | ne visada * Nesuranda
knygoje jprasty | nurodymy ,,horiu pieno* agresyvy adekvacios sau
daikty, kai kas | (pvz., sako ,,pieno®). | elges;. emocijos). uzsiémimy.
nors juos ,,Prasau * Nesidomi * Vis dar labai | ¢ Nei namuose, » Nenumato
jvardija. paduoti Kitais vaikais. verkia ir nei darzelyje galimy pavojy
+ Kalbinamas kaladéle®). * Nedalyvauja stveriasi uz nevykdo (pvz.,
nerodo emocijy | * Nevartoja | imitaciniuose tévy ar nurodymy. nesustoja prie
arba, prieSingai, | gesty arba zaidimuose. globéjy, kai * Lyginant su gatves pries ja
susierzina, kalbos, « SavarankiSkai | Sie nori iSeiti. | Kitais vaikais, pereidamas,
nesisypso. norédamas nenusivelka * Nesidomi lengvai iSsiblasko | nesisaugo
* Blogai girdi ar | atkreipti atsagstyto zaidimais su ir sunkiai atvaziuojancio
mato. démes; | svarkelio ar kitais vaikais | sukaupia démesj. | transporto).
daiktg ar paltuko. ir zaidzia » Mazai domisi * NeriiSiuoja
veiksma. * Vis dar vienas. kity vaiky daikty pagal
. Slapinasi | « Zaisdamas zaidimais ir prie | vieng poZymj.
,Nejgarsina“ | kelnytes, nors grupiniame ju nesijungia. * Nepasako
savo nory buvo mokomas | zaidime *» Negali susieti savaités dieny,
bent vienu sésti ant vadovaujant paprasty pavieniy | nors buvo to
savitu puoduko. vyresniesiems | jvykiy (nesuvokia | mokomas.




zodZiu ar * Kalbédamas vaikams ar priezasties- * Nenusako
dviejy nereguliuoja suaugusiems pasekmeés rySio). | paprasty
zodziy balso stiprumo | nesilaiko * Nekalba veiksmy sekos.
junginiais. (kalba pernelyg | taisykliy. sudétiniais * Paveikslélyje
* Nezaidzia | garsiai arba * Nesisaugo sakiniais. neranda
jokiy pernelyg tyliai, | aplinkoje » Kalba sunkiai nelogiskumo
imitaciniy nepriklausomai | esanéiy suprantama dél (pvz., vasara
zaidimy. nuo situacijos). | klitciy (astry | neaiSkios tarties | vaikai leidziasi
. * Blogai girdi ar | kampy, atviry | ar netaisyklingos | nuo kalnelio
Nemeégdzioja | mato. laipty). gramatinés rogutémis).
suaugusiyjy * Negeba struktiiros. * Negeba
veiksmy jvykdyti * Sunkiai papasakoti
(pvz., neima dviejy supranta ir paprasty
i§ spintelés veiksmy jsimena savokas. | kasdieniy
indy, nurodymo * Visai nevartoja | jvykiy.
nesiekia (pvz., ,,Prasau | apibendrinamyjy | * Blogai girdi
maisSyti paimti zodziy (,,zaislai*, | ar mato.
teSlos puodukg ir ,.gyvuliukai*).
kartu su pastatyti * Nesuvokia
mama). ant stalo)*. priezasties ir
. * Nesudeda pasekmés rysio:
Neatsiliepia paveikslélio i§ | neatsako |
] savo varda 2 daliy. klausimg ,,kodél*
atsisukdamas. * Negeba apie nesudétingus
* Netyringja nubrézti jvykius.
aplinkos ir ja linijos pagal | * Nesudeda
nesidomi. pavyzdi. paveikslélio i§ 3—
* Blogai * Blogai girdi | 4 daliy.
girdi ar ar mato. * Blogai mato ar
mato. g|rd|
V. REKOMENDUOJAMOS TEMOS
PLANUOJAMA UGDOMOJI VEIKLA MENUO
(Kirybinis projektas, temos, Sventés, pramogos, i§vykos,
bendradarbiavimas su Seima, mokykla ir kitais socialiniais partneriais
bei kita vaiky grupei aktuali veikla)
AS darzelyje (susipazinti su nauja aplinka, draugais). Rugséjis
Mano zZaisliukas (dométis, tyrinéti grupéje esancius zaislus).
AS saugus, kai zinau (galimi pavojai vaiko aplinkoje).
Rudenélio dovanos (rudens gérybiy paroda, Sventé).
Mano augintinis (pazinti naminius gyvinus, gyvulius, mokytis globoti). Spalis
Rudenélis lapais lyja (aktyviai tyrinéti aplinka, stebint pokycius gamtoje).
Augsiu sveikas ir stiprus (skatinti vaikus aktyviai ir saugiai judéti, sveikos
gyvensenos pradmenys).
K3 slepia miSkas? (susipaZinti su misko augalais, gyviinais).
Duonuté ant miisy stalo (ilgas duonutés kelias, pagarba duonai ir Zmogaus Lapkritis
darbui).
Drabuzéliy pilna spinta (skatinti pastebéti ory permainas ir besikei¢iancig
Zmoniy aprangg).
Esu nepaprastas ir jdomus (pazinti savo kiing, suzinoti, kad galima iSmatuoti
agj, svorj, ugdyti savarankiskuma, higienos, sveikos gyvensenos jgiidzius).
Sviesos ir tamsos, dienos ir nakties kaita (suprasti, pajusti dienos ritma, laiko
tekme).
Adventas- gery darby pradzZia (geri poelgiai, pagalba maZzesniam, grazis, geri Gruodis
zodZiai).
Noriu biiti geras draugas (ugdyti geranoriskuma, draugiskuma aplinkiniams,




norg pazinti save ir kitus).
Seku seku pasaka (klausant pasaky turtinti Zodyna, lavinti vaizduotg).

Kaléduy stebuklo belaukiant (susitikimas su Kalédy seneliu, §ventinis renginys).

Raidziy ir skaiciy pasaulyje (sudominti uzraSytu vardu, skaityti knygeles,
skaiciuoti aplinkos daiktus).

Baltos Ziemuzés siikury (pazinti ziemos pozymius, tyrinéti sniegg, leda).
Ziemos riipes¢iai ir dZiaugsmai (pauksteliy, Zvéreliy globa, aktyvus judéjimas
lauke, estafetés, zaidimai su sniegu).

PaZinimo, tyrinéjimy savaité (visais pojuciais tyrinéti aplinkos daiktus,
reiskinius).

Sausis

Formuy pasaulyje (pazinti formas daiktuose, aplinkoje, mokytis formy
pavadinimy).

Namai, namugéiai (dZiaugtis savo namais, gimtu miestu, gimtine).
Juda rankelés trepsi kojelés (judriis Zaidimai, sportas).

Ziema, Ziema bék i§ kiemo (UZgavéniy paprodiai, linksmybés).

Vasaris

Buvo molio Motiejukas (Kaziuko mugé, amatai).

Sauluté Sviecia, pabusti kvie€ia (pavasario pozymiai gamtoje).
AS auginu (dométis augalais, séti, laistyti, daiginti, prizitiréti).
Miisy Zemé (saugoti, tausoti savo aplinka).

Kovas

Rid rid rid margi margucdiai (Velyky Sventés belaukiant).

Pauksteliai sugriZo (pazinti paukscius, klausytis jy balsy, stebéti inkiléliy
gyventojus).

LasSelio kelioné (vandens svarba Zzmogui ir gamtai).

Visi Zmonés dirba (supazindinti su jvairiomis profesijomis).

Balandis

Tau, Mamyte, visos gélés (meilé, pagarba, dékingumas mamai).

Jau pabudo vabalai (pazinti, stebéti vabalus).

Seimoje saugiis ir mylimi (ugdyti pagarbg vyresniam zmogui, pasididziavima
savo Seima).

Saulé, oras ir vanduo-miisy brolis ir sesuo (Sveikatinimo pagal S. Kneippa
savaité).

Geguzé

Ant tévelio ranky supasi pasaulis (Tévo dienai).
Vaikystés spindulélis (zZaidimai lauke).

Sparnuota vasarélé (gérétis, dziaugtis vasaros gamta).
Pinsiu Joniniy vainika Joniniy Sventés tradicijos).

Birzelis

V1. UGDYMO(SI) APLINKOS KURIMAS

Psichologas A. H. Maslow, kalbédamas apie salygas, kuriy reikia, kad vaikas noréty
suzinoti ir suprasti, pabrézia, kad jis turi jaustis patogiai ir saugiai. Istaigos iSorin¢ ir vidiné aplinka

turi biiti estetiSka, patraukli, pritaikyta vaiko amzZiui ir ugdymo procesui.

Jurbarko ,,Azuoliuko” mokyklos aplinka kuriama laikantis humanistiniy ir gamtosaugos
principy. Kuriant aplinka, kurioje ugdytinis auga, bresta ir kuria, didelis démesys skiriamas

emociniam ir fiziniam saugumui, koirybiskumui ir inovatyvumui.

Kiekviena jstaigos grupé yra savita, individuali, turinti jaukia ir estetiSka aplinka. Grupés
mikroklimatas, dienos ritmas, interjeras atitinka LR ikimokyklinio ugdymo jstaigy higienos

normas ir taisykles.

Istaigos psichosocialiné aplinka skatina vaiky dZiugig veikla, kiirybinga nuotaika, gera

savijauta. Vyrauja demokratiskas pedagogy darbo stilius, girdimas vaiko balsas.

Pedagogas ugdymo procese dalyvauja kaip:
e aplinkos kiir¢jas;
e idéjy generatorius;
e stebétojas;
e veiklos iniciatorius;




e draugas-partneris;
e veikly moderatorius.

Pedagogai organizuoja atviry dury dienas, kuriy metu tévai, bendruomené, susipaZjsta su
Mokyklos veikla, vaiky parodomis-i§vykomis, vaiky pasirodymais, spektakliais. Kartu su vaikai
Jvairiuose renginiuose dalyvauja ir tévai.

Visos veiklos, esant poreikiui, perkeliamos j virtualig aplinkg pritaikant jvairius IT
jrankius.

VII. UGDYMO(SI) TECHNOLOGIJOS

1. Pedagogas, organizuodamas ugdomajg veiklg, numato ir taiko jvairias technologijas:

1.1. Ugdymosi skatinimo, sukuriant tinkamg aplinka:

1.1.1. pedagogas sukuria grupéje jaukias atskiras erdves vaiky veiklai;

1.1.2. skatina pacius vaikus susikurti vietas zaidimams, veiklai;

1.1.3. pripazjstama vaiko teisé¢ rinktis veikla, buvimo vieta, draugus, laisvai judéti i$
vienos erdvés j kita;

1.1.4. taikomi vaiky démesio patraukimo Zaislais ir priemonémis biidai.

1.2. Ugdymosi pavyzdziu:

1.2.1. pedagogas taiko jvairius vaiko démesio atkreipimo biidus;

1.2.2. pedagogas zaismingai, iSraiSkingai ka nors veikia vaiky akivaizdoje — vaikams
patrauklu paméginti daryti tg patj;

1.2.3. pedagogas pradeda kokig nors veikla, véliau jg savarankiskai t¢sia vaikai;

1.2.4. pedagogas, kaip vaiky zaidimy ar veiklos partneris, kartu dainuoja, vaidina,
dalyvauja projektuose;

1.2.5. pedagogas mimika, ZodZiais, elgesiu, veiksmais modeliuoja tai, kg tikisi perduoti
vaikams;

1.2.6. tévai skatinami dalyvauti ugdymo procese, kad vaikas turéty galimybe mokytis i$ jy
patirties.

1.3. Kirybinés vaiko ir pedagogo saveikos:

1.3.1. pedagogas jtraukia vaikus j veikla, pasitlydamas gera idéja, tema, problema,
sumanumg, kg biity galima daryti, tirti. Skatina vaikus interpretuoti, kurti, atrasti, taciau
nereglamentuoti vaiky veiklos Zingsniy;

1.3.2. pedagogas pastebi, gerbia, palaiko vaiky sumanymus, padeda juos iSplétoti,
praturtinti;

1.3.3. priimami  bendri  sprendimai, susitarimai dél veiklos, bendraujama,
bendradarbiaujama;

1.3.4. uZduodamas atvirus klausimus pedagogas netiesiogiai vadovauja vaiky
1eSkojimams, moko jveikti sunkumus, praturtina jy sumanymus.

1.4. Spontanisko ugdymosi:

1.4.1. pedagogas pritaria bet kokiai vaiko veiklai, jg gerbia, laiko vertinga patirtimi;

1.4.2. emociSkai palaiko vaiko veiklg — pagiria, pasidZiaugia;

1.4.3. ugdymui panaudoja netikétai susidariusias situacijas;

1.4.4. pasiilo priemoniy vaiko poreikiams ir interesams tenkinti.

1.5. Terapinio ugdymosi:

1.5.1. pedagogas taiko jvairius atsipalaidavimo biuidus;

1.5.2. taiko individualius paramos biidus;

1.5.3. taiko socialinio emocinio ugdymo terapijos metodus;

1.5.4. taiko pedagoginius Zaidimo, meny terapijos metodus;

1.5.5. padeda iSmokti jveikti sunkumus, spresti problemas;

1.5.6. taiko prevencinio ugdymo turinj ir metodus.

1.6. Patirtinio ugdymosi — ziniy perdavimo eksperimentuojant ir tyrin¢jant:



1.6.1. tinkama, palanki  veikloms aplinka;
1.6.2. patirtis, kur suauges ne nurodinéja, o skatina paciam atrasti, mastyti;

1.6.3. tempas, kurj pasirenka kiekvienas vaikas individualiai;

1.6.4. patirties apgalvojimas — kas ir kodél pavyko, kodél reikéjo daryti butent taip, ka
galima keisti, kas patiko, kaip paveiké;

1.6.5. ateities planavimas — kaip kitg kartg padaryti geriau.

VIill. UGDYMO METODAI

Zaidybiniai
metodai
Praktiniai Aktyvieji Kdrybiniai- Modeligvimo ir
metodai metodai interpretaciniai eksperimento
metodai metodai
Skatinimo-
Inscenizavimas inicijavimo-
motyvavimo
metodai
Vaizdiniai U G O Pokalbio,
metodai diskusijos
METODAI
L Pagalbos-
PasakOJam.|e1| P
metodai metodai
Projektiniai Modeliavimo ir Aigkinamieji Sodinial metodai
metodai eksperimepto metodai
metodai
Atraminiy

signaly metodas

Organizuojant ugdymo procesa pedagogas savo veikloje taiko jvairius ugdymo(si)
metodus:

1. ZAIDYBINIAI METODAI. Skatina vaiky interesa, teigiamas emocijas, démesio
sukaupimg, tarpusavio bendravima, i§gyvenima, patiria atradimo dziaugsmg. Aktyviai veikdamas
zaidybinése situacijose vaikas kuria, iSreiSkia save, bendrauja su bendraamziais, suaugusiaisiais,
i18klauso kitus, sitilo savas idéjas, atranda ir perima svarbiausias dvasines vertybes.



2. KURYBINIAI- INTERPRETACINIAI METODAI. Sudaro
salygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo idéjas, ieSkoti problemy sprendimy biidy, atrasti, tyrinéti,
analizuoti, interpretuoti tai, kas nauja, originalu, netikéta.

3. MODELIAVIMO IR EKSPERIMENTO METODAI. Skatina vaiky smalsuma,
domejimasi, norg skaiciuoti, modeliuoti, imituoti ir analizuoti jvairiy sistemy funkcionavima,
natiraliai jtraukia informaciniy technologijy panaudojima j visas ugdymo sritis.

4.  SKATINIMO-INICIJAVIMO-MOTYVAVIMO METODAI. Skatina vaiky
aktyvuma remdamiesi tuo, kg jau zino ar mano zing.

5. PAGALBOS-PARAMOS METODAI. Padeda pazinti ir suprasti juos supancia
aplinka, iSmokti vieny ar kity veiksmy.

6. ZODINIAI METODAI. Suteikia galimybe perduoti informacija.

7. AISKINAMIEJI METODAI. Padeda vaikams i$siaiskinti ir suprasti tam tikrus
dalykus, pateikiant konkre¢ius pavyzdzius, naudojant vaizdines priemones. AiSkinama labai
trumpai, ypac tiksliai, siekiama plésti vaiko Zodyng naujais, dar neZinomais terminais.

8. ATRAMINIU SIGNALU METODAS. Atraminiai signalai — grafiniai simboliai (zodis,
piesinys, plakatas, enciklopedija ir t. t.).

9. POKALBIO, DISKUSIJOS METODAI. Skatina vaikus diskutuoti jvairiais juos
dominanciais klausimais. Vaikai skatinami iSreiksti savo nuomone, klausyti ir girdéti, kg sako kiti,
apibudinti savo ir kity veikla, kritiSkai mastyti.

10. PASAKOJAMIEJI METODAI. Skatina vaikus pasakoti pajvairinant pieSiniais,
nuotraukomis, knygeliy paveiksléliais ir t. t.

11. VAIZDINIAI METODAI. Nukreipia j vaizdiniy apie vaikus supancio pasaulio
objektus ir reiskinius tikslinimg.

12. INSCENIZAVIMAS. Vaikai jsijaucia ] kuri nors veikéjg ir ji inscenizuoja. Etiniy
vaidinimy metu dorovinés sgvokos jgauna realy pagrinda, nes Cia jos pleCiamos, gilinamos bei
itvirtinamos praktingje veikloje.

13. PRAKTINIAI METODAI. Ugdymo proceso metu suteikia galimybe vaikams atlikti
Jvairiausig praktine veikla, susipaZjstant su juos supancia aplinka taikant STEAM metoda, kai tuo
paciu metu suteikiama galimybé mokytis gamtos moksly, technologijy, inZinerijos, meny ir
kiirybos bei matematikos.

14. PROJEKTINIAI METODAI. Suteikia galimybe aktyviai veikti, priimti sprendimus,
spresti iSkilusias problemas. Projekty metodas sudaro prielaidas aktualizuoti ugdymo turinj,
Jvairius gyvenimo reiskinius jtraukti ] ugdymo procesa, skatina ugdytinius formuoti savo paziiiras,
atitinkancias gyvenimo realybg ir visuomenés reikalavimus.

15. AKTYVIEJI METODAI. ,Minciy lietus”, ,,Ryto ratas“, ,Interviu“, stebéjimas,
ekskursijos, isvykos, dialogas.

16. SPORTINES VEIKLOS - estafetés, varzybos, komandiniai zaidimai, fiziniai
pratimai.

Vaiko geb¢jimas kritiSkai mastyti neatsiejamas nuo gebéjimo pazinti save, savo jausmy
pasaulj. Svarbu ugdyti ne tik vaiko paZinting sfera, bet ir emocing, o tai leidzia jgyvendinti
susiliejan¢io ugdymo metodai (,,vaizduotés panaudojimas®, ,nebaigti sakiniai®, ,pedagoginé
saule®, ,,pieSimas‘). Susiliejantis ugdymas — tai pedagoginis procesas, kai besiugdanciojo jausmai,
vaizduoté, kiino kalba, smalsumas, aktyvus doméjimasis pateikiama medZiaga, saves paZinimas
tarpusavyje yra glaudziai susij¢.

I ikimokyklinio ugdymo programg integruota emocinio intelekto ugdymo programa
,.Kimochi“. Si programa ugdytiniams padés i$mokti / jgyti:



e socialiniy geb¢jimy: vartodami kito varda, uzmegzdami akiy kontakts, naudodami
reikiamg balso tong ir teigiamg kiino kalba, keisdamiesi vaidmenimis, kartodami pamokancias
situacijas, klausydami;

e draugystés gebéjimy: vaikai mokysis bendradarbiauti, dalintis, jtraukti (bei jsitraukti) i
veikla, dalyvauti, laikytis taisykliy, atsipraSyti ir atleisti, kantrybés, nuoSirdumo, s3ziningo
zaidimo;

e empatijos, pagarbos ir tolerancijos: vertinti skirtumus, gerbti save ir Kkitus, jausti
empatija, padéti;

e konflikty sprendimo: atsipraSyti, atleisti, tinkamai reaguoti ] neigiamg atsakyma,
suprasti, kad netinkamas elgesys turi pasekmes, priimti nepritarima;

e savarankiSkumo ir atsilaikymo: biiti atsakingam, pasitikéti savimi, spresti problemas,
vadovautis poziliriu ,,a$ galiu!*, buti atkakliam, jveikti neigiamus jausmus, biiti savimi;

e tinkamo elgesio: savireguliacijos, atsakingo elgesio, darbo komandoje, kantrybeés,
supratingumo, tolerancijos kitiems.

IX. KUNO KULTUROS ORGANIZAVIMAS

Lietuvos Specialiosios Olimpiados Komiteto — Jaunojo Atleto programa yra skirta
sutrikusios raidos vaikams iki 8 mety amziaus. Tai naujoviSka, sportiné-zaidybiné programa,
supazindinanti vaikus su sporto pasauliu. ,,Jaunasis atletas“ yra jvairiomis situacijomis pritaikyta
visapusiSka mokomoji programa. Programos plane atsispindi pamatiniai jgudziai: €jimas ir
bégimas, pusiausvyra ir Sokin¢jimas, gaudymas ir metimas, atmusimas, spyrimas ir kt. Pamokos
yra sukurtos taip, kad galéty buti vedamos i$ eilés, kad padéty ugdytiniui susipazinti su uzduotimis
ir lavinti gebéjimus kiekvieno uzsiémimo metu.

»Gyviiny gimnastika®“. Esminis ,,Gyviiny gimnastikos* bruozas (pagal dr. L. Bobrova) —
tai vaiko kiirybingumo ugdymas, rySio su gamta stiprinimas. Vaikas daro ne tai, kg pamaté ar
iSgirdo, bet informacija interpretuoja ir pats kuria judesius. Todél Gyviiny gimnastikoje néra
blogai atlikty judesiy. Sioje metodikoje neatsitiktinai daug démesio skiriama gyviiny kvépavimui,
riaumojimui, staugimui, klyksmui atkartoti. ,,Garsas tarytum eina i§ vidiniy kino gelmiy. Tai turi
didziul; sveikatinimo efekta: ugdomas grazus balso tembras, ,iSmetama*“ i§ organizmo
nereikalinga energija. Gyviny judesiuose nesuvokiamu biidu jungiasi grozis ir funkcionalumas,
meninis ir techninis tobulumas”(L. Bobrovas). Daugelis specialisty jsitiking, kad geriausia
manksta ryte — gyviny judesiy imitavimas. Sveikatinimo ir fizinio rengimo specialistai savo
veiklose taiko gyviny judesiy imitacijg. Mokymo procesg nuolat lydi pokalbiai, klausimai apie
gyviinus, o tinkamai suformuluotas klausimas skatina vaiky aktyvuma.

Veikly planavimas pagal vaiky amziy

Tikslas: puoseléti visas fizines ir dvasines vaiko galias, tenkinti jo poreikius ugdant vaikg
kaip asmenybe per kiino kultiiros uzsiémimus, sportines pramogas ir Sventes.
UZdaviniai:

1. Palaikyti ir Zadinti vaiko judéjimo poreikj, skatinti fizinj aktyvuma.

2. Sudaryti salygas ugdyti fizines kiino galias ir judesio kulttira: tobulinti gebéjima laisvai,
koordinuotai, jvairiais biidais vaikscCioti, bégioti, SliauZzti, ropoti, listi, lipti, Sokinéti, mesti, judinti
liemenj, kojas, rankas, galva.

3. Judant pratintis orientuotis erdvéje, iSvengti kliticiy, keisti jud¢jimo greit] ir kryptj, judéti
ritmiskai, pradéti ir sustoti pagal signala.

4. Ugdyti vikruma, lankstuma, stipruma, valig, iStverme, drasa.

5. Ugdyti taisyklingg kvépavima, lavinti rankos vikruma, akies tiksluma, didinti jutiminj
jautruma.

6. Tobulinti gebéjima tvardytis, susilaikyti nuo netinkamy biidy islieti emocijas, laikytis



susitarimy, taisykliy, tvarkos, valdyti savo kiing.
7. Skatinti ugdytis geb¢jimg prireikus sutelkti jégas, valig, iStvermg.

8. Jausti Salia esantj, biiti atsakingam uz savo ir kity sauguma, zaidZiant laisvai ir organizuotai

judeéti kartu su kitais vaikais sal¢je ir lauke.
9. Saugiai naudotis fiziniam judéjimui skirta jranga, priemonémis, zaislais.
10. Kiino poza, balsu, judesiais ir gestais bandyti iSreiksti jausmus, originalias, nejprastas,

netikétas kiarybines idéjas ir sumanymus: judesiui suteikti simboling prasme¢ ir iSraiska: derinti

judesj ir zoding reikSmg.

1-3 m. vaikams

2. Perzengti neaukstas kliiitis.
3. Bégti paskui auklétoja.

| ketvirtis | Il ketvirtis 111 ketvirtis
Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai:
1. Eiti pirmyn po viena. 1. Eiti ratu, susikabinus 1. Eiti ir bégti jvairiomis
2. Eiti pazymétu takeliu. rankomis. kryptimis.

2. Pavyti riedancius daiktus.

3. Eiti apeinant daiktus.

4. Pereiti nuo ¢jimo prie bégimo,
iSlaikyti pusiausvyra.

Suoliai:

1. Pasiekti daikta, pakabinta
iSkelty vaiko ranky aukstyje.

1. Sokinéti, pasokti i§ vietos.

1. Nusokti nuo (10-20 cm) daikty.
2. Persokti per linijg, per padéta
ant grindy virvute.

2. UZlipti ir nulipti nuo 10-15
cm aukscio daikty.
3. Sliauzti grindimis.

Metimai:

1. Paridenti kamuolj pirmyn | 1. Métyti kamuolj i tolj. 1. Mesti kamuol;j j ant Zemés
ir stengtis jj pavyti. 2. Ridenti kamuolj vienas | padéts taikin;.

kitam. 2. Ridenti kamuolj pro vartus.

3. Mesti ir gaudyti kamuolj.
Laipiojimas, SliauZimas

1. Eiti ropomis. 1. Uzlipti ir nulipti pristatomu | 1. Perlipti per jvairias kliditis.
2. Praljsti pro lanka. zingsniu laipteliais. 2. Sliauzti gimnastikos suoleliu.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

. ,, Pavykite mane*.

. ,Zvirbliai ir automobilis*.
. ,,Léktuvéliai®.

. ,,Pavyk sviedinj“.

. ,,Takeliu®.

. ,,Balionélis®.

. ,,Békite pas mane*.
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8. ,,Nuropok iki zaisliuko*.
9. ,,Pasiek kiskutj“.

10. ,,Traukinukas®.

11. ,,Paridenk sviedinj®.
12. ,,Pataikyk j vartelius®.
13. ,,Kur skamba?*.

14. ,,Rask véliavéle®.

15. ,,Rask savo drauga“.

16. ,,Vista ir vi§Ciukai®.

17. ,,Surask savo namelius®.
18. ,,V¢jas ir plunksnelés®.
19. ,,Sugauk uoda®.

20. , Katinas ir zvirbliukai‘.

3-4 m. vaikams

grupelémis, visa grupe.

2. Vorele salés pakrasciais
pagal daiktinius orientyrus.

3. Tarp dviejy nubrézty linijy
(25-30 cm), neuZzminant jy.
4. Dideliu ratu, susikabinus

2. Eiti ir bégti ant Zemés
padéta lenta (15-20 cm.).

3. Tarp dviejy ant zemés
nubrézty linijy, neuzminant jy
(atstumas 25-20cm).

| ketvirtis | 11 Ketvirtis I ketvirtis
Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai:
1. Tiesiai nedidelémis | 1. Tarp iSdéstyty daikty. 1. Vorele, jvairiais budais (pirSty

galais, kulnimis, auks$tai keliant

kelius).
2. Einant perzengti per daiktus,
gulinius ant zemés (lazdas,

kaladéles, kéglius).
3. Eiti suoleliu, stora virve, lazda,




rankomis.

| pristatomuoju zingsniu (2 m ilgis).

Suoliai:

1. PasSokti siekiant daikto

1. PerSokti per nedidele klittj

1. PerSokti per dvi linijas (10-20

(barskucio, virvutés). (virvute, plokscia lanka). cm).
2. Nuokti nuo 10-15 cm | 2. Sokinéti abiem kojomis, | 2. NuSokti nuo paaukstinimo j
paaukstinimo (suolelio, | judant j prieki. lanka, nuSokant perSokti per
kubo). virvute, padéta ant grindy ir t. t.
3. Sokti i§ lanko | lanka
atsispiriant abiem kojomis.
Metimai:
1. Sulaikyti  auklétojos | 1. Mesti laisvai kamuolj j | 1. Mesti didelj kamuolj | Zeme ir

paridentg sviedinj ir ridenti
jai atgal (1-1,5 m).

2. Ridenti kamuolj vienas
kitam.

priekj ir bégti jo pagauti.

2. Mesti kamuolj j virSy ir
sugauti.

3. Ridenti kamuolj vienas
kitam i$ jvairiy padéciy (viena
ir abiem rankomis).

sugauti jj.

2. Mesti didelj kamuolj j virsy ir
sugauti, atSokusj sugauti.

3. Einant ridenti kamuol;j suoleliu.
4. Mesti kamuolj auklétojai ir
sugauti jos mestg kamuolj 2-2,5 m
nuotolio.

Laipiojimas, pralindimas

1. Eiti keturpéscia (keliais,
delnais)  pralendant  pro
virvute.

2. Eiti keturpéscia (keliais,

delnais) ,,meskos‘ zingsniu.

1. Ropoti lenta.

2. Praljsti pro virvute, pro
lankg, nelieciant rankomis
grindy.

1. Sliauzti grindimis (1,5-2 m).

2. Laipioti aukStyn ir Zzemyn
pristatomuoju zingsniu.

3. Praljsti, perlipti gimnastikos
suolelj, rasta, buoma.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

1.,, ] pasivaiksciojima, i
svecius®.

2. ,,Békite pas mane*
(pavykite mane).

3. ,.Balionélis*.

4. ,,Automobiliai ir
zvirbliukai®.

5. ,.Individualiis Zaidimai su
kamuoliu®.

6. ,,Paridenk kamuolj per
vartelius®.

7. ,,Surask savo namelius®.
8. ,, Pavyk kamuolj“.
9.,,Vista ir vis¢iukai.

10. ,,Sauluté ir lietus®.

11. ,,V¢&jas ir plunksnelés®.
12. , Neuzkliudyk*.

13. ,,Pauksteliai lizdeliuose™.
14. ,Zvirbliukai ir katinas*

15. ,.Sauluté ir lietus®.

16. ,,Per tiltelj.

17. ,, Kamuoliuky ridenimas*.
18. ,,Mes — linksmi vaikai“.
19. ,. Traukinys*.

20. ,,Sugauk kamuolj“.

4-5 m. vaikams

| ketvirtis

| 111 ketvirtis

1. ISsisklaidzius po signalo
surasti savo vietg voroje.

1. Pagal auklétojos

kaitalioti &jimg su bégimu.

signala

2. Eiti ir bégti su paprasciausiais
ranky ir liemens judesiais.

Il ketvirtis
Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai:
1. Vorele salés pakrasciu,
keiciant vedéjus.
2. I8siskleidus, gaudant ir [ 2. Poromis,  susikabinus
iSsisukinéjant. rankomis, keiciant kryptj.
3. Perzengiant klittis, | 3. Eiti  nuozulnia lenta,
jvairius daiktus ir kt.
4. Eiti lenta su smélio

maiseliu ant galvos.

suoleliu (aukstis 20-25 cm).
4. Eiti virve, padéta vingiais.

3. Eiti ploksciu lanku, padétu ant
grindy, tiesiai ir Sonu
(pristatomuoju Zingsniu).

4. Eiti, bégti dviese, trise jvairiai
susikabinus rankomis.

5. Vorele po vieng ir poromis,
keiCiant tempg, darant posiikius.

Suoliai:

1. Sokinéti vietoje abiem
kojomis, po signalo pasisukti

1. gvokinéti judant j priekj
2. Sokti j gilumg nuo 15-20

1. Sokinéti vietoje ir bégti siekiant
pakabinto daikto.




nurodyta kryptimi, pritiipti.

cm klit¢iy (buomas, suolelis ir

2. Suoliukai abiem kojomis judant

2. Suolis i§ vietos j aukstj, | Kt.). i priekj nurodyta kryptimi.
perSokant 5-10 cm kliatj. 3. Sokti nuo paaukstinimo j | 3. Sokti i§ vietos j tolj perSokant
nurodytag  vieta (nubréztas | akmenukus, lazdas ir kt. neaukstus
ratukas, lankas). daiktus.
Metimai:

1. Ridenti kamuolj j vartus,
taikyti 1 daiktus (keéglius,
kamuolius ir kt.).

2. I§ uz galvos abiem
rankomis mesti sviedinj j tolj.

1. Mesti kamuolj | Zeme, |
virsy keleta karty 1§ eilés ir

sugauti.
2. Mesti smélio maiSelj |
horizontaly  taikinj  (dézg,

kreps, lanka) 1§ 3 m deSinigja
ranka ir i§ 2 m. kairigja ranka
(ar atvirksciai).

1. Meétyti kamuolj viena ranka
aukstyn, | grindis ir gaudyti abiem
rankomis.

2. Métyti kamuolj vienas kitam ir
gaudyti (2 m nuotoliu).

3. Einant ir bégant ridenti (varyti
kamuolj vingiais tarp daikty).

4. Meétyti i tolj desinigja ir kairigja
ranka (mazus kamuoliukus,
kankorézius, smélio maiselius ir
kt.).

Laipiojimas:

1. Praljsti pro lazda, pro
virvute, pro lanka (jy aukstis
50-40 cm) Sonu,
pristatomuoju zingsniu ir
priekiu.

2. Laipioti kopéciomis,
laiptais pristatomuoju ir
pakaitiniu zingsniu.

1. Ropoti vienvardziu ir
jvairiavardziu budu remiantis
dilbiais ir keliais.

2. Perlipti suolelj ropojant
delnais ir pédomis.

1. Ropoti gimnastikos suoleliu
pirmyn ir atgal.

2. Laipioti sienele pristatomuoju ir
pakaitiniu zingsniu.

3. Praljsti pro laipiojimo prietaisy
tarpus.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

. ,,Mes — linksmi vaikai“.
. ,,Léktuvai®.

. ,,Pas lokj miske*.

. ,Surask pora®.

. ,Pataikyk i ratg“.

. ,,Numesk iki véliavélés.
. ,,Bék ir eik atsargiai‘.

. ,,Arkliukai®.

9. ,,Medziotojai®.

10. ,,Keleiviai®.

11. ,,Siuvéjai“.
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12. ,Sokantis ratas®.

13. ,,Didysis ir mazasis ratas‘.
14. ,,Pasiek barskutj“.

15. ,,Kamuolj auklétojai®.

16. ,,Zasys gulbés™.

17. ,Individualts zaidimai su
kamuoliu®.

18. ,,Mano avytés, békit

namo*.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

,,Tvarka-netvarka“.
»Medziotojai ir kiskiai“.
,Lapé vistidéje®.
»Spalvoti automobiliai®.
,,.Léktuvai®.

»Prabék tyliai.

»Per upelj“.

,,Vilkas ir kiskiai®.

»Per kupstus*.
H»Numusk kegli“.

5-6 m. vaikams

| ketvirtis

Il ketvirtis

111 ketvirtis

Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai:

1. I8sisklaidyti, paskui sustoti
jvairiais  rikiuotés  budais
(poromis, ratu, keliais ratais,
voromis, eile).

2. Pabégti nuo gaudancio,
pavyti bégant;.

3. Eiti ir bégti horizontaliu,
nuozulniu buomu, atliekant
jvairius judesius rankomis ir

1. Eiti, bégti, placiu zingsniu

per Kkliutis linijas, lazdas,
kéglius).

2. Eiti, Dbégti  suoleliu,
perzengiant jvairias  kliltis

(kéglius, kaladéles ir pan.).

1. Eiti ir bégti su gimnastikos
lazda uZz nugaros sulenktomis
rankomis per alkiines.

2. Eiti ir bégti nuozulnia lenta,
suoleliu.

3. Eiti ir beégti suoliuku ties
viduriu prasilenkiant su draugu.

4. Eiti suoleliu perneSant jvairius
daiktus.




kojomis (rankos j $alis, uz
galvos, uz nugaros, moti
kojas pirmyn, atgal, ant
pirsty ir t. t.).

Suoliai:

1. Suolis j gilumg nuo buomo

(40-60 cm).

2. Sokinéti nuo kojos ant
kojos wvietoje ir judant |
priekj.

3. Suolis j aukst] jsibégéjus.

1. Suspaudus tarp kojy kokj
daiktg Sokinéti abiem kojomis
pirmyn (3—-4 m).

2. Sokinéti nuo kojos ant kojos
vietoje ir ] priek].

1. Sokinéti per nejudama virvute
einant ir bégant.

2. Sokinéti per
Sokdyne.

3. Suoliukai viena koja i§ lanko j
lanka.

4. Suolis j tolj jsibegéjus.

5. Suoliuoti abiem kojomis
gimnastikos suoleliu judant |
priekj.

sukamg ilga

Metimai:

1. Métyti kamuolj | zeme, |
vir§y ir sugauti i$ eilés kelis
kartus.

2. Meétyti kamuolj vienas
kitam jvairiu nuotoliu.

3. Mesti | tolj i§ uz galvos,
per peti kairigja, deSinigja
ranka.

1. Atmusti atSokusj kamuolj
nuo zemés desinigja ir kairigja
ranka kelis kartus i§ eilés.

2. Meétyti | horizontaly ir
vertikaly taikinj deSinigja ir
kairigja ranka (2,5-3 m).

3. Métyti | judama taikinj
sniego gnitiztes, kamuolius.

1 Varyti kamuolj deSinigja ir
kairigja ranka, tiesiai, apvarant ir
pan.

2. Permesti kamuolj per klidtj
vienas kitam ir jj sugauti.

3. Métyti mazus kamuoliukus j tolj
desinigja ir kairigja ranka.

jvairiavardziu budu sienele iki
virSaus.

Laipiojimas:
1. Laipioti jvairiomis | 1. Prasliauzti pro klittj (lanka, | 1. Prasliauzti pro suolelj ar kita ant
kopétélémis. virvute ir kt.) ropomis - |Zemés esancig klittj auklétojos
2. Praljsti pro kelias jvairaus | atremtomis  alkinémis  ir | nurodytu biidu (pilvu, keturpéscia,
aukscio kliatis. keliais. remiantis plaStakomis ir keliais).
2. Laipioti pakaitiniu Zingsniu | Sliauzti suoleliu pilvu,
- vienvardziu bei | prisitraukiant rankomis.

2. Perlipti per jvairias klititis,
tvorele, piramides ir kt.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

. ] vietas®.

. ,.,Karuselé®.

. »Spastai‘.

. ,,Paukstelis be namo*.

. ,,Peléda”.

. ,,Medziotojai ir kiskiai.
. ,,Kengiry lenktynés®.

. ,Pataikyk j lanka“.

. Individualis zaidimai su
amuoliu.
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10. ,,Padaryk figiirg“.

11. , Nutrauk kasping*.

12. ,,Kamuolj j vidurj*.

13. ,,Per kupstus®.

14. ,Surask pora“.

15. ,,Lapé vistidéje*.

16. ,Keleiviai®.

17. ,,Kamuolio perdavimas*.

18. ,,Pazink i$ balso®.

19. ,,Pagauk savo pora™.

20. ,,Nepasilik ant grindy®.
21. ,Karosai ir lydeka®.

22. ,,RaiSa lape®.

23. ,,Gyvas taikinys®.

24. ,Bezdzioniy gaudymas‘.
25. ,,Gaudytojai‘.

26. ,,Kas grei¢iau?*

X. UGDYMO PASIEKIMAI IR VERTINIMAS

Svarbiausi vaiko pasiekimus atskleidZiantys jrodymai saugomi vaiko pasiekimy aplanke.
Vaiko pasiekimy jrodymai grupuojami pagal Pasiekimy apraSe pateiktas ugdymosi pasiekimy

sritis. Pasiekimy aplanke kaupiami:

e vaiko darbeliai;
e kalbéjimo pavyzdziai;

e clgesio situacijy apraSymai, nuotraukos;




e vaiko stebéjimy aprasai;
e specialisty komentarai,
e tévy pastebéjimai ir kita medziaga.

I pasiekimy aplanka dedami tik tie jrodymai, kurie apie vaiko tobuléjima pasako kg nors
nauja (apie zinias, supratimg, geb¢jimus ir nuostatas), iSrySkina vaiko gabumus, interesus,
atskleidzia ugdymosi poreikius.

[vertinimui naudojamos internetinéje sistemoje ,,Misy darzelis* pateikiamos grafinés
lentelés, apimancios aStuoniolika pasiekimy sri¢iy.

Kuriamas vaiko ,,Sveikatos dienorastis” nuo ankstyvojo iki ikimokyklinio amziaus, kuris
tesiamas prieSmokyklinéje amziaus grupéje (ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo darna).

Atliekamas apibendrinamasis kiekvieno vaiko vertinimas ankstyvojo (nuo 1,5 iki 3 mety)
ir ikimokyklinio amziaus grupiy (nuo 3 iki (5) 6 mety) lankymo laikotarpiu du kartus metuose.
Apibendrinamasis vertinimas atlieckamas vaikui pereinant i§ vienos ugdymo pakopos ] Kkitg.
Apibendrinamojo vertinimo metu pateikiami atsakymai j tokius klausimus:

1. Ko buvo siekiama ir kiek pasiekta per vertinamajj laikotarpj?

2. Kuriose ugdymosi srityse vaiko pasiekimai yra akivaizdziai matomi, kuriose — nezyms?
3. Kokia vaiko pazanga iSrySkéjo skirtingose vaiky ugdymosi pasiekimy srityse?

4. Kokios isryskéjo vaiko stipriosios ir silpnosios ugdymo(si) pusés?

5. Kokie nenumatyti rezultatai iSrySkéjo (pozityvis ar negatyviis)?

Igyvendinus programg vaikai jgis naujy asmeniniy ir socialiniy kompetencijy: mokeés
pasirinkti veiklas, patys sitlys idéjas, pasitikés savimi ir savo jégomis, mokés bendrauti ir
bendradarbiauti tarpusavyje ir su suaugusiais. Jie gebés biiti:

e mastytojais — gebés apgalvoti savo veiksmus ir susies jgytas zinias su naujomis;

e sprendimy ieskotojais — kurs jvairius buidus klittims jveikti, o i sunkumus zvelgs kaip |
galimybe padaryti atradima;

e uzrasytojais — ugdysis jgidzius ir ieSkos priemoniy pasidalinti savo steb&jimais bei
mintimis;

e klausytojais — iSmoks sutelkti démesj ir baiti aktyviais, jautriais klausytojais;
praneséjais — jvairiai formuluos ir reik$ savo mintis ir nuomones;
organizatoriais — patys planuos iSmokimg ir bus atsakingi uz savo sprendimus;
bendradarbiais — iSmoks bendradarbiauti ir ims paisyti kity nuomongs;
draugais — iSmoks pasitikéti bei rtpintis kitais ir patirs, kad ir jiems patiems to reikia.
Zaisdami ir gyvendami ,.¢ia ir dabar® vaikai pasiruo§ kitam socializacijos lygiui.
Vaiky paZzangos vertinimo medziaga bus panaudojama kaip informacija tévams, ugdymo
proceso planavimui, individualizavimui, pedagogo kompetencijy tobulinimui, ugdymo programos
kokybeés gerinimui.

XI. IKIMOKYKLINIO UGDYMO IR PRIEgMOKYKLINIO UGDYMO
PROGRAMU DERME

Dermes tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo turinio realizavimo poZymis yra
nuoseklus peréjimas 1§ ikimokyklinio j prieSmokyklinj ugdyma. Visy ugdymo pakopy esme yra
vaikas, jo gerove bei asmenybés raida. lkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo turinio dermé
uztikrinama, nuosekliai jgyvendinant ugdymo tikslus, uzdavinius, plétojant vaiko ugdymosi
pasiekimus, taikant j vaikg orientuoto ugdymo strategijas, vaiko kompetencijy augima skatinancius
pasiekimy ir pazangos vertinimo budus.

Siekiant sklandaus ir kokybiSko per¢jimo 1§ ikimokyklinio j prieSmokyklini ugdyma
pedagogams svarbu perprasti vaiko, kaip Ziniy kiir¢jo, identitetg, priimti jo kultiirg, iSgirsti vaiko
balsa, suvokti mokytojo pakitusj vaidmenj. Mokytojas yra moderatorius ir inovatyvaus ugdymo
proceso organizatorius. Ugdymas turi biiti grindziamas holistinémis pazitiromis atsizvelgiant |
vaiko socialing, pazinting ir emocing raidg. Svarbu kuo daugiau démesio skirti vaiky bendryjy



geb¢jimy ugdymui(si), uztikrinti, kad Svietimo paslaugos buty naudingos visiems
besimokantiems. Rekomenduotina didesnj démes;j skirti maziau galimybiy turin¢iy Seimy vaikams
siekiant mazinti jy socialing ir kultiiring atskirt;.

I ugdymo procesa integruojamas specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky ugdymas
bendradarbiaujant su $vietimo pagalbos specialistais (socialiniu pedagogu, psichologu, logopedu).
IU programa siekiama ne tik ugdymo kokybés, bet ir IU, PU ir individualiy ugdymo programy
dermés. Jgyvendinant IU programg svarbu uztikrinti visuminj asmenybés ugdymg ir siekti
individualios vaiko pazangos. Priesmokykliniame vaiko amziuje gilinamos ir plec¢iamos Zzinios,
plétojami gebéjimai ir jgiidziai, jgyti ikimokyklinio ugdymo grupése, o prieSmokyklinés grupés
pedagogy uzdavinys — padéti vaikui pasirengti mokytis pradingje mokykloje.

Kasdienio Emocijy Savivoka Santykiai .- Skai¢iavimas .
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IKIMOK YKLINIO AMZIAUS VAIKU UGDYMOSI PASIEKIMAT - 18 SRICIU

X11. UGDOMUJU VEIKLU INOVATYVUMO GALIMYBES IR PERSPEKTYVOS

Nuotolinis mokymas — mokymo proceso organizavimo biidas, kai ugdytiniai, biidami
skirtingose vietose ir padedant tévams bei naudodamiesi informacinémis komunikacijos
priemonémis ir technologijomis, bendrauja su mokytoju ugdymo tikslams pasiekti.

Mokytojai ugdymo procesg planuoja, vaiky pasiekimus ir pazangg fiksuoja elektroniniame
dienyne, kuris sudaromas elektroninio dienyno duomeny pagrindu pagal ,Misy darzelis“
(www.musudarzelis.It) sistemg, el. paste, ,,Facebook* uzdarose grupése, telefone, ,,Messenger®,
»okype®, ,,Viber, naudodami grjztamojo ry$io su ugdytiniy tévais (globéjais, ripintojais)
medZziagg. Ugdytiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, individualias ugdymo uzduotis
pateikia logopedas, specialusis pedagogas ir psichologas el. dienyne ,,musudarzelis.lt®, el. paste,
,Facebook“ uzdarose grupése, atsizvelgdami j grjztamajj rySj su ugdytiniy tévais (globéjais,
ripintojais).

X111. NAUDOTA LITERATURA IR SALTINIAI

1. Adaskevigien¢ E. (1990) Mazyjy sporto abécélé. Kaunas: Sviesa. Alkoholio, tabako ir kity
psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa, 2006 m. kovo 17 d. Nr. ISAK-
494,



2. Ankstyvojo ugdymo vadovas: Vaikas iki trejy mety: Tévams, glob¢jams, pedagogams. (2001)
Vilnius.

3. Bernotiené R., Juraitiené I., dr. Jakavonyté-Stoskuviené D. (2012) Ikimokyklinio amzZiaus vaiky
pasiekimy vertinimas. Metodinés rekomendacijos.

4. Budinavicien¢é R., (2005) Kaip gyveni, dainele?.

5. Coughlin P. A., Hansen K. A., Heller D. ir kt. (1997) I vaika orientuoty grupiy kiirimas.

6. Grigaité B. (1996) Protinio vaiky brandinimo programa. Kaunas: Gabija.

7. Gardvien¢ A., Ivoskuviené R., (1993) Logopedija. Kaunas: Sviesa.

8. Garsvien¢ A., Dapsien¢ L., Gudaviciené J., Kostkien¢ Z., Morkuvien¢ G., (2001) Neisplétotos
kalbos ugdymas. Kaunas: Sviesa.

9. Graziené V., Rimkien¢ R., (1993) Ikimokyklinio ugdymo gairés. Programa pedagogams ir
tévams. Vilnius: Leidybos centras.

10. Ikimokyklinio ugdymo jstaiga reglamentuojantys teisés aktai. (2001), Vilnius: Presvika.

11. Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas (2014). Svietimo ir mokslo ministerijos
Svietimo apriipinimo centras.

12. Ivoskiené R., Mamonien¢ Z., Paciuliené¢ O., Suveizdien¢ V., (1997) Ikimokyklinio amziaus
vaiky zymiai ir vidutinidkai neigsivys¢iusios kalbos ugdymas*. Siauliai: Titnagas.

13. Ivoskiené R., Mamoniené Z., Paciuliené., Peciuliené O., Stoskuviené K. (2002) Ikimokyklinio
amziaus vaiky nei$plétotos kalbos ugdymas. Siauliai: Rasteka.

14. Ivoskuviené¢ R., Kaffemaniené¢ I., Baranauskiené¢ V. ir kt. (2003) Sutrikusios raidos vaiky
ikimokyklinio ugdymo gairés 1. Siauliai.

15. Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija (ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos
jsakymu Nr. 1-983).

16. Katiniené A. (1998) Vaiko muzikinés kultiros ugdymas darzelyje. Vilnius: Kronta.

17. Koskien¢ N. (2015) Gyviuny gimnastika — ir vaiko kiinui, ir sielai [interaktyvus], [ziliréta
2021-06-08]. prieiga per internetg:
https://www.ikimokyklinis.It/index.php/straipsniai/specialistams/gyvunu-gimnastika-ir-vaiko-
kunui-ir-
sielai/16664?fbclid=IwAR0szd1KTLGsHP_vbgcvwyNIjLYNyVL3YNSFioyMCVmLYI11phSSOE
8zkHzA

18. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo Ministerija. Metodinés rekomendacijos
ikimokyklinio ugdymo programai rengti (2006), Vilnius.

19. Lietuvos Respublikos Seimo 2012-05-15 nutarimas Nr. IX -2015 D¢l valstybés pazangos
strategijos ,,Lietuvos pazangos strategija ,Lietuva 2030 patvirtinimo (Zin., 2012-05-30, Nr.61-
3050).

20. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011-09-30 jsakymas Dél mokiniy,
turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo (Zin.,
2011-10-11, Nr.122-5771).

21. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo pakeitimo jstatymas, 2011 m. kovo 17 d. Nr. XI-
1281.

22. Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas 1996 m. kovo 14 d. Nr. I-
1234.

23. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas. Nr.63 — 2853 (2003-06-28).

24. Lietuvos $vietimo klasifikacija. (1999) Vilnius: SMM.

25. Metodinés rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo programai rengti (2006), Vilnius.

26. Monkeviciené O., (1993), Vaiky darzelio programa ,,Vérinélis“, Vilnius: Leidybos centras.

27. Nuotolinio mokymo(si) / ugdymo(si) vadovas (2020), Nacionaliné Svietimo agentiira, Vilnius.
28. Priesmokyklinio ugdymo bendroji programa (2014), Svietimo ir mokslo ministerijos Svietimo
apriipinimo centras.

29. Rengimo $eimai ir lytiskumo ugdymo programa, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2007 m. vasario 7 d. jsakymas Nr. ISAK-179.


https://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/specialistams/gyvunu-gimnastika-ir-vaiko-kunui-ir-sielai/16664?fbclid=IwAR0szd1KTLGsHP_vbqcvwyNljLyNyVL3YNSFioyMCVmLYl1phSSOE8zkHzA
https://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/specialistams/gyvunu-gimnastika-ir-vaiko-kunui-ir-sielai/16664?fbclid=IwAR0szd1KTLGsHP_vbqcvwyNljLyNyVL3YNSFioyMCVmLYl1phSSOE8zkHzA
https://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/specialistams/gyvunu-gimnastika-ir-vaiko-kunui-ir-sielai/16664?fbclid=IwAR0szd1KTLGsHP_vbqcvwyNljLyNyVL3YNSFioyMCVmLYl1phSSOE8zkHzA
https://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/specialistams/gyvunu-gimnastika-ir-vaiko-kunui-ir-sielai/16664?fbclid=IwAR0szd1KTLGsHP_vbqcvwyNljLyNyVL3YNSFioyMCVmLYl1phSSOE8zkHzA

30. Savis&evigiené S., Vaitkevi¢ius J. V. (2000), Vaiko sveikata ir saugumas darZelyje. Siauliai:
Rasteka.

31. Stebéjimas ir refleksija vaikystéje (2011), Szarkowicz D. — Thomson Social Science Press.

32. Svietimo gairés (2002), Vilnius: Spauda.

33. Vaiko teisés (2001), Vilnius.

34. Zukauskien¢ R. (1996), Raidos psichologija. Vilnius: Valstybinis leidybos centras.




